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Caros colegas,

A Sociedade Portuguesa de Diabetologia (SPD) tem o prazer de vos receber no 21° Congresso Portugués de Diabetes,
gue ocorrera nos dias 6, 7 e 8 de margo de 2025, no Centro de Congressos do Algarve, no Hotel Tivoli Marina, em
Vilamoura.

O nosso compromisso é o de honrar a tradicdo da nossa Sociedade realizando mais uma edicdo de "O" grande
congresso de diabetes em Portugal. O Congresso anual da SPD é reconhecido como o principal evento em Portugal
dedicado a Diabetes, constituindo um marco na formacao continua de profissionais de satde e local de partilha de
conhecimentos e praticas nos cuidados de salde e na investigagao cientifica em diabetes.

Na diabetes, os melhores resultados em salide que todos nds procuramos, s6 sdo possiveis através da conjugacado de
varias dimensdes — alteragdes do modo como vivemos, dos recursos disponiveis, do envolvimento ativo e informado
de todos os parceiros (pessoas com diabetes, profissionais, decisores, entre outros). O nosso compromisso é que atra-
vés do nosso envolvimento consigamos ter um sistema de satde mais resiliente e desenhado para as necessidades
que a diabetes nos coloca.

Fruto de um trabalho intenso dos Grupos de Estudo da nossa Sociedade conseguimos um Programa Cientifico de
elevado nivel cientifico que fomentara a discussdo de temas atuais nas diversas areas da diabetes contando com a
participacao de especialistas nacionais e internacionais.

Tal como nos congressos anteriores, contamos com a participagao ativa de um grande nimero de médicos de varias
especialidades (incluindo médicos de medicina geral e familiar, medicina interna, endocrinologistas, cardiologistas,
nefrologistas, oftalmologistas, pediatras, obstetras e cirurgides), bem como de enfermeiros, nutricionistas, psicélo-
gos, podologistas e investigadores. Esta € a mais-valia da SPD, e um dos nossos contributos para Portugal.

A inovacdo cientifica e tecnoldgica que as “novas diabetes” exigem, continua também a ser a nossa imagem.

A realizagdo de uma reunido de alto nivel s6 é possivel com o apoio fundamental da IndUstria Farmacéutica, parceira
constante da SPD na formacdo pds-graduada que se deseja rigorosa e transparente.

Estamos confiantes de que o 21° Congresso Portugués de Diabetes sera do vosso agrado e que superara as expectativas.

Bem-vindos,

b

Joao Filipe Raposo José Augusto Simoes
Presidente da Sociedade Presidente da Comissdo
Portuguesa de Diabetologia Organizadora



