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E D I T O R I A L

Março de 2020 será sempre recordado como o mês de início da Pandemia.
Uma pandemia viral que nos atingiu a todos numa ameaça nunca antes perce-

cionada pelas mais recentes gerações. Um vírus traiçoeiro e invisível que a todos ataca 
e assassina os mais frágeis e velhos de nós mas também não poupa alguns dos menos 
velhos arbitrariamente. Uma pandemia tirânica que nos condena ao confinamento e 
à prisão domiciliária, ao medo e a atitudes anti-natura como o afastamento físico uns 
dos outros, à ausência de abraços, beijos ou de um simples aperto de mão!
Uma pandemia que também levou a cenários inimagináveis até há alguns dias atrás, 
como, por exemplo a atitude de uma Sociedade habitualmente egoísta e consumista 
que elevou à, agora, condição de soldados/heróis os profissionais de saúde e os inves-
tigadores/cientistas que combatem o vírus que nos assusta. 
Ou, ainda, um cenário como o da Praia de Carcavelos deserta num Domingo de Pás-
coa soalheiro como ilustra a capa da nossa Revista. 
A nossa Revista, apesar dos tempos difíceis que atravessamos, celebra o seu 15º ano 
de existência ininterrupta. Apesar das dificuldades acrescidas em obter financiamento 
externo, vai-se mantendo galhardamente também em edição impressa, assim, resis-
tindo à tentação da exclusividade de edição digital e à consequente perenidade que 

um simples click de dedo a condene ao delete, ao spam ou a algum arquivo invisível.
Apesar do 2º plano a que foram condenadas as outras doenças crónicas e agudas, há medicina e ciência para além do Covid-19!
A RPD traz nesta edição, os números da Diabetes relativos aos anos de 2016 a 2018 do Observatório Nacional da Diabetes 
(OND). Noutras circunstâncias seriam, seguramente, objeto de uma muito maior divulgação e interesse mediático. 
Como são, certamente, relevantes as notícias referentes ao nosso 16º Congresso Português de Diabetes, à eleição dos novos 
corpos sociais da SPD, à entrega das Bolsas e prémios anuais, ao merecido prémio carreira do Dr. Simões Pereira e à homena-
gem sentida ao partir do Dr. Pedro Marques da Silva.
Não esquecemos, ainda, a participação neste número da RPD dos autores dos 3 interessantes artigos aqui publicados.
Cumpre-me, ainda, agradecer ao Dr. Celestino Neves e à Dra. Alda Jordão terem assumido com toda a sua competência e de-
dicação a Direção da RPD neste últimos 3 anos.

Muito obrigado!

Rui Duarte
(Fundador e 1º Diretor da RPD)

Carcavelos, Abril do ano da pandemia.


