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> NOTICIAS

GRUPO DE ESTUDOS DE TECNOLOGIAS AVANCADAS EM DIABETES (GETAD)

Nos ultimos anos as tecnologias associadas aos cuidados de saude tém progredido consideravelmente. A diabetes mellitus consti-
tui um foco de particular relevo no desenvolvimento de tecnologias pela consideravel dificuldade em atingir os alvos terapéuticos
sem gerar um empenho extremo da parte do individuo com diabetes. Tém-se registado avangos importantissimos no que diz
respeito a metodologia de monitorizacdo da glicose assim como de administragdo de insulina. A conexdo, por via de sistemas
integrados, entre estes dois eixos fundamentais, é também uma éarea de intensa investigacdo e desenvolvimento acelerado. O
surgimento de novos dispositivos, aplicacdes e plataformas estad atualmente a ocorrer de forma acelerada, a um ritmo suficiente-
mente célere para testar a capacidade de adaptacdo dos organismos de regulamentacao e das instituicdes de cuidados de saude.
O Grupo de Estudos de Tecnologias Avangadas em Diabetes (GETAD) da SPD tem como objetivos:

— promover a investigacdo na area das tecnologias de diabetes;

—divulgacao de novos sistemas de monitorizacao da glicose e de administracdo de insulina;

— promover a utilizagdo segura das tecnologias de diabetes por parte dos profissionais de satide e dos individuos com diabetes,
sem criar obstaculos a implementacdo de estratégias que possam melhorar sua qualidade de vida e o controlo metabdlico;

— promover a discussdo publica relativamente ao enquadramento ético e legal da implementac¢do de algumas tecnologias que
ndo estdo devidamente regulamentadas.

No “site” do GETAD (https://sites.google.com/view/getad-spd) encontra-se disponivel informagdo importante para os profissio-
nais de salde e em constru¢do uma area de informacao para os individuos com diabetes e suas familias. O contacto do GETAD é:
cesarmarquesesteves@gmail.com

GRUPO DE ESTUDOS DE CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS (GECSP)

O Grupo de Estudos de Cuidados de Saude Primarios (GECSP) da SPD, recém-criado, pretende ser um espaco de actualizacdo e de
troca de experiéncias entre os profissionais intervenientes em Cuidados de Saude Primarios. A primeira actividade deste Grupo foi
estabelecer os objectivos gerais e estabelecer a comunicacdo entre os interessados.

O GECSP reuniu, pela primeira vez, no passado dia 23 de Junho, no Hotel Vila Galé em Coimbra. A acta da reunido pode ser con-
sultada em: http://www.spd.pt/images/acta_Ireuniao_gecspspd.pdf

Em conjunto com o Programa para a Diabetes da ARS Centro, o GECSP organiza a reunido “Centrados na Diabetes—Cardio&Diabetes
Summit”, que ira decorrer, em 26 de Outubro, entre as 9h e as 18h, no Auditério da Fundacéo Bissaya Barreto, em Coimbra. O pro-
grama da reunido pode ser consultado em: http://www.spd.pt/images/programa_centrados_diabetes.pdf

GRUPO DE ESTUDOS DE NUTRIGAO E ALIMENTAGAO (GENA)

O GENA realiza, no dia 19 de Outubro, entre as 11h e as 16h 30, no Hospital José Joaquim Fernandes, em Beja, a sessdo de forma-
¢do para nutricionistas “Nutri¢do e Diabetes nos Cuidados de Saude Primarios”. O programa da reunido pode ser consultado em:
http://www.spd.pt/images/programa_formacao_gena_diabetes_outubro_2018.pdf

54™ EASD ANNUAL MEETING - BOLSAS SPD/LILLY

A SPD, em parceria com a Lilly, atribuiu 16 bolsas, no valor de 1.500,00€ cada, destinadas a participagdo no congresso anual da
EASD 2018. Oito destas bolsas sdo destinadas a socios que se dedicam as ciéncias basicas e outras oito a sécios envolvidos no
atendimento clinico a pessoa com diabetes. A lista de bolseiros pode ser consultada em: http://www.spd.pt/images/lista_bolsei-
ros_spd_lilly_easd2018.pdf. O Regulamento das bolsas pode ser consultado em: http://spd.pt/images/regulamento_bolsa_spd_
lilly2018.pdf

EDUCAGAO TERAPEUTICA NA DIABETES

O "booklet” “Educacdo Terapéutica na Diabetes — Competéncias dos Profissionais de Salde e das Pessoas com Diabetes”, uma
publicacdo conjunta dos Grupos de Estudo de Enfermagem, Nutri¢do e Educagao Terapéutica da Sociedade Portuguesa de Diabe-
tologia, encontra-se disponivel em: http://spd.pt/images/booklet_educacao_terapeutica.pdf
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> AGENDA DE CONGRESSOS

54th EASD Annual Meeting

1 a 5 de Outubro

Local: Berlim, Alemanha
Informacées: https://www.easd.org/

IDF Diabetes Complications and Foot Congress 2018

24 a 27 de Outubro

Local: Hyderabad, India

Informacgdes: https://www.idf.org/our-activities/congress/hyder-
abad-2018.html

14th World Congress on Endocrinology & Diabetes

21 e 22 de Novembro

Local: Paris, Franca

Informacées: https://endocrinology.endocrineconferences.com/

26th International Diabetes and Healthcare Conference
26 e 27 de Novembro

Local: Helsinquia, Finlandia

Informacées: https://diabetic.healthconferences.org/

13th European Diabetes and Endocrinology Congress
26 e 27 de Novembro

Local: Dublin, Irlanda

Informacdes: https://europe.endocrineconferences.com/

15° Congresso de Diabetes

8 a 10 de Marco

Local: Centro de Congressos do Hotel Tivoli Marina, Vilamoura, Al-
garve, Portugal

Informacées: http://www.diabetologia2019.com/



