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14ª CONGRESSO PORTUGUÊS DE DIABETES 

Este ano, o 14º Congresso Português de Diabetes contou com a 
presença de mais de 1500 inscritos. Para o sucesso, elevado in-
teresse e grande participação no  congresso muito contribuiu a 
actividade dos sócios da SPD como intervenientes, palestrantes, 
moderadores e membros de júris.

Durante a sessão de abertura, foi anunciada a atribuição do Pré-
mio Carreira SPD ao Prof. Doutor José Luiz Medina, ex-Presidente 
da SPD, que foi aplaudido de pé pelos congressistas presentes.
Os resumos das comunicações orais e posters do 14º Congresso 
Português de Diabetes podem ser consultados na Revista Portu-
guesa de Diabetes - Março 2018 - Suplemento, que se encontra 
no “site” da revista (www.revportdiabetes.com). 

PRÉMIOS E BOLSAS 2018

Prémio Pedro Eurico Lisboa/SPD/Lilly
Na Revista Portuguesa de Diabetes - Março 2018, nas págs 41 a 43, já foram publicados os resumos dos trabalhos distinguidos 
com o Prémio Pedro Eurico Lisboa/SPD/Lilly (um 1º Prémio e 3 menções honrosas). Esse número pode ser consultado no “site” da 
revista (www.revportdiabetes.com).
 
Prémio SPD/Medinfar 
Prémio SPD/Medinfar foi atribuído ao trabalho “Diabetes tipo 1 de início precoce: será diferente nas crianças mais novas?”, da 
autoria de Madalena Sales Luís.  

Bolsa Nuno Castel Branco
A bolsa Nuno Castel Branco foi atribuída ao trabalho “A importância da circular dorsal ruffles na internalização e tráfego da insu-
lina”, da autoria de Ana Margarida Correia. 

Bolsa Emílio Peres
A bolsa Emílio Peres foi atribuída ao trabalho “Estudo aleatório do efeito da cerveja sem álcool no controlo glicémico de diabéticos 
tipo 2”, da autoria de Eva Lau. 

Bolsa Charneco da Costa
A bolsa Charneco da Costa foi atribuída ao trabalho “Stress dos açucares no cérebro: papel da diabetes na neurodegeneração”, da 
autoria de Hugo Vicente Miranda.

Bolsa Luís Marques
A bolsa Luís Marques foi atribuída ao trabalho “Caracterização da necessidade e da qualidade de cuidados paliativos no contexto 
de Pé Diabético através da Escala Integrada de Necessidades Paliativas - IPOS”, da autoria de Daniela Mendes.

Bolsa Dr. M. M. Almeida Ruas Novo Nordisk/SPD
A bolsa Dr. M. M. Almeida Ruas Novo Nordisk/SPD foi atribuída ao trabalho “Exposição a disruptores endócrinos e associação com 
diabetes gestacional no 1º trimestre”, da autoria de Joana Guimarães.

Bolsa Bragança Parreira/SPD/Roche
A bolsa Bragança Parreira/SPD/Roche foi atribuída ao trabalho “Microencapsulation of antimicrobial peptides - a new technology 
for diabetic foot ulcer biofilm eradication”, da autoria de Eugénia Carvalho.

GRUPO DE ESTUDOS DE INVESTIGAÇÃO FUNDAMENTAL E TRANSLACIONAL (GIFT) PATROCINA PROJETOS DE INVESTIGAÇÃO

O Grupo de Estudos de Investigação Fundamental e Translacional (GIFT) patrocina anualmente, com o apoio da SPD, dois pro-
jectos científicos num processo de selecção competitiva. Na edição de 2018 era critério obrigatório que os projectos submetidos 
sublinhassem a colaboração entre investigadores de ciência básica e clínicos.

> NOTÍCIAS

Revista Portuguesa de Diabetes. 2018; 13 (2): 90-91
PÁGINA DA SPD
S P D  P A G E

Legenda da foto: Prof. Doutor José Luiz Medina, durante a alocução 
após a atribuição do Prémio Carreia SPD.
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> AGENDA DE CONGRESSOS

2018
27th European Diabetes Congress
11 a 12 Junho
Local: Roma, Itália
Informações: https://www.diabetesexpo.com/europe

II Curso Prático de Pé Diabético para Cirurgiões
21 a 23 de Junho 
Locais: Auditório Principal, Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa EPE 
(dias 21 e 22 de Junho); Faculdade de Medicina do Porto (dia 23 de 
Junho).
Informações: http://pediabcir.chtamegasousa.pt/curso/

American Diabetes Association’s 78th Scientific Sessions
22 a 26 de Junho
Local: Orlando, Florida, EUA
Informações: https://professional.diabetes.org/meeting/scientific-
sessions/78th-scientific-sessions

World Congress on Prevention of Diabetes and its Complications
15 a 18 de Julho
Local: Edinburgo, Escócia, Reino Unido
Informações: http://wcpd10.com/

World Congress on Diabetes and Endocrinology
22 a 23 de Agosto
Local: Roma, Itália
Informações: https://diabetes-endocrinology.pulsusconference.com/

54th EASD Annual Meeting
1 a 5 de Outubro
Local: Berlim, Alemanha
Informações: https://www.easd.org/

IDF Diabetes Complications and Foot Congress 2018
24 a 27 de Outubro
Local: Hyderabad, India
Informações: https://www.idf.org/our-activities/congress/hyder-
abad-2018.html

Após avaliação por peritos internacionais convidados, os apoios de incentivo à investigação, de 5.000 euros cada, foram atribuídos a:
– Rosa Fernandes (IBILI, Coimbra), pelo projecto “New links between tears composition and diabetic retinopathy”.
– Maria João Meneses (CEDOC, Lisboa), pelo projecto “PON1 axis as a mechanism-driven biomarker for non-alcoholic fatty liver 
disease”.

GRUPO DE ESTUDOS DE CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS (GECSP) DA SPD

O Grupo de Estudos de Cuidados de Saúde Primários (GECSP) da SPD, recém- criado, pretende ser um espaço de actualização e de 
troca de experiências entre os profissionais intervenientes em Cuidados de Saúde Primários. A primeira actividade deste Grupo é 
estabelecer os objectivos gerais e estabelecer a comunicação entre os interessados.
As estratégias de actuação, tipo de reuniões e dinamização deste Grupo de Trabalho estarão sempre dependentes das decisões e 
do grau de envolvimento dos sócios da SPD interessados em nele participar. 
Os interessados deverão manifestar o seu interesse à Direcção da SPD, diabetes@spd.pt, ou ao responsável do GECSP, Hélder Fer-
reira - helder.jose.ferreira@gmail.com.

EDUCAÇÃO TERAPÊUTICA NA DIABETES

O “booklet” “Educação Terapêutica na Diabetes – Competências dos Profissionais de Saúde e das Pessoas com Diabetes”, uma 
publicação conjunta dos Grupos de Estudo de Enfermagem, Nutrição e Educação Terapêutica da Sociedade Portuguesa de Diabe-
tologia, já se encontra disponível em: http://spd.pt/images/booklet_educacao_terapeutica.pdf
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