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> NOTÍCIAS

A REVISTA PORTUGUESA DE DIABETES JÁ TEM UM “SITE” PRÓPRIO

A Revista Portuguesa de Diabetes, revista científica da Sociedade Portuguesa de Diabetologia, com revisão por pares, já tem um 
“site” próprio, onde é possível consultar todos os números e pesquisar todos os números por autor e tema. O “site” é totalmente 
bilingue (português e inglês) e permite contactar a revista, consultar as Norma de Publicação e submeter artigos (recordamos que 
a “Revista Portuguesa de Diabetes” aceita para publicação artigos originais, artigos de revisão, casos clínicos, cartas ao editor e 
artigos de opinião sobre todos os temas da Diabetologia). O “site” da Revista Portuguesa de Diabetes tem também uma área de 
notícias e um “link” para o “site” da Sociedade Portuguesa de Diabetologia. O endereço do “site” da Revista Portuguesa de Diabe-
tes é: http://www.revportdiabetes.com

A SOCIEDADE PORTUGUESA DE DIABETOLOGIA SUBESCREVEU A “DECLARAÇÃO DE BERLIM”

A Sociedade Portuguesa de Diabetologia foi uma das subscritoras (em 27/10/2017) da “Declaração de Berlim – Uma ambição co-
letiva de mudança nas políticas para tornar urgente a ação precoce na diabetes tipo 2”.
A “Declaração de Berlim” decorre da iniciativa Ação Precoce na Diabetes – uma iniciativa plurianual envolvendo vários parceiros 
– foi lançada em 2015 com o impulso e financiamento da AstraZeneca, em parceria com a “International Diabetes Federation” e a 
“Primary Care Diabetes Europe”. Esta iniciativa foi estabelecida para promover ações locais tangíveis, com o objectivo de imple-
mentar políticas centradas nos quatro pilares da Ação Precoce: Prevenção, Deteção Precoce, Controlo Precoce e Acesso Precoce 
às intervenções e tratamentos adequados.
Em 2016, especialistas internacionais ofereceram-se como voluntários para participar num dos quatro Grupos de Trabalho Inter-
nacionais, cada um tendo por missão rever as melhores práticas na formulação de políticas em cada uma destas quatro áreas e 
consolidá-las num documento único – a “Declaração de Berlim”. Os grupos, compostos por peritos de 11 países de várias partes do 
mundo, reuniram-se durante o ano de 2016 para debater os problemas e identificar os princípios chave em cada um dos quatro 
pilares que é necessário adotar sem demora para promover uma melhoria nos resultados clínicos do tratamento das pessoas com 
diabetes.
A “Declaração de Berlim” é publicada com o apoio da iniciativa Ação Precoce na Diabetes, este ano reforçada pela participação da 
“World Heart Federation” e da “German Diabetes Aid”, espelhando a crescente dinâmica internacional por trás desta iniciativa. O 
objetivo da Declaração é ajudar os países a concentrarem-se nas políticas com maior probabilidade de beneficiar as suas popula-
ções, apoiando-os na avaliação dos progressos obtidos e promovendo a sua ação como catalizadores internacionais da mudança 
que visa uma verdadeira transformação da vida das pessoas. Com uma estimativa de 14.000 mortes por dia (1) devido à diabetes e 
às suas complicações, não há tempo a perder para eliminar a lacuna entre a evidência, as políticas e a prática.
A “Declaração de Berlim”, em versão portuguesa, pode ser consultada em:
– http://www.revportdiabetes.com (na área de “News/Notícias”)
– http://spd.pt/images/declaracao_berlim.pdf
(1) International Diabetes Federation, IDF Diabetes Atlas, Seventh Edition, 2015

ATUALIZAÇÃO DOS DADOS PESSOAIS DOS SÓCIOS

A Sociedade Portuguesa de Diabetologia, está a atualizar os Dados Pessoais dos Sócios, com o objetivo único que se restringe 
à troca de informação e correspondência e a um melhor conhecimento de quem somos e quantos somos. Esta atualização é de 
carácter facultativo, mas... no entanto, é extremamente relevante para a boa comunicação entre a Sociedade e o Sócio sendo as 
informações fornecidas passiveis de retificação constante e imediata…O contacto será realizado através de endereço de correio 
eletrónico ou telefone. Por favor COLABORE!
O tratamento dos dados será regido segundo a Lei 67/98 de 26 de outubro, de acordo com as boas práticas.

REGULAMENTO GERAL DOS PRÉMIOS E BOLSAS DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE DIABETOLOGIA

Artigo 1º - Âmbito
De acordo com os seus Estatutos, a Sociedade Portuguesa de Diabetologia (SPD) é uma Sociedade Científica de direito privado, 
sem fins lucrativos. Entre os seus objetivos encontram-se a promoção, implementação e desenvolvimento da investigação, o en-
sino da Diabetologia e o desenvolvimento e apoio à formação dos seus associados.

Artigo 2º - Prémios e Bolsas
A Direção da Sociedade Portuguesa de Diabetologia define anualmente os Prémios e Bolsas a atribuir e os respetivos regulamen-
tos de modo a satisfazer o cumprimento das suas obrigações estatutárias.
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Artigo 3º - Dos Regulamentos
Os regulamentos dos Prémios e Bolsas devem indicar: a) Os objetivos do Prémio ou Bolsa; b) O valor do Prémio ou Bolsa e o even-
tual patrocínio; c) As condições de acesso e atribuição; d) A constituição do Júri; e) A divulgação.

Artigo 4º - Divulgação
A Direção da SPD divulgará nos Relatórios de Atividades, página web e outros meios que entender toda as atividades que se rela-
cionem com a promoção e divulgação dos prémios anuais e dos seus resultados

Os regulamentos dos Prémios e Bolsas 2018 da Sociedade Portuguesa de Diabetologia podem ser consultados em: http://www.
spd.pt. A data limite para entrega das candidaturas é o dia 8 de Fevereiro de 2018.

PRÉMIO DR. BRAGANÇA PARREIRA SPD/ROCHE - NOVAS TECNOLOGIAS EM DIABETES 2018

A Sociedade Portuguesa de Diabetologia (SPD), com o patrocínio de Roche Sistemas de Diagnósticos, Lda, ação na área da Diabe-
tologia, atribuirá bienalmente um prémio, designado como “Prémio Dr. Bragança Parreira – SPD/Roche – Novas Tecnologias em 
Diabetes”. Este Prémio tem por objectivos:
– Apoiar a investigação e estimular os estudos/trabalhos realizados na área das novas tecnologias associadas à Diabetes;
– Homenagear e perpetuar a memória do Dr. Bragança Parreira.
A entrega dos trabalhos que se destinam a concorrer ao “Prémio Dr. Bragança Parreira SPD/Roche – Novas Tecnologia em Diabetes 
2018” deverá ser efectuada na Secretaria da SPD até 31 de Janeiro de 2018. O regulamento do Prémio pode ser consultado no “site” 
da SPD (www.spd.pt).

EUROPEAN FOUNDATION FOR THE STUDY OF DIABETES

The European Foundation for the Study of Diabetes (EFSD) offers support in all areas of diabetes research through a wide range of 
joint and stand-alone initiatives. Funding is available throughout the year. EFSD currently accepts applications for:
– Grants for basic and clinical research on diabetes;
– Travel fellowships for up to 3 months.
More details on: www.europeandiabetesfoundation.org

PUBLICAÇÃO DE ARTIGOS ORIGINAIS DE AUTORES PORTUGUESES

A SPD assinala a publicação dos seguintes artigos originais de autores portugueses:
– Waist-to-height ratio is independently related to whole and central body fat, regardless of the waist circumference measurement 
protocol, in non-alcoholic fatty liver disease patients. Pimenta NM, Cortez Pinto H, Melo X, Silva Nunes J, Sardinha LB, Santa Clara 
H. J Hum Nutr Diet. 2017; 30: 185-192.
– Immunoglobulin M gene association with autoantibody reactivity and type1 diabetes. Rolim I, Duarte N, Barata G, Costa J, Gar-
dete-Correia L, Boavida J, Duarte R, Raposo J, Peerally Z., Catarino M. and Penha-Gonçalves C. Immunogenetics. 2017; doi:10.1007/
s00251-017- 0999-1.
– Methylglyoxal-induced glycation,changes adipose tissue vascular architecture, flow and expansion,leading to insulin resistance. 
Rodrigues T, Matafome P, Sereno J, Almeida J, Castelhano J, Gamas L, Neves C, Gonçalves S, Carvalho C, Arslanagic A, Wilcken E, 
Fonseca R, Simões I, Vilares Conde S, Castelo Branco M, Seiça R. Scientific Reports; 7: 1698. doi:10.1038/s41598-017-01730-3. www.
nature.com/scientific reports/. Este artigo, publicado na “Scientific Reports”, incide sobre o trabalho que mereceu o Prémio da SPD 
em 2016;
– Prevalence of Dental Caries in Patients with Type 1 Diabetes Mellitus Treated with Multiple Insulin Injections and that of Indi-
viduals without Diabetes. Machado D, Coelho A, Paula A, Caramelo F, Carrilho F, Barros L, Batista C, Melo M, Marques Ferreira M, 
Carrilho E. Acta Med Port . 2017 May; 30(5): 402-408. Os autores declaram a “Bolsa de Estudo Pedro Eurico Lisboa SPD/BAYER”, 
concedida ao estudo “Caracterização das Alterações no Biofilme e na Saliva de Diabéticos do Tipo I com Bomba de Insulina: Estudos 
in Vivo e in Vitro em Fibroblastos”, no qual está incluído o presente trabalho.
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> AGENDA DE CONGRESSOS

2017
IDF Congress 2017
4 a 8 de Dezembro
Local: Abu Dhabi
Informações: https://www.idf.org/our-activities/congress.html

2018
The 11th International Conference on Advanced Technologies 
and Treatments for Diabetes
14 a 17 de Fevereiro
Local: Viena, Áustria
Informações: http://attd.kenes.com/2018#.Wl6L5q5l_IU

The 6th World Congress on Controversies to Consensus in Dia-
betes, Obesity and Hypertension
21 a 22 de Fevereiro
Local: Tel Aviv, Israel
Informações: http://www.codhy.com/2018/

17th Global Diabetes Conference & Nursing Care
8 e 9 de Março
Local: Hotel Novotel, Paris, França
Informações: https://globaldiabetes.conferenceseries.com

14º Congresso Português de Diabetes
9 a 11 de Março
Local: Centro de Congressos do Hotel Tivoli Marina, Vilamoura, Al-
garve, Portugal
Informações: http://www.spd.pt

Diabetes UK Professional Conference
14 e 16 de Março
Local: ExCeL London, Londres, Reino Unido
Informações: https://www.diabetes.org.uk/Diabetes-UK-Profession-
al-Conference

11th International Conference on Childhood Obesity and Nu-
trition
15 a 16 de Março
Local: Barcelona, Espanha
Informações: https://childhoodobesity.conferenceseries.com

15th International Primary Care Diabetes Europe Conference
13 a 14 de Abril
Local: Barcelo Sants Hotel, Barcelona, Espanha
Informações: http://www.pcdeurope.org/events/15th-international-
primary-care-diabetes-europe-conference

Annual Diabetes Updates Conference
11 a 13 de Maio
Local: Wyndham Hotel, Atenas, Grécia
Informações: http://diabetes-updates.org/index.html

27th European Diabetes Congress
11 a 12 Junho
Local: Roma, Itália
Informações: https://www.diabetesexpo.com/europe
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