Quarta-Feira |

10 de Marco de 2010

14:00-19:00  Abertura Secretariado e Entrega de Documentacio

Curso de educacio terapéutica da pessoa com Diabetes. Responsabilidade de alguns ou de todos?

14:00

18:00

18:30

Coordenador Curso: Prof. Joao Raposo

(O Congresso Portugues

“Diabetes

Dra. Ana Liicia Covinhas | Dra. Ana Pereira | Enf.“ Dulce do O | Prof. Joao Filipe Raposo | Dr. José¢ Manuel Boavida
Enf.* Lurdes Serrabulho | Dra. Maria Jodo Afonso

Sessido de Abertura

Conferéncia Inaugural: A cidade e a Diabetes | Prof.“ Ana Sousa Monteiro

Presidentes: Dr. Jos¢ Manuel Boavida e Prof. José Luis Medina

19:00 Simposio Satélite A. Menarini Portugal: Simposio Satélite Lilly Portugal:
Para além do tratamento da hipertenséo: o caminho Educacio na Diabetes é a base?
para a prevencio da lesao dos orgaos alvo «Conversas de Diabetes» e «Caminhar para
o equilibrio» - experiéncia de mais de 3.000 doentes
20:30  Jantar de Boas-Vindas | Patrocinio A. Menarini Portugal
Quinta-Feira | 11 de Marco de 2010

8:00 Abertura Secretariado e Entrega de Documentacao

9:00

10:30

11:00

11:45

12:45

Simposio A: Diabetes em Portugal:
Como estamos?

Presidentes:

Dr. José Manuel Boavida

Prof. Salvador Massano Cardoso
Moderadores:

Prof.% Isabel do Carmo ¢ Dr: Rui César
Palestrantes:

Dados da prevaléncia:

Dr: Luis Gardete Correia

Dados da mortalidade:

Dr.* Judite Catarino

Quanto custam os internamentos
na Diabetes:

Dr: José Giria

Programa Nacional de Prevencao
e Controlo da Diabetes:

Dr: José Manuel Boavida

Simposio B: Diabetes
e doenca arterial periférica

Presidentes:

Dra. Isabel Torres e Dr: José Pereira Albino.

Moderadores:

Dr: Rui Carvalho | Dr: Anselmo Castela
Palestrantes

O Terreno:

Dra. Elisabete Rodrigues

O Diagnéstico:

Dra. Joana Martins

A revascularizacao:

Dr: Pedro Sa Pinto

Debate: Analogos de Insulina:
Valem o custo?

Moderadores:

Dra. Helena Febra | Dr. Jorge Dores
Pro:

Dr: Francisco Carrilho

Contra:

Prof. Davide Carvalho

Intervalo para Café

Conferéncia: Diabetes e intestino
(Diabetes and the gut)

Prof. Martin Buysschaert

Presidentes:

Prof.“ Manuela Carvalheiro

Dr. Manuel Joao Gomes

Conferéncia: Biotecnologia:
Gene therapy for Diabetes:
moving forward to the clinic?
Prof.* Fatima Bosch

Presidentes:

Prof. Joao Raposo | Prof.“ Helena Cardoso

Encontro com Especialista 1:

Pé Diabético: Como avaliar e tratar?
Dra. Ana Luisa Costa | Enf. Sara Pinto
Moderador:

Dr: Eduardo Vinha

Encontro com Especialista 2:
Diabetes e gravidez: que
antidiabéticos orais e analogos da
insulina sao seguros e eficazes?
Dra. Luisa Ruas | Dr. Jorge Dores
Moderador:

Dra. Lisa Vicente

Encontro com Especialista 3:
Hidratos de carbono: s@o todos
iguais em termos de controlo
glicémico ?

Prof. Nuno Borges

Dr: Pedro Carneiro de Melo
Moderadora:

Dra. Maria Joao Afonso

Almoco
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13:45

14:45

15:30

16:00

17:30

11 de Marco de 2010
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Comunicacoes Orais:
Diabetes no Hospital
(C25aC30)
Moderadores:

Dra. Ana Maria Figueiredo
Dra. Isabel Palma

¢ Dra. Paula Freitas

Comunicacoes Orais:
Diabetes Mellitus Tipo 2,
Obesidade e Sindrome
Metabolica (C1 a C6)
Moderadores:

Dra. Helena Vilar

Dra. Carla Damas

Dr. Fernando Rodrigues

Comunicacoes Orais:
Epidemiologia, Prevencao
e Intervencao na
Comunidade (C7 a C12)
Moderadores:

Dra. Ana Isabel Mendes

Dra. Margarida Ferreira

Dr: Hélder Ferreira

Conferéncia: Genética

e o futuro do tratamento
da Diabetes Tipo 2
Genetics and the future of
Diabetes management

Prof. Philippe Froguel
Presidentes:

Prof. Carlos Penha Gongalves

Dr. Braganca Parreira

Intervalo para Café

Debate:

Prevencio da Diabetes:
Estilo de vida versus
farmacos

Moderadores:

Dr. Anténio Machado Saraiva
Dr. Mario Pereira

Estilo de vida:

Prof.* Helena Cardoso
Farmacos:

Dr. Joao Jacome de Castro

Simpésio C:
Farmacoeconomia
Presidentes:

Prof. José Luis Medina

Prof. Henrique Luz Rodrigues
Moderadores:

Dr: Carlos Simaes Pereira

Dr: Rui Duarte
Palestrantes:

Relevancia da
farmacoeconomia

na comparticipacao
dos medicamentos para
a Diabetes pelo SNS:
Dra. Isaura Vieira
Metodologia

da farmacoeconomia:
Prof. Jodo Pereira
Avaliacao da carga e
custo da Diabetes Mellitus
Tipo 2 em Portugal:

Prof. Miguel Gouveia

Simpésio D: Diabetes nas
criancas e adolescentes
Presidentes:

Dra. Rosa Pina

Prof. Manuel Fontoura
Moderadores:

Dra. Susana Figueiredo

Dra. Luisa Raimundo
Palestrantes:

The SWEET Project:
improvement in the care
of children through
international
collaboration:

Prof. Thomas Danne
Optimizar os cuidados
desde o diagnostico:
Dra. Carla Pereira
Educacio terapéutica:
adaptar atitudes,
encontrar estratégias:

Dra. Seénia Pratas

Simposio E: Os segredos
da célula beta
Presidentes:

Dr. José Silva Nunes

Prof.* Paula Macedo
Moderadores:

Dra. Helena Ramos

Dr. Mario Carqueijeiro
Palestrantes:

Defeitos na secrecio
de Insulina (sintese,
secrecao ou ambos):
Dr. Miguel Melo
Consequéncias da
insulino-resisténcia:
Dra. Paula Freitas
Glucolipotoxicidade:

Prof.“ Mariana Pereira Monteiro

Simposio Satélite Novartis:

Type 2 Diabetes:
improving patients lifes

now and in the future

Simposio Satélite
Sanofi-Aventis:
Analogos de insulina

no tratamento da Diabetes
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8:00 Abertura Secretariado

9:00 Simpésio F: Simposio G: Debate: Simposio H:
Diabetes e alimentacao Nefropatia diabética Qual o 2° passo na Direitos das pessoas
Presidentes: Presidentes: terapéutica farmacologica  com Diabetes
Prof. Flora Correia Dr. Daniel Braga da DM Tipo 2? Presidentes:

Dra. Graca Raimundo Prof. Fernando Nolasco Moderadores: Prof. Jodo Nabais
Moderadores: Dr: José Vinhas Dr. Fernando Malheiro Prof. Vitor Magueijo
Dra. Cristina Arteiro Moderadores: Dr: Augusto Duarte Moderadores:
Dr. José Teixeira Prof. Gerardo Oliveira Palestrantes: Dra. Goreti Lobarinhas
Palestrantes: Dra. Margarida Bastos Insulina: Dr. Alvaro Coelho
Vegetarianismo. Até onde?  Palestrantes: Dr. M.M. Almeida Ruas Palestrantes
Dra. Silvia Pinhdo A epidemiologia Secretagogos: Direitos sociais dos
Reducio de H.C. sera de nefropatia diabética Dra. Maria Jodo Oliveira cidadaos com Diabetes:
inevitavel? em Portugal: Glitazonas: Dr: Alfredo José de Sousa
Dra. Cristina Arteiro Dr: José Vinhas Dra. Elisabete Rodrigues Direitos e
Fraccionamento O acompanhamento Inib DPP-IV e miméticos condicionantes
alimentar. Necessidade da nefropatia diabética: do GLP-1: nos seguros e cartas
ou estratégia? do diagnostico Dra. Paula Bogalho de conducio:
Dra. Isabel Albuquerque as complicacoes: Dr. Jodo Pedro Maiau
Dra. Patricia Branco Direitos e deveres
Transplante renal nas escolas:
e Diabetes: Dra. Fernanda Valadas
Prof. Gerardo Oliveira
10:30 Intervalo para Café
11:00 Conferéncia: Educacao
Terapéutica: Great Masters
in education: which
examples do they give us
for our practice in
therapeutic patient
education.
Prof. Jean Philippe Assal.
Presidentes:
Dra. Cristina Valadas
Dr: Luis Gardete Correia
11:45 Comunicacoes Orais: Inves- Comunicacoes Orais: Comunicacoes Orais:
tigacdo Basica (C31 a C36)  Casos clinicos: Diabetes Diabetes Mellitus Tipo 1:
Moderadores: e Gravidez (C19 a C24) Educacio Terapéutica (C13 a C18)
Dra. Ana Paula Barbosa Moderadores: Moderadores:
Dra. Carla Baptista Dra. Isabel Sousa Dra. Fatima Pinto
Prof.“ Raquel Seica Dra. Patricia Oliveira Enf. Isabel Correia
Prof. Mario Rui Mascarenhas Dra. Elsa Pina Dra. Olinda Marques
12:45 Intervalo para Almoco | Patrocinio Merck Sharp & Dome
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13:45 Encontro com
Especialista 4:
Como avaliar
o controlo glicémico
Moderador:
Dr: Rui Duarte
HbAlc vs. glicémia média:
Dr: Joao Manuel Sequeira Duarte
Monitorizacao continua:
Dra. Luisa Raimundo

Encontro com
Especialista 5:
Retinopatia diabética.

Ha progressos nesta area?
Dr. Vitor Rosas

Moderadores:

Dr. Vitor Genro

Dr: Heélder Ferreira

Encontro com
Especialista 6:
Diabetes e doenca
periodontal: ignorancia
ou esquecimento?

Prof. Ricardo Faria Almeida
Moderadores:

Dra. Carla Baptista

Dr: José Luis Castedo

14:45 Conferéncia: Glycaemic
control and cardiovascular
disease - State of the art
summary of studies
Prof. Rhys Williams
Presidentes:
Prof. Manuel Antunes
Dr: Silvestre Abreu
15:30 Intervalo para Café
16:00 Simposio Satélite Simposio Satélite
Novo Nordisk: Merck Sharp & Dohme:
Diabetes Tipo 2: Diabetes e Dislipidemia:
que futuro? Debate - Expectativa vs
Realidade
17:30  Assembleia Geral SPD
20:00 Jantar de Encerramento

Sabado |

8:00 Abertura Secretariado

9:00 Sessao Posters | Dra. Graca Vargas

13 de Marco de 2010

Dra. Maria Lopes Pereira | Dra. Dircea Rodrigues

Workshop Infarmed:
Medicamentos Genéricos
e a Diabetes

Simposio Satélite
Menarini Diagnosticos:
Insulinoterapia Funcional

11:00 Simposio I: CSP:
Qualidade nos cuidados
de saude primarios:

Dr. Carlos Silva Vaz
Co-Presidente:

Dr. Luis Pisco

Palestrantes

Gripe: vacinacao em
pessoas com Diabetes:

Dr. Fernando Ferreira
Acompanhamento
psicossocial de criancas e
jovens com Diabetes:

Dra. Emilia Aparicio

Habitos tabagicos em
populacao adulta escolar:
Enf.* Vitoria Leal

Perfil psicologico de
puérperas com Diabetes
gestacional:

Dra. Cristina Campos
Avaliac¢ao do risco de DM
em populacio escolar:
Enf.“ Angela Dias

Enf.“ Margarida Pais
Indicadores de
desempenho em Diabetes:
Dra. Ana Marques Almeida

Simposio J:

Cirurgia Bariatrica
Presidentes:

Prof.“ Helena Cardoso

Dr: Carlos Nogueira
Moderadores:

Prof. Carlos Costa Almeida
Prof.“ Mariana Monteiro
Palestrantes:
Gastrobandoplastia:
Dra. Paula Freitas

Dr. Angelo Ferreira
Bypass gastrico:

Dra. Claudia Freitas

Dr. Mario Nora

Sleeve: Derivacao
biliopancreatica:
Prof.¢ Isabel do Carmo
Dr. Joao Coutinho

Patrocinio:
Ethicon Endo-Surgery Bariatric
Edge, Johnson & Johnson

Debate: Simposio K:

Bombas infusoras Industria Farmacéutica:
Pro: A perspectiva de um
Dra. Luisa Barros parceiro essencial
Contra: Presidente:

Dr. Celestino Neves Dr. M.M. Almeida Ruas
Moderadoras: Palestrantes:

Dra. Ana Agapito
Dra. Cristina Valadas

Investigacao e
Desenvolvimento:

Dr: Luis Laranjeira

Etica na Industria
Farmacéutica:

Dr: Acilio Gala
Formacéo e Educacao
na Diabetes:

Dr. Joao Paulo Malagueira

12:30  Cerimonia de Encerramento e entrega de Prémios

13:00 Almoco





