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Programa

Sexta-Feira 10/03/2017

SALA 1 SALA 2

09h00 - 10h30 | Simposio 1 Simposio 2
E quando a diabetes deixa de ser uma doenga silenciosa... | GIFT - Medicina Translacional
Presidente: Hélder José Ferreira Presidente: Maria Paula Macedo
Moderadoras: Isabel Ramoba e Ana Maria Barros Moderadores: Rogério Ribeiro e Marco Alves
Complicacdes da diabetes Doces horizontes nos «clusters» de pré - e pés-Diabetes
Rita Figueiredo Maria Paula Macedo

Beta cell dysfunction in type 2 diabetes: Role of
pancreatic amyloid
Anna Novials

Novos farmacos para a diabetes
Joana Louro

Pé diabético - classificacao e tratamento

Alexandra Ramalho Diabetes tipo 3 e deméncia

Odete da Cruz e Silva

10h30 - 11h00 | Intervalo

11h00 - 12h30 | Conferéncia Manuel Hargreaves e Sessao de Abertura

Presidentes: José Luiz Medina, Luis Gardete Correia e Carlos
Simoes Pereira

Screening for type 2 diabetes - Is the prediabetic state

already late?
Michael Bergman

Relatorio Factos e Numeros - Observatoério Nacional da

Diabetes
Luis Gardete Correia

12h30 - 13h00 | Encontro com o Especialista Encontro com o Especialista
Moderadores: Ana Isabel Mendes, Francisco Araujo e Serafim Rosas | Moderadores: Rui Duarte, Mariana Monteiro e José Teixeira

Diabetes e insuficiéncia cardiaca Novas guidelines sobre cirurgia metabdlica
Pedro Matos José Silva Nunes

13h00 - 14h30 | Almogo

14h30 - 16h00 | Simpdsio 3 Simpésio 4
GRENEDI Neuropatia Diabética Diabetes e adolescéncia - Controlo e autonomia:
Presidentes: José Luiz Medina e M. M. Almeida Ruas um desafio

Moderadoras: Luisa Raimundo, Matilde Soares e Ana Luisa Costa Presidente: Rosa Pina

Diabetic neuropathy. Update 2017
Ides Michel Colin Ana Lucia Covinhas

Diabetes e exercicio: o que nos faz correr?
Jalia Galhardo

Moderadoras: Alice Mirante, Maria Jodo Afonso e

Estudo PREVANEDIA. Porqué e como foi elaborado?
Henrique de Barros e José Pereira Monteiro
Diabetes e “dietas”: o outro lado do espelho

Resul reliminari AN
esultados pre ares Maria Joao Oliveira

Rui Cernadas
A conquista da autonomia
Teresa Borges

16h00 - 16h30 | Intervalo

16h30 - 17h30 | Simpésio Satélite - BIAL Simposio Satélite - ASTRAZENECA

17h30 - 18h30 | Simpédsio Satélite - NOVO NORDISK Simposio Satélite - JABA RECORDATI

18h30 - 19h30 | Assembleia Geral e Eleitoral
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Sabado 11/03/2017

09h00 - 10h00

10h00 - 10h30
10h30 - 11h15

11h15 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 15h00
15h00 - 15h30

15h30 - 17h00

17h00 - 17h30
17h30 - 18h30

20h30

Comunicacgoes Orais

Moderadores: Joao Vilela Gongalves, Augusto
Duarte, Selma Souto, Claudia Freitas, Dulce Silva e
Carolina Moreno

Programa do 13° Congresso Portugués de Diabetes

Comunicagoes Orais

Moderadores: Margarida Bigotte, Anténio Afonso,
Maria Jodo Oliveira, Clotilde Limbert, Luis Raposo e
Luisa Arez

Intervalo

Conferéncia Charneco da Costa

Presidentes: Silvestre Abreu, Paula Freitas e Pedro von
Hafe

Periodontal disease, the sixth complication of

diabetes
Martin Buysschaert

Conferéncia Pedro Lisboa

Presidentes: Jorge Caldeira, Isabel Ramda, Davide Carvalho e
Helena Cardoso

Cirurgia metabdlica na diabetes

Mariana Monteiro

Conferéncia Nuno Castelo Branco
Presidentes: Jodo Filipe Raposo, Lélita Santos e Carlos
Godinho

Genomics and diabetic complications. Update
Philippe Froguel

Conferéncia Emilio Peres
Presidentes: Francisco Carrilho, José Silva Nunes e Cristina
Valadas

Analise critica dos algoritmos de tratamento da DM2
Luiz Turatti

Simpésio Satélite - Alianca Boehringer -
Ingelheim / Lilly

Simpésio Satélite - MSD

Almoco

Debate Luis Marques
Moderadores: Rui César, Rui de Carvalho e Carlos Vascon-
celos

Sistema de monitorizacao flash da glicose (MFG):
beneficios para os doentes, profissionais e sistema
de saude.

Patrocinio Abbott
Edelmiro Menéndez Torre, José Luiz Medina

Encontro com o Especialista
Moderadores: Eduardo Vinha, Mario Mascarenhas e Rosa Maria
Principe

Hipoglicemias e risco cardiovascular na diabetes
Celestino Neves e Jodo Sérgio Neves

Simpésio 5
Rim e Diabetes
Presidente: Carla Baptista

Moderadores: Jorge Portugal, Helena Ramos e Pedro
Melo

Nefropatia diabética: fatores de risco
Margarida Bastos

Diabetes e rim. Como travar a progressao da
insuficiéncia renal: papel dos novos farmacos
Jodo Frazédo

Transplante renal. Estado atual
Miguel Guimardes

Simpésio 6
Terapia nutricional «Da prevencao ao tratamento»
Presidente: Julia Figueiredo

Moderadores: Teresa Maia, Carla Pedrosa e Fernando Pichel
Prevenir a diabetes mellitus - um desafio possivel?
Rita Brotas de Carvalho

«Dietas hipoglucidicas»? Sim, ndo ou talvez?
Verdnica Tubal

Na cirurgia metabodlica - o antes, o durante e o depois
Lia Vieira de Jesus

Intervalo

Comunicagoes Orais

Moderadores: Joana Guimaraes, Maria Jodo Matos,
Fernando Ferraz e Sousa, Francisco Azevedo, Olinda
Marques e Fernando Rodrigues

Comunicag6es Orais
Moderadores: Elsa Marques Silva, Jodo Jacome de Castro, Joana
Queirds, Caetano Raposo, Paula Bogalho e Isabel Torres

Jantar do Congresso

Divulgagao dos vencedores dos prémios e bolsas nacionais

Comemoracao dos 30 anos da SPD
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SALA POSTERS

08h30 - 09h30 | Visita aos Posters

A - Elisabete Rodrigues, Marta Alves, Leonilde Coelho e Goreti Lobarinhas

B - Claudia Freitas, Manuela Oliveira, Sofia Teixeira e Rosa Silva

C - Paulo Subitil, Jodo Vilela Gongalves, Patricia Oliveira e José Pintdo Antunes
D - Luisa Barros, Sandra Paiva, Margarida Vinhas Almeida e Carlos Ripado

SALA 1 SALA 2

09h30 - 11h00 | Simpésio 7 Simposio 8
Grupo de Estudo de Diabetes e Gravidez Grupo de Estudo de Enfermagem
Presidente: Maria do Céu Almeida Presidente: Lurdes Serrabulho
Moderadoras: Luisa Ruas, Lisa Vicente e Joana Queirds Moderadoras: Isabel Lopes e Lucinda Maia

Diabetes gestacional Insulinoterapia no internamento: um momento para a

Célia Aratjo educacdo terapéutica
X L. Albertina Dias
Diabetes prévia
Catarina Matos A diabetes no pré-operatério
. . . X Isabel Correia

Terapéutica farmacoldgica na diabetes gestacional
Joana Vilaverde A educacao terapéutica numa consulta de oftalmologia
Ana Veiga e Sérgio Ribeiro

11h00 - 11h15 | Intervalo

11h15 - 12h30 | Debate final Braganca Parreira
Presidentes: José Manuel Boavida, Luiz Miguel Santiago e
Alvaro Coelho

Moderadores: Daniel Carvalho Braga, Ana Agapito,
Miguel Melo e Estévao Pape

Pharmacologic therapy of diabetes. Could be pos-
sible to change the disease progression?
Ramon Gomis

Estatinas. Para todos?
Jodo Sequeira Duarte

Tratamento da hipertensao arterial. Até quanto?
Jorge Dores

12h30 | Sessdo de Encerramento e distribuicdo dos prémios atribuidos aos trabalhos apresentados no Congresso
.




SOCIEDADE PORTUGUESA

DIABETOLOGIA

PORTUGUESE
SOCIETY OF DIABETOLOGY
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Sabado 11/03/2017
09h00 - 10h00
SALA 1

Comunicagoes Orais (Sessao 1)

VALE A PENA RASTREAR A DIABETES GESTACIONAL EM
TODAS AS GRAVIDAS EM PORTUGAL?

Matta-Coelho C.*, Monteiro A. M., Fernandes V., Pereira M. L, Souto S. B.
*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

PAPEL DA UTILIZAGAO DO QUESTIONARIO DE
AVALIAGCAO DE RISCO DE DIABETES TIPO 2 (FINDRISK)
EM POPULAGAO COM EXCESSO PONDERAL

Nunes J. S.*

*Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo do Hospital de Curry Ca-
bral — Centro Hospitalar de Lisboa Central, Lisboa

O ESTUDO PREVADIAB 2 REVELA QUE O CONTROLO
GLICEMICO PELO GENE CD26 ENCONTRA-SE SUPRIMI-
DO NA PREDIABETES

Patarrao R. S.*, Penha-Gongalves C., Raposo J., Marques |., Costa J.
F. Ribeiro R. T,, Gardete-Correia L., Duarte R., Boavida J. M., Correia |,
Andrade R., Medina J. L., Macedo M. P.

*CEDQC, Lisboa; IGC, Oeiras

PERMEABILIDADE INTESTINAL E INTOLERANCIA A GLU-
COSE: ABORDAGEM TERAPEUTICA POR FLAVONOIDES
Martins F. O.*, Borges D, Silva J., Duarte C,, Jones J. G., Matias A,
Macedo M. P.

*CEDOC, Nova Medical School, Universidade Nova de Lisboa, Lisboa; Departa-
mento de Ciéncias Médicas, Universidade de Aveiro, Aveiro

NiVEIS ELEVADOS DE ADIPONECTINA SERICA EM DO-
ENTES COM DEMENCIA DE ALZHEIMER COMO POSSi-
VEL ESTRATEGIA SENSIBILIZADORA DE INSULINA NO
HIPOCAMPO

Letra L.*, Matafome P, Rodrigues T.,, Almeida A., Patricio M., Duro D.,
Lemos R., Baldeiras I, Baptista F. I., Lemos C., Castelo-Branco M., San-
tana |, Seica R.

*Laboratério de Fisiologia, IBILI, Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra; Servigo de Neurologia, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra,
Coimbra

OTIMIZA(;AO DO TRATAMENTO DA DIABETES TIPO 2
COM RECURSO AO BYPASS GASTRICO COM ANSA
BILIOPANCREATICA LONGA

Monteiro J. M. T.*, Guimarades M., Morais T,, Almeida R., Goncalves G.,
Noral M., Monteiro M.

*Endocrinologia Clinica e Experimental, Unidade Multidisciplinar de Investiga-
¢do Biomédica (UMIB), Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar, UP, Porto
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SALA 2
Comunicagoes Orais (Sessao 2)

NEFROPATIA DIABETICA NO ENXERTO RENAL
Lages A. D. S.*, Costa J,, Bastos M., Oliveira P, Baptista C., Alves R,

Pratas J., Roseiro A., Bastos C., Martins D., Oliveira D., Ventura M.,
Cunha N., Castro L. P, Figueiredo A., Carrilho F.

*Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Endocrinologia, Coimbra

IMPACTO DA SEVERIDADE DAS ULCERAS DE PE
DIABETICO NO RISCO DE MORTALIDADE A 3 ANOS

Rigor J.*, Pinto S., Martins-Mendes D., Consulta Disciplinar de Pé
Diabético
Monteiro-Soares M.

*Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho EPE, Medicina Interna, Vila
Nova de Gaia

TRANSPLANTE PANCREATICO: EXPERIENCIA DO HOSPI-
TAL CURRY CABRAL

Martins A. C.* Vasques M., Bogalho P, Aires |, Ferreira A, Remédios F.,
Paulino J,, Martins A., Nolasco F,, Agapito A.

*Hospital Curry Cabral, CHLC, Endocrinologia, Lisboa

A MODULAGAO DO SISTEMA DA GLIOXALASE PELO
LIRAGLUTIDO MELHORA A FUNGAO VASCULAR DO
TECIDO ADIPOSO E CONTRIBUI PARA UM MELHOR
CONTROLO METABOLICO NA DIABETES TIPO 2

Matafome P.*, Carrélo A. C., Rodrigues T, Marques D., Mar L.
Martins B., Fontes-Ribeiro C., Seica R, Silva S.

*Laboratério de Fisiologia, Instituto de Imagem Biomédica e Ciéncias da Vida
(IBILI), Faculdade de Medicina, Universidade de Coimbra, Coimbra

TERAPEUTICA POR PERFUSAO SUBCUTANEA CONTINUA
DE INSULINA - A EXPERIENCIA DE UM CENTRO PEDIA-
TRICO NiVEL IlI

Figueiredo C. M.*, Popik E., Freitas J., Cardoso H., Oliveira M. J.,,
Borges T.

*Centro Materno Infantil do Norte, Centro Hospitalar do Porto, Pediatria, Porto

A GLICACi\O, INDUZINDO ALTERAC()ES DA ARQUITEC-
TURA VASCULAR, DA IRRIGA(;AO E DA EXPANSAO DO
TECIDO ADIPOSO, CAUSA INSULINO-RESISTENCIA
Rodrigues T. D.*, Matafome P, Sereno J., Aimeida J,, Castelhano J.,
Gamas L., Neves C,, Gongalves S., Carvalho C., Arslanagic A., Wilcken
E., Fonseca R., Simdes |., Conde S. V., Castelo-Branco M., Seica R.

*Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Coimbra
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Sabado 11/03/2017
17h30 -18h30
SALA 1

Comunicagoes Orais (Sessao 3)

AUMENTO DA ACTIVIDADE PLASMATICA DE
CD26/DPP4 NA INFLAMA(;i\O HEPATICA ASSOCIADA A
ALTERA(;GES FUNCIONAIS DAS CELULAS DE KUPFFER
Duarte N.* Coelho |, Holovanchuk D., Aimeida J., Penha-Gongalves C.,
Macedo M. P.

*Instituto Gulbenkian de Ciéncia, Oeiras

PROGRAMA GO§TO! - FORMACAO DE FORMADORES
PARA PREVENCAO DA DIABETES TIPO 2

Serrabulho L.*, Antdo M., Correia I, Costa A., Nascimento do O D,
Oliveira J., Paiva A. C,, Silva S., Mota T. G., Boavida J. M., Correia L. G.,
Raposo J. F.

*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC),
Enfermagem, Lisboa

A DIABETES COMO FATOR DETERMINANTE NA COMPO-
SICAO CORPORAL APOS CIRURGIA BARIATRICA

Paredes S.* Ribeiro L., Pereira M. L,, Costa J. M., Fernandes A.,
Manso F., Marques O., Alves M.

*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

VITAMINA D E TESTOSTERONA NA DIABETES MELLITUS
TIPO 2: RESULTADOS DE UM ESTUDO OBSERVACIONAL

Cunha N.*, Gomes L., Cardoso L., Vicente N., Martins D., Oliveira D.,

Lages A, Ventura M., Fadiga L., Catarino D., Carrilho F.

*Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo - Centro Hospitalar e
Universitario de Coimbra (CHUC-EPE), Coimbra

AGREGA(;AO DO IAPP COMO ALVO TERAPEUTICO NA
DIABETES: DESENVOLVIMENTO DE MODELOS CELULA-
RES COM POTENCIAL APLICAC.AO NA IDENTIFICACAO
DE MOLECULAS PROTETORAS

Menezes R.*, Félix F, Vaz M., Oliveira A. V., Santos C. N.

*Instituto de Biologia Experimental e Tecnoldgica / Instituto de Tecnologia
Quimica e Bioldgica, Oeiras

CONTROLO GLICEMICO AO LONGO DE 4 ANOS EM
CRIANCAS E ADOLESCENTES SOB INSULINOTERAPIA
FUNCIONAL AD INITIO

Pires S.*, Miranda A. M., Batista N., Aveiro L., Capitdo R, Siméo L.,
Freitas F., Caetano J., Cardoso R., Dinis |., Mirante A.

*Hospital Pediatrico de Coimbra, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra,
Coimbra

Programa do 13° Congresso Portugués de Diabetes

SALA 2
Comunicagoes Orais (Sessao 4)

LEVES PARA A IDADE GESTACIONAL NA DIABETES
GESTACIONAL - PODEMOS SER MAIS PERMISSIVOS?
Bettencourt-Silva R.*, Souteiro P, Magalhdes D., Belo S., Oliveira A,

Carvalho D., Queirds J., Grupo de Estudos de Diabetes e Gravidez da
Sociedade Portuguesa de Diabetologia

*Servico de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Centro Hospitalar de Sdo
Jodo, E.PE., Porto

DETERMINANTES DE DEFICE DE VITAMINA B12 NUMA
POPULAGCAO DIABETICA SOB METFORMINA

Bello C. T.*, Ferrinhos C,, Capitéo R,, Saraiva C,, Azinheira J., Duarte J. S.,
Vasconcelos C.

*Hospital de Egas Moniz, Endocrinologia, Lisboa

ADJUST: IMPACTO DA UTILIZA(;AO DE MONITORIZA-
GAO CONTINUA DE GLICOSE NA DECISAO CLINICA E
NO CONTROLO GLICEMICO DE PESSOAS COM DIABETES
TIPO 2 INSULINOTRATADAS

Andrade R.*, Nascimento do O D, RibeiroR. T, Raposo J. F.

*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC),
Bioquimica, Lisboa

CONSUMO DE CAFEINA E MORTALIDADE EM DOENTES
COM DIABETES: ANALISE DA COORTE NHANES 1999-2010
Neves J. S.* Leitdo L., Magrico R., Vieira M. B., Dias C. V,, Oliveira A. I,
Carvalho D.

*Servico de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo do Centro Hospitalar de
Sao Jodo. Departamento de Fisiologia e Cirurgia Cardiotoracica, FMUP, Porto

INIBIDORES DO SGLT2 E PERFIL LIPiDICO - EFEITO DA
DAPAGLIFLOZINA

Ventura M.*, Melo M., Marques B., Oliveira D., Martins D., Lages A.,
Cunha N., Carrilho F.

*Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Endocrinologia, Coimbra

CELULAS MESENQUIMAIS ESTROMAIS DERIVADAS DO
TECIDO DO CORDAO UMBILICAL PROTEGEM CONTRA A
OBESIDADE E ESTEATOSE HEPATICA NAO-ALCOOLICA
Lima l. S.*, Ferreira |, Meneses M. J., Cruz H., Santos J. M., Macedo M. P

*CEDOC, NOVA Medical School, Universidade Nova de Lisboa, Biomedicina,
Lisboa
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08h30-09h30

SALA POSTERS
Posters - Investigacao Basica

QUANTIFICAGAO DA LIPOGENESE DE NOVO COM
AGUA DEUTERADA E ANALISE DE 2H RMN EM RATOS
ALIMENTADOS COM UMA DIETA STANDARD CHOW E
AGUA COM ELEVADOS NiVEIS DE SACAROSE

Silva J. C. P.*, Marques C. M., Martins F. O,, Macedo M., Jones J.
*CNC-IBILI, Universidade de Coimbra, Metabolismo Intermediario, Coimbra

IMPACTO DE UMA REFEICAO TESTE RICA EM
FRUTOSE NO METABOLISMO DA GLICOSE

Barosa C.*, Ribeiro R., Andrade R., Raposo J,, Jones J.

*Centro de Neurociencias e Biologia Celular da Universidade de Coimbra,
Bioquimica, Coimbra

A BROMOCRIPTINA MELHORA A SENSIBILIDADE
A INSULINA, SISTEMICA E DO TECIDO ADIPOSO, POR
MODULAGAO DA SINALIZAGAO DOPAMINERGICA

Marques D.*, Santos A. S., Neves |., Rodrigues T., Sacramento J.,
Melo B., Sereno J,, Oliveira F., Abrunhosa A., Castelo-Branco M.,
Seica R, Conde S., Matafome P.

*Laboratério de Fisiologia, Instituto de Imagem Biomédica e Ciéncias da Vida
(IBILI), Faculdad de Medicina, Universidade de Coimbra, Coimbra

AVALIAGAO NAO-INVASIVA DA CONTRIBUIGAO
DA LIPOGENESE PARA AS DISFUNGCOES METABOLICAS
ASSOCIADAS A DEITAS RICAS EM ACUCARES: O METO-
DO DO N-ACETIL-PABA

Martins F. 0.% Silva J. C. P, Marques C. M., Macedo M. P, Jones J. G.

*CEDOC, Nova Medical School, Universidade Nova de Lisboa, Lisboa; Departa-
mento de Ciéncias Médicas, Universidade de Aveiro, Aveiro

PAPEL DO TREM-2 NA ATIVAGAO FUNCIONAL
DE MACROFAGOS NAS RESPOSTAS FIBROTICAS E DE
REGENERAGAO HEPATICA

Coelho I.*, Duarte N., Macedo M. P, Penha-Gongalves C.
*Instituto Gulbenkian de Ciéncia (IGC), Oeiras

ESTUDO DA REGULAGAO DA EXPRESSAO GE-
NICA POR MICRORNAS CIRCULATORIOS (C-MIRNAS)
PREVIAMENTE ASSOCIADOS A PRE-DIABETES E NAFLD
REVELA CONVERGENCIA DE AGAO SOBRE MECANISMOS
DE REGULAGAO DA INSULINA E SEU METABOLISMO
Mollet I. G.*, Macedo M. P. B. L.

*Centro de Estudos de Doengas Cronicas CEDOC, NOVA Medical School/Facul-
dade de Ciéncias Médicas, Universidade Nova de Lisboa, Lisboa
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ALTERACf)ES DOS MECANISMOS DE REMODE-
LACAO VASCULAR NO TECIDO ADIPOSO APOS CIRUR-
GIA BARIATRICA/METABOLICA EM RATOS DIABETICOS
OBESOS
Neves I.*, Marques D, Eickhoff H., Ribeiro D,, Rodrigues T, Santos A. S.,
Sena C., Matafome P, Seica R.

*Laboratério de Fisiologia, Instituto de Imagem Biomédica e Ciéncias da Vida
(IBILI), Faculdade de Medicina, Universidade de Coimbra, Coimbra

METODO PARA ESTUDO DO ENRIQUECIMENTO
E CONTRIBUICAO DOS AGUCARES NA LIPOGENESE HE-
PATICA: O PAPEL DO CARBONO-13 NO SEGUIMENTO DE
VIAS METABOLICAS ESPECIFICAS
Silva J.*, Martins F. O,, Marques C., Macedo P, Jones J.
*CNC.IBILI/CEDOC-NMS, LifeScience

UM NOVO INTERVENIENTE NO MECANISMO DE
INTERNALIZACT\O DO RECETOR DA INSULINA: CIRCU-
LAR DORSAL RUFFLES
Araujo-Correia M.*, Casalou C,, Barral D. C,, Macedo M. P.
*Programa Doutoral , CEDOC, NMS/FCM, UNL, Lisboa

DIABETES E QUALIDADE ESPERMATICA: PAPEL
DA ENZIMA DEGRADADORA DA INSULINA
Meneses M. J.*, Borges D. O,, Dias T. R., Martins F. O,, Oliveira P. F,,
Macedo M. P, Alves M. G.
*CEDOC e ProRegeM/NMS-UNL, Lisboa

Posters - Investigacao Clinica

TER DIABETES TIPO 1 NA ESCOLA

Costa A.*, Raposo J, Serrabulho L., Dingle M., Matos D., Afonso M.,
Pereira A. L.

*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC), Tecni-
ca Superior de Educagao, Lisboa

FORMAC()ES INTRA-HOSPITALARES SOBRE DIA-
BETES — A EXPERIENCIA DE UMA UNIDADE INTEGRADA
DE DIABETES (UID)
Ferreira A. G.*, Silva T. N,, Luiz H. V,, Matos A. C., Cordeiro M. C,,
Manita I., Raimundo L., Portugal J.
*Hospital Garcia de Orta, Endocrinologia, Almada

SABER VIVER... COM A DIABETES
Silva A. M.*, Sa L., Roque C,, Fajar L., Esteves M. E., Reis B., Ferro G.,
Felgueiras P, Marto L., Freixo L., Viana H., Ramos F., Fraddo A., Alves O.
*ULSAM, EPE, Endocrinologia, Viana do Castelo

COMPARACAO DOS RESULTADOS DA DIABETES
GESTACIONAL EM 2015 ENTRE UM HOSPITAL DISTRITAL
E UM HOSPITAL CENTRAL
Marques A.* Carneiro J,, Pichel F, Louro J,, Vilaverde J., Ricciulli M.,
Dores J.

*Centro Hospitalar do Oeste - Unidade Caldas da Rainha, Medicina Interna,
Caldas da Rainha

IMPACTO DO CONTROLO GLICEMICO E DO PER-
FIL LIPIDICO NA EXCRECAO URINARIA DE ALBUMINA
EM DOENTES DIABETICOS
Saavedra A.*, Magalhdes D., Bettencourt-Silva R, Costa M. M.,
Nogueira C., Queir6s J,, Castedo J. L., Freitas P, Rodrigues E., Carvalho D.

*Centro Hospitalar S. Jodo, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto,
Instituto de Inovacdo e Investigagdo em Saude - Universidade do Porto, Porto

il
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INTERNAMENTOS ELETIVOS PARA OPTIMIZACI\O
DO CONTROLO GLICEMICO
Saavedra A.*, Magalhdes D., Castro-Oliveira S., Bettencourt-Silva R,
Costa M. M., Nogueira C., Queirés J., Castedo J. L., Freitas P,
Rodrigues E., Carvalho D.

*Centro Hospitalar S. Jodo, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto,
Instituto de Inovagéo e Investigagdo em Salde - Universidade do Porto, Porto

SERVICO DO PE DIABETICO EM FARMACIAS CO-
MUNITARIAS: UM CONTRIBUTO MULTIDISCIPLINAR
Pinto A. L.*, Monteiro L., Carvalho T, Moreira M., Parrinha P, Soares P,
Teixeira M. L., Maximiano S., Rosa M., Noronha M., Paulino E.
*Farmacias Holon, Farmacéutica, Amora

. IMPACTO DA IDADE MATERNA NOS DESFECHOS
OBSTETRICOS NA DIABETES GESTACIONAL
Monteiro A. M.*, Matta-Coelho C., Souto S. B., Pereira M. L.

*Hospital de Braga, Servico de Endocrinologia, Braga

FATORES PREDITIVOS DE INSULINOTERAPIA NA
DIABETES GESTACIONAL
Monteiro A. M.*, Matta-Coelho C., Souto S. B., Pereira M. L.
*Hospital de Braga, Servico de Endocrinologia, Braga

UM DIA DE HIPERGLICEMIA NUM SERVICO DE
MEDICINA
Goes A. T.*, Fernandes A. S,, Sobral S., Campoamor D, Rita H., Costa J. S.
*Hospital Litoral Alentejano, Medicina Interna, Santiago do Cacém

O QUE PENSAM AS MULHERES COM DIABETES
TIPO 1 SOBRE A PRECONCECAO
Paiva A.*, Raposo J., Forbes A.

*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC),
Enfermagem, Lisboa

CANCRO E DIABETES: HAVERA FUNDAMENTO?
Nunes A.*, Ramalho S., Abecasis F., Antunes P, Nortadas R.,
Escarigo C., Pape E.
*Hospital Garcia de Orta, Medicina Interna, Pragal

RELACAO DA CAPACITACAO, CONHECIMENTOS E
QUALIDADE DE VIDA COM O RISCO CARDIOVASCULAR
NA DIABETES MELLITUS TIPO 2
Moutinho B.*, Rosendo I., Neves A.

*Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Medicina Geral e
Familiar

CARACTERIZAGCAO DA POPULAGCAO DIABETICA
DA USF SAO JOAO DA TALHA
Lourenco C.* Portugal M.
*USF Sao Joao da Talha, Medicina Geral e Familiar, Coimbra, Sdo Jodo da Talha

CONTROLO DOS FATORES DE RISCO CARDIO-
VASCULARES NA DIABETES TIPO 2: EXPERIENCIA DE UM
CENTRO NA ULTIMA DECADA
Bello C. T.*, Ferrinhos C., Capitdo R., Roque C., Duarte J. S., Azinheira J,,
Vasconcelos C.

*Hospital de Egas Moniz, Endocrinologia, Lisboa
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DETERMINANTES SOCIOECONOMICOS DA IN-
GESTAO ALIMENTAR EM INDIVIiDUOS COM DIABETES
TIPO 2
Vasconcelos C.*, Almeida A., Cabral M., Ramos E., Mendes R.

*Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro; Instituto Politécnico de Viseu,
Nutrigdo, Viseu

CARACTERIZACAO DA POPULACAO COM DIA-
BETES MELLITUS TIPO 1 ACOMPANHADA NO CENTRO
HOSPITALAR DO ALGARVE - UNIDADE DE FARO
Madeira C.*, Pestana J., Pina E., Lopes A.
*Centro Hospitalar do Algarve - Unidade de Faro, Medicina Interna, Faro

DIABETES MELLITUS TIPO 1 - IMPACTO DA
TRANSICAO PARA A CONSULTA DE ADULTOS
Machado C. M.*, Tavares P, Monteiro S., Rocha G., Oliveira M. J.

*Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, Endocrinologia, Vila Nova
de Gaia

INSULINORRESISTENCIA, PERFIL LIPiDICO, HO-
MOCISTEINA E PCR EM DOENTES COM PRE-DIABETES,
DIABETES E TIROIDITE AUTOIMUNE.

Neves C.*, Oliveira S., Neves J. S., Pereira M., Oliveira A. |, Medina L.,
Delgado L., Carvalho D.

*Servico de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Faculdade de Medicina
da Universidade do Porto, Centro Hospitalar de Sdo Joao, Porto

DIABETES GESTACIONAL - A EXPERIENCIA DO
HOSPITAL DE BRAGA VERSUS OUTROS CENTROS DO
REGISTO NACIONAL DA DIABETES GESTACIONAL
Matta-Coelho C.*, Monteiro A. M., Pereira M. L., Souto S. B.
*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

ADESAO AO SEGUIMENTO AMBULATORIO DE
ENDOCRINOLOGIA APOS INTERNAMENTO ELECTIVO
POR DIABETES MELLITUS DESCOMPENSADA
Magalhaes D.* Saavedra A, Souteiro P, Bettencourt-Silva R, Costa M. M.,
Nogueira C, Queiros J., Castédo J. L, Freitas P, Carvalho D.

*Centro Hospitalar de Sdo Jodo EPE, Endocrinologia, Porto

INTERNAMENTO ELETIVO POR DIABETES MELLI-
TUS DESCOMPENSADA: DETERMINANTES DO SUCESSO
TERAPEUTICO
Magalhaes D.*, Saavedra A, Bettencourt-Silva R,, Costa M. M.,

Castro-Oliveira S., Nogueira C., Queirds J.,, Castédo J. L., Freitas P,
Carvalho D.

*Centro Hospitalar de Sdo Jodo EPE, Endocrinologia, Porto

ISGLT2: EXPERIENCIA NA CONSULTA DIABETES
MELLITUS
Cruz D.*, Louro J.,, Reis M., Teixeira L., Barata J.
*Hospital Vila Franca de Xira, Medicina Interna, Vila Franca de Xira

INTERVENCAO NUTRICIONAL EM PESSOAS COM
RISCO DE DESENVOLVER DIABETES MELLITUS TIPO 2
Bastos D.*, Nascimento E., Santos L.
*Centro Hospitalar Tondela-Viseu, Nutri¢do, Viseu

AUTOMONITORIZACAO DA GLICEMIA E AU-
SENCIA DE HIPERGLICEMIA POS-PRANDIAL: FATORES
PREDITORES DE MELHOR CONTROLO NA DM TIPO 2?
Roda D.*, Barros O., Goncgalves J., Vilaranda M. J,, Ferreira H.
*UCSP Celas, Medicina Geral e Familiar, Coimbra
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COMO TRATAMOS OS DIABETICOS TIPO 2 NOS
CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS - RETRATO DE UMA
USF DO NORTE DO PAIS
Miranda D. V.*, Costa C., Caetano F,, Teixeira C., Neto C., Costa F.
*USF S. Nicolau, Medicina Geral e Familiar, Guimaraes

AUXILIO NA GESTAO DA DIABETES: DESCOBER-
TA DE PADROES NOS REGISTOS E ACONSELHAMENTO
NUMA APLICAGAO MOVEL
Machado D.*, Paiva T, Dutra |., Brand&do P, Costa V., Neves C.,
Oliveira S., Esteves C., Arteiro C., Carvalho D., Pereira M.
*Univ. of Porto/Inst. Telecomunicag6es, Ciéncias de Computadores, Porto

HIPNOSE E GLICEMIA EM PACIENTES COM DIA-
BETES MELLITUS TIPO 1
Rodrigues F. R. 0.*, Silva C. F, Oliveira C. M.
*Universidade de Aveiro, Psicologia, Aveiro

INFLUENCIA DA RESILIENCIA, LITERACIA E DOS
MECANISMOS DE COPING NO CONTROLO GLICEMICO
EM JOVENS ADULTOS COM DIABETES TIPO 1
Silva F.*, Gois C., Pedro A. R, Covinhas A. L., Cabrita T., Raposo J. F,
Gaspar T, RibeiroR. T.

*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre - APDP/ERC),
Psicologia, Lisboa

QUEM SAO AS PESSOAS COM DIABETES TIPO
2 NAO CONTROLADA NOS CUIDADOS PRIMARIOS EM
PORTUGAL?
Rosendo I.*, Santiago L. M.
*UCSP Ferndo de Magalhaes, Medicina Geral e Familiar, Coimbra

IMPACTE DA INFORMACAO ESCRITA DADA PELO
MEDICO DE FAMILIA NO CONTROLO DA DIABETES TIPO 2
Rosendo I.*, Santiago L. M.

*UCSP Ferndo de Magalhaes, Medicina Geral e Familiar, Coimbra

COIMBRA - NOVEMBRO MES DA DIABETES 2016
Lopes 1.*, Bastos M., Figueiredo J., Santos R., Mirante A., Ribeiro P,
Simao L., Costa B., Mendes A., Ramalho I., Neves B., Carrilho F.
*CHUC- HUC, Endocrinologia, Coimbra

TERAPEUTICA COM METFORMINA CONDUZ AO
DEFICE DE VITAMINA B 12?

Gongalves J. 0.*, Roda D, Ferreira H., Gomes J.
*UCSP Celas, Medicina Geral e Familiar, Coimbra

HIPOGLICEMIAS: UM ESTUDO TRANSVERSAL NO
SERVIGCO DE URGENCIA

Rigor J.*, Rato |. R, Pinto S., Martins-Mendes D., Paixdo-Dias V.

*Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, E.P.E, Medicina Interna, Vila
Nova de Gaia

EFEITO DA METFORMINA NOS NiVEIS SERICOS
DE TSH EM DOENTES COM DIABETES MELLITUS TIPO 2 E
OBESIDADE MORBIDA
Neves J. S.*, Oliveira S. C,, Souteiro P, Pedro J., Magalhdes D.,

Guerreiro V., Costa M. M., Bettencourt-Silva R,, Oliveira A. I, Santos A. C.,
Queiros J., Varela A, Freitas P, Carvalho D., AMTCO G.

*Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo do Centro Hospitalar de
S&o Jodo. Departamento de Fisiologia e Cirurgia Cardiotoracica, FMUP, Porto
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IMPLEMENTAGAO DE CONSULTAS DE ENFER-
MAGEM DE PE DIABETICO NOS CUIDADOS DE SAUDE
PRIMARIOS NUM CONTEXTO DE INTEGRAGCAO DE CUI-
DADOS AO PE DIABETICO: A EXPERIENCIA DO BAIXO
ALENTEJO
Dores J.*, Palma C. A, Galrito S.

*Unidade Local Saude do Baixo Alentejo, Enfermagem, Beja

AVALIAGAO DA RELAGAO DA PRESENCA E GRA-
VIDADE DA DOR NEUROPATICA E AS CARACTERISTICAS
CLiNICAS EM DOENTES COM DIABETES
Teles L.*, Silva J,, Calcada M., Matos J,, Silva D., Moreira F.

*Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga, Medicina Interna, Santa Maria da Feira

PROCESSO ASSISTENCIAL INTEGRADO DA
DIABETES MELLITUS TIPO 2 DO ADULTO- ADEQUACAO
A UMA LISTA DE UTENTES DE CUIDADOS DE SAUDE
PRIMARIOS.

Costa L.*, Ferreira M. M., Pereira A.

*USF Tejo, Medicina Geral e Familiar, Loures

QUAL O IMPACTO DA DIABETES GESTACIONAL
NO PARTO?

Tavares M. A.*, Patricio L., Tapadinhas P, Marques C.
*Hospital Vila Franca de Xira, Ginecologia/Obstetricia, Vila Franca de Xira

AVALIAGAO DA PREVALENCIA DE DIABETES
MELLITUS TIPO 1 E NEUROPATIA DIABETICA: RESULTA-
DOS PRELIMINARES DO ESTUDO EM CUIDADOS PRIMA-
RIOS E HOSPITALARES

Barbosa M.*, Saevedra A, Oliveira S., Carvalho D., Fernandes S., Reis L.
*Centro Hospitalar S. Joao, Anestesiologia e Dor Crénica, Porto

A RELAGAO ENTRE DESNUTRIGAO E iNDICE DE
MASSA CORPORAL EM DOENTES IDOSOS DIABETICOS

Carvalho M. C.*, Casaca T, Branquinho G, Figueiredo H.
*Hospital de Nossa Senhora da Assuncao de Seia - ULS Guarda EPE, Nutricao, Seia

INCIDENCIA E CARACTERIZA(;AO DA DOENCA
PERIODONTAL NUMA POPULACAO DE DOENTES COM
DIABETES MELLITUS
Costa M.*, Gouveia M., Moura S., Oliveira S., Guerra J., Estevinho F,,
Neves J. S., Marinho J,, Subtil P, Leite-Moreira J.

*Associa¢do Portuguesa de Medicina Dentéria Hospitalar (APMDH)/Unidade
Mével de Estomatologia e Medicina Dentaria (UMEMD), Medicina Dentaria,
Porto

REPERCUSSAO DO SISTEMA DE ADMINISTRA-
CAO DE INSULINA NA QUALIDADE DE VIDA E SINTOMA-
TOLOGIA PSICOPATOLOGICA
Pereira M.*, Fernandes ., Neves C., Oliveira S., Esteves C., Arteiro C.,
Redondo C., Costa A., Carvalho D.
*Centro Hospitalar de S. Jodo, Psicologia, Porto

TESTOSTERONA EM HOMENS COM DIABETES
MELLITUS TIPO 1. QUE RELACAO?
Cunha N.*, Gomes L., Cardoso L., Vicente N., Martins D., Oliveira D.,
Lages A., Ventura M., Fadiga L., Catarino D., Carrilho F.

*Servico de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo - Centro Hospitalar e
Universitario de Coimbra (CHUC-EPE), Endocrinologia, Coimbra
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’ QUAL A REALIDADE PA VACINA ANTI-PNEUMO-
COCICA EM DOENTES DIABETICOS?
Costa P.*, Gongcalves J,, Infante L., Sousa R,, Bica |, Nunes R.

*USF Terras de Azurara, Medicina Geral e Familiar, Mangualde

DIA MUNDIAL DA DIABETES. AVALIA(;i\O DO
RISCO DE DIABETES TIPO 2 NUM GRUPO DE ADULTOS.
Cardoso P.*, Cristina A., Miranda J., Ferreira C., Santos S., Gomes M.,
Novais M.

*Associagdo de Diabéticos do Minho, Diabetologia

HBA1C E DESFECHOS MATERNO-FETAIS NA
DIABETES GESTACIONAL
Bettencourt-Silva R.*, Souteiro P, Magalhaes D., Belo S., Oliveira A,
Carvalho D, Queirds J., Diabetologia G. E. D. G. S. P.

*Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Centro Hospitalar de Sdo
Joao, E.PE., Porto

AUSENCIA DE PROVA DE RECLASSIFICACAO
APOS DIABETES GESTACIONAL - FATORES CONDICIO-
NANTES DE PERDA DE SEGUIMENTO
Bettencourt-Silva R.*, Souteiro P, Magalhaes D., Belo S., Oliveira A,
Carvalho D, Queirds J., Diabetologia G. E. D. G. S. P.

*Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Centro Hospitalar de Sdo
Joao, E.PE., Porto

MELHORIA DO PERFIL METABOLICO COM DAPA-
GLIFLOZINA NUMA CONSULTA DE DIABETES

Sarmento S.* Rodrigues A, Silva D., Gémez N., Ardérius M.,
Sargento D., Jorddo A, Silva G.

*Centro Hospitalar Lisboa Norte - Hospital Pulido Valente, Medicina Interna, Lisboa

HOSPITALIZA(.'AO~ DOMICILIARIA: UMAINOVA
REALIDADE NA EDUCACAO DE DOENTES DIABETICOS
Ramalho S. A.*, Nunes A, Escarigo M. C., Nortadas R., Pape E.

*Hospital Garcia de Orta, Medicina Interna, Almada

DIABETES GESTACIONAL - CARACTERIZA(;AO DE
UMA CONSULTA
Pina S.*, Salero T, Figueiras M., Amélio S., Pina E.

*Unidade de Diabetologia, Hospital de Faro, Centro Hospitalar do Algarve,
Medicina Interna, Faro

Posters - Epidemiologia

O CONTRIBUTO DAS FARMACIAS COMUNITARIAS
PARA O CONTROLO DA DIABETES
Pinto A. L.*, Maximiano S., Teixeira M. L., Soares P, Rosa M.,
Noronha M., Paulino E.
*Farmacias Holon, Farmacéutica, Amora

CARGA DA DIABETES MELLITUS EM PORTUGAL:
UMA ANALISE A PARTIR DO GLOBAL BURDEN OF DISE-
ASE STUDY 2015
Ferreira M.*, Faria J., Lunet N.

*Unidade de Saude Publica, Agrupamento de Centros de Saide do Baixo
Mondego, Satde Publica, Figueira da Foz

HIPOGLICEMIAS EM PORTUGAL - ESTUDO NAS
FARMACIAS COMUNITARIAS (HIPOS-PHARMA)
Laires P.*, Torre C.,, Romano S., Guerreiro J,, Longo P, Miranda A,
Conceigao J,, Aldo S.
*Merck Sharp & Dohme, Epidemiologia, Pago de Arcos
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Posters - Casos Clinicos

DIABETES AUTO IMUNE LATENTE DO ADULTO
(LADA) - UMA ENTIDADE SUBDIAGNOSTICADA
Araujo A. N.* Marcalo J., Costa C., Wessling A., Bugalho M. J.
*Centro Hospitalar Lisboa Norte, Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Lisboa

DIABETES MELLITUS NO JOVEM NORMOPONDE-
RAL - SERA TIPO 1?
Amado A.* Carvalho A, Freitas C., Vilaverde J., Borges F.
*Centro Hospitalar e Universitario do Porto, Endocrinologia, Porto

MODY - UM DESAFIO DIAGNOSTICO EM PORTUGAL
Emidio A. C.*, Mendes G., Tavares J,, Sousa J., Carvalho C., Mendes A. |.

*Centro Hospitalar de SetUbal - Hospital de Sdo Bernardo, Medicina Interna,
Setubal

NOVAS TECNOLOGIAS NA GESTAO DA DIABETES
MELLITUS - MONITORIZAC.AO FLASH DA GLICOSE - CASO
CLiNICO
Rodrigues A.*, Sarmento S., Silva D., Gébmez N., Ardérius M.,
Sargento D, Jorddo A, Silva G.

*CHLN - Hospital Pulido Valente, Medicina Interna, Lisboa

FIBROSE QUISTICA E DIABETES MELLITUS:
A PROPOSITO DE DOIS CASOS CLINICOS

Marques B.*, Bastos M., Cardoso L., Vicente N., Oliveira D, Martins D.,
Ventura M., Lages A, Cunha N., Fadiga L., Catarino D,, Carrilho F.

*Instituto Portugués de Oncologia de Coimbra FG, EPE, Endocrinologia, Coimbra

CONDICIONANTES RELIGIOSOS E SOCIO-CULTU-
RAIS NA DIABETES MELLITUS - CASO CLiNICO
Figueiras M.*, Pina S., Amalio S., Lopes A., Pina E.
*Hospital de Faro, Medicina Interna, Faro

H!POGLICI::MIA INDUZIDA PELO DECUBITO:
A PROPOSITO DE UM CASO CLiNICO

Raposo N. C.*, Gameiro R, Jorge V., Gongalves F. M., Valadas C.,
Aratjo J. L.

*Hospital Beatriz Angelo, Endocrinologia e Nutricdo, Loures

RISCO CARDIOVASCULAR 10%... MUDANCAS DE
ESTILO DE VIDA 100%

Costa P.*, Vasconcelos P. J., Gongalves J,, Infante L., Sousa R.,
Cardoso A. P, Bica I, Nunes R.

*USF Terras de Azurara, Medicina Geral e Familiar, Mangualde

I MODY TIPO 3 - UM ALERTA PARA A SUSPEIC.AO
CLINICA
Bettencourt-Silva R.*, Esteves C., Queirds J., Carvalho D.

*Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Centro Hospitalar de Sdo
Jodo, E.PE., Porto

“DESDE QUE NAO TENHA QUE FAZER INSULINA..."”
Pereira T.*, Aimeida R.
*UCSP Figueira Urbana, Medicina Geral e Familiar, Figueira da Foz

UM CASO GRAVE DE PE DIABETICO INFETADO
POR FUNGOS
Pereira T. A.*, Amado A, Carvalho A. C,, Teixeira S., Amaral C,,
Freitas C., Carvalho R., Borges F.
*Centro Hospitalar do Porto, Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Metabolis-
mo, Porto



