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EDITORIAL
E D I T O R I A L

Diabetes tipo 1 e tipo 2. Associações com co-morbilidades e estilos de 
vida. Recomendações e Normas. 

Este número da RPD apresenta dois estudos originais realizados na APDP; 
uma recomendação norte-americana da ACP para as boas práticas clíni-
cas em diabéticos hospitalizados; uma norma recente da DGS referente 
à prescrição e determinação da HbA1c, nada polémica ao contrário de 
outras emanadas pelo mesmo Organismo; uma conferência do Diretor do 
Programa Nacional para a Diabetes num retrato nacional da Diabetes que 
aborda o passado, o presente e o futuro do Programa e, finalmente, na 
re vista internacional, recordam-se os trabalhos nacionais apresentados na 
reunião da EASD do ano passado.
Que este número da RPD seja proveitoso e inspirador para todos os que 
queiram contribuir para uma melhor formação no conhecimento e na prá-
tica clínica e no combate à pandemia da diabetes e das suas consequên-
cias mais gravosas.

Rui Duarte
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