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Programa

Quinta-Feira 06/03/14
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14h00 - 19h00

17h00 - 19h00

19h00 —20h30

20h30

Abertura do secretariado e entrega de documentacao

Sala Pégaso A

Curso de educacao terapéutica
da pessoa com diabetes
Explorar a ambivaléncia

- Entrevista Motivacional
Coordenador:

Joao Filipe Raposo

Palestrantes:

Jodo Filipe Raposo
Ana Lucia Covinhas
Maria Jodao Afonso
Ana Cristina Paiva

Sala Pégaso B

Curso de Insulinoterapia
Funcional

Coordenadora:

Carla Baptista

Colaboradores:
Julia Figueiredo
e Luisa Barros

FENIX 1l

Simposio Satélite:
Bial

Jantar de boas-vindas no Hotel Tivoli Marina
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|

Sexta-Feira 07/03/14

09h00 -10h30

10h30 - 11h00
11h00 —12h00

FENIX eIl

Simposio 1:

“Indicadores de qualidade na
diabetes tipo 2 em cuidados
de satde primarios”
Presidente:

Carlos Ripado

Moderadores:
Cecilia Santos
e Nuno Sousa

As perspetivas a partir da
pratica de uma USF
Maria Luisa Carvalho

Qualidade e Empowerment
Tito Fernandes

Limites e desafios éticos
José Augusto Simdes

FENIX 1l

Simpésio 2:
“Diabetes e Rim”
Presidente:

José Manuel Boavida

Moderadores:
Fernando Nolasco
e Margarida Bastos

Nefropatia diabética.
O que ha de novo?
Rui Alves

Diabetes tipo 2

e Nefropatia diabética.
Que tratamento?

Paula Bogalho

Diabetes “"de novo” apos
transplantacéo renal. Sera o
tratamento idéntico ao da
Diabetes tipo 2?

Carla Baptista

NEPTUNO

Simpésio 3:

“Diabetes nas criangas
e adolescentes”
Presidente:

Rosa Pina

Moderadores:
Luisa Barros
e Lurdes Sampaio

Qualidade de vida em
adolescentes com DM 1
Rui Alves

Dislipidemia na crianga
e adolescente
Bruno Almeida e Ana Pereira

Quando a Diabetes nao é
tipo 1... nem tipo 2
Ana Laura Fitas

Pausa café

Sessao Inaugural
"0 Estado atual da Medicina”
José Manuel Silva

Presidentes:
José Luis Medina
e Rui Duarte
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Sexta-Feira 07/03/14

12h00 - 12h45

12h45 - 13h45
13h45 —14h45

14h45 -15h30

15h30 —16h00
16h00 - 17h30

17h30 -19h00

FENIX1e Il

Encontro com o especialista

Diabetes e doenca ocular
Joaquim Murta

FENIX 11l

Encontro com o especialista

Diabetes e acidente
vascular cerebral
Vitor Tedim Cruz
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NEPTUNO

Encontro com o especialista

Alimentacao na pessoa
com diabetes
Maria Jodo Afonso

Almoco

Comunicagoes Orais
(Sessao 1)

Presidente:

Antoénio Machado Saraiva

Moderadores:
Joédo Vilela Gongalves, Mariano Velez
e Margarida Bigotte

Comunicagoes Orais
(Sessao 2)

Presidente:

Lelita Santos

Moderadores:
Angela Magalhaes, Claudia Freitas
e José Guia

Comunicagoes Orais
(Sessao 3)

Presidente:

Helena Ramos

Moderadores:
Fernando Ferraz e Sousa, Madalena
Lisboa e Sandra Paiva

Conferéncia:
“Neurociéncias na diabetes”
Miguel Castelo Branco

Presidentes:
Carlos Godinho
e Francisco Carrilho

Conferéncia:

“Tratamiento individualizado

de la Diabetes tipo 2: evolucién a
lo largo de 45 afios en mi practica
clinica (1969-2014)" —
“Individualized management of
type 2 Diabetes: 45 years of
experience and intelectual
evolution (1969-2014)"

Alberto Leiva

Presidentes:
Manuela Carvalheiro
e Davide Carvalho

Patrocinio Alianga Boehringer-Ingelheim / Lilly

Pausa café

Simpésio 4: Simposio 5:

“Pé diabético” “Novas terapéuticas na diabetes”
Presidente: Presidente:

Rui Carvalho José Silva Nunes

Moderadores: Moderadores:

Edite Nascimento
e José Neves

O pé em risco
Patricia Oliveira

A ameaca da infecao
André Carvalho

A revascularizagao
Daniel Branddo

O pé de Charcot
Paulo Felicissimo

Como evitar a recorréncia?
Rui Oliveira

Discussao

Leonor Gomes
e Pedro Carneiro de Melo

Inibidores SGLT2
Celestino Neves

Agonistas GLP-1
Jo&o Jacome de Castro

Classes terapéuticas ainda em
investigacao: Antagonistas
do recetor do glucagon /
ativadores da glicocinase e/
ativadores das sirtuinas

Paula Freitas

Simpésio Satélite: Abbott

Simposio Satélite: MSD

o\
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Sabado 08/03/14

09h00 -10h30

10h30 - 11h00
11h00 - 11h45

11h45 - 12h45

12h45 -13h45
13h45 - 14h45

14h45 -15h30

FENIXlell

Simpésio 6:

"Enfermagem na diabetes
— Ser Jovem com Diabetes”
Presidente:

Isabel Correia

Moderadora:
Lurdes Serrabulho

Debate

Alexandra Costa, Carlos Neves,
Jo&o Nabais, Sara Pinto e Susana
Costa
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FENIX 11l

Simposio 7:

“Recomendacgdes na terapéutica
da diabetes”

Presidente:

Jorge Caldeira

Moderadores:
Augusto Duarte
e Silvestre Abreu

Introducao
Rui Duarte

Autovigilancia da glicemia
na diabetes tipo 2
Joao Filipe Raposo

Terapéutica da diabetes

durante o internamento
Carlos Godinho

NEPTUNO

Simposio 8:

“Investigagao fundamental
e translacional na diabetes”
Presidente:

Paula Macedo

Moderadores:
John Jones
e Raquel Soares

Relevancia da Medicina
Translacional
Paula Macedo

Envolvimento do tecido
adiposo e da hiperglicemia nos
tumores associados a Diabetes
Raquel Seica

Terapias para o
tratamento de isquémia
Lino Ferreira

Pausa café

Conferéncia:

"Atualizacdo sobre terapéutica
com incretinas”

"Update on incretin therapies”
Michael Bergman

Presidentes:
M. M. Almeida Ruas
e Helena Cardoso

Conferéncia:

"Programa de luta e prevencao da
Diabetes em Angola. O papel das
Forcas Armadas Angolanas (FAA)”
Sabrina Cruz

Presidentes:
José Belchior da Silva
e Luis Gardete Correia

Comunicagoes Orais
(Sessao 4)

Presidente:

Cristina Valadas

Moderadores:
Anabela Giestas, Margarida Ferreira
e Rosa Silva

Comunicagoes Orais
(Sessao 5)

Presidente:

Luisa Arez

Moderadores:
Isabel Ram®&a, Laura Guerra
e Sonia Pratas

Comunicagoes Orais

(Sessao 6 - Investigacao basica)
Presidente:

Ermelindo Leal

Moderadores:
Francisco Sobral do Rosario,
Luis Raposo e Miguel Melo

Almoco

Encontro com o especialista

Diabetes e enfarte agudo
do miocardio
Patricia Rodrigues e Paulo Palma

Encontro com o especialista

Patologia urolégica na
diabetes
Carlos Monteiro

Encontro com o especialista

Diabetes e doenca hepatica
José Manuel Ferreira

Conferéncia:
“Prevencao da diabetes
na Europa”

“Prevention of diabetes

in Europe”
Ramon Gomis

Fjresidentes:
Alvaro Coelho
e Ana Agapito

Simposio:

"Apresentacao dos Estudos
Nacionais da SPD em Colaboragao”
Moderadores:

Rui Duarte

e José Luis Medina

RENAPEDI (Registo Nacional

do Pé Diabético)

André Carvalho e Rui Carvalho
(continua...)
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14h45 -15h30

15h30 - 16h00
16h00 - 17h30
17h30 - 19h00
19h00 - 20h30

20h30

Sabado 08/03/14

FENIX e ll

FENIX 11l

(...continuagéo)

Estudo Hipos — ER
Jorge Dores e Francisco Araujo

PREVADIAB 2
Luis Gardete Correia e Rogério Ribeiro
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NEPTUNO

Pausa café

Simposio Satélite: Medinfar

Simposio Satélite: Novartis

Simposio Satélite: Astrazeneca

Simposio Satélite: Novo Nordisk

Assembleia Geral e Assembleia Eleitoral

Jantar no Tivoli Marina (Puro Beach)

Domingo 09/03/14

09h00 - 10h00

10h00 - 10h45

10h45 - 11h15
11h15 - 12h45

12h45 -13h15

Visita aos Posters

Moderadores: Ana Maria Lopes, Antonio Afonso, Bruno Almeida, Carlos Fernandes, Carlos Godinho, Clotilde Limbert,
Cristina Costa Santos, Graca Tavares, Luisa Cortez, Lurdes Matos, Nuno Vieira, Paulo Subtil, Selma Souto, Teresa Sabino

FENIX I e ll FENIX 11l NEPTUNO
Conferéncia:
“Diabetes no paciente sénior”
Manuel Serrano Rios
Presidentes:
Carlos Simdes Pereira
e Manuel Jodo Gomes
Patrocinio Sanofi Diabetes
Pausa café
Simposio 9: Simposio 10: Simposio 11:
“Neuropatia diabética” “Terapéuticas avancadas "Diabetes e gravidez”
Presidente: na diabetes” Presidente:
Luisa Raimundo Presidente: Maria do Céu Almeida
José Manuel Boavida
Moderadores: Moderadores:
Joana Queirds Moderadores: Luisa Ruas
e José Luis Medina Ana Agapito e Manuela Ricciulli

PREVANEDIA:
Prevaléncia e epidemiologia
Rui Cernadas, Henrique Barros

Aspetos clinicos e tratamento

da dor neuropatica
José Pereira Monteiro

Importancia clinica de
neuropatia autonémica em
pacientes com diabetes
Clinical importance of the
autonomic neuropathy in
diabetes patients

Martin Buysschaert

Discussao

Ana Luisa Costa, Carolina Moreno,

Marta Alves

e Francisco Carrilho
DADOS NACIONAIS

Uma visao global
Helena Cardoso

Dados nacionais nos adultos
Luisa Barros

Dados nacionais nas
criangas e adolescentes
Isabel Dinis

Dados nacionais nas
gravidas
Joana Vilaverde

Pancreas artificial
Angel Delgado

Registo nacional da
Diabetes prévia a gravidez
de 2011 e 2012

Joana Guimaraes

Registo nacional da Diabetes
gestacional de 2012
Njila Amaral

Ecos da aplicagao

dos novos critérios da
Diabetes gestacional
Jorge Dores

Painel de Discussao
Carla Gouveia, Fernando Pichel,
Tiago Ferraz

Sessdo de encerramento e entrega de prémios

e\
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Comunicacoes Orais

Sexta-Feira 07/03/14

CO Sessao 1 - Sala Fénix 1l e ll

Sessao 1.1.- Oral - Clinica

PROGRESSAO PARA DIABETES EM DOENTES COM IN-
FECCAO VIH-1 SOB TERAPEUTICA ANTI-RETROVIRICA
AO LONGO DE 3 ANOS

Lau E.* Oliveira J,, Santos A. C., Serrdo R, Sarmento A., Carvalho D,
Freitas P.

*Centro Hospitalar Sdo Jodo, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto,

Endocrinologia, Porto

Sessao 1.2.- Oral - Clinica

“TRABECULAR BONE SCORE” E DENSIDADE MINERAL
OSSEA EM DIABETICAS TIPO 2 POSMENOPAUSICAS
MEDICADAS COM PIOGLITAZONA

Vilela-Gongalves J.*, Mascarenhas M. R.

*Centro Clinico Lisboa, Portugal Telecom, Diabetologia, Endocrinologia, Lisboa

Sessao 1.3.- Oral - Clinica

FACTORES PROGNOSTICOS NA SINDROME HIPERGLI-
CEMICA HIPEROSMOLAR: REVISAO DE CINCO ANOS
Cardoso L.*, Rodrigues D., Vicente N., Saraiva J., Moreno C., Guelho D,,
Dantas R., Simdes Pereira J., Martins D., Oliveira D., Carrilho F.

*Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Servigo de Endocrinologia,
Diabetes e Metabolismo, Coimbra

Sessao 1.4.- Oral - Clinica

CARACTERIZACAO DE UMA COORTE DE DOENTES DIA-
BETICOS SUBMETIDOS A CIRURGIA

Cardoso L.*, Rodrigues D,, Oliveira P, Ruas L., Saraiva J., Moreno C,,
Guelho D, Dantas R,, Vicente N., Simd&es Pereira J,, Martins D, Oliveira D,
Carrilho F.

*Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Servigo de Endocrinologia,
Diabetes e Metabolismo, Coimbra

Sessao 1.5.- Oral - Clinica

TERAPEUTICA COM BOMBA INFUSORA DE INSULINA
vS MULTIPLAS ADMINISTRACGES DE INSULINA NAS
GRAVIDAS COM DM TIPO 1 SEGUIDAS NO CENTRO
HOSPITALAR DO PORTO

Garrido S.* Pereira T, Vilaverde J,, Pichel F, Goncalves J,, Pinto C,, Dores J.

*Centro Hospitalar do Porto, Endocrinologia, Porto

Sessao 1.6.- Oral - Clinica A

IMPACTO DA SAZ(?NALIDADE NA INCIDENCIA DE DIA-
BETES TIPO 1: ANALISE DO REGISTO DOCE

Silva T. N.*, Luiz H. V,, Pereira B., Matos A. C., Raimundo L., Portugal J.

*Hospital Garcia de Orta, Endocrinologia, Almada

CO Sessao 2 - Sala Fénix Il

Sesséo 2.1.- Oral - Clinica
TRES ANOS DE NOVOS CRITERIOS DE DIABETES GESTACIONAL
Balsa A. M.* Dantas R., Pedrosa C., Albuquerque ., Guimaraes J.

*Centro Hospitalar do Baixo Vouga, Endocrinologia, Aveiro
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Sessao 2.2.- Oral - Clinica

AVALIACAO DA EFICACIA E SEGURANCA DA METFOR-
MINA NO TRATAMENTO DA DIABETES GESTACIONAL:
EXPERIENCIA DA CONSULTA DE OBSTETRiCIA/ENDO-
CRINOLOGIA DO CHUC

Moreno C.*, Ruas L., Paiva S., Lobo A., Costa F., Marta E., Saraiva J.,

Guelho D., Vicente N., Cardoso L., Oliveira D., Martins D., Moura P,
Carrilho F.

*Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Endocrinologia, Coimbra

Sessao 2.3.- Oral - Clinica

IMPLICAC()ES MATERNAS E FETAIS DO VALOR DE HBA1C
EM GRAVIDAS COM DIABETES MELLITUS GESTACIONAL
Guelho D.*, Paiva S., Ruas L., Paiva |., Marta E., Saraiva J., Moreno C,,
Cardoso L., Vicente N., Moura P, Carrilho F.

*Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, HUC-CHUC, EPE, Endocrinolo-
gia, Coimbra

Sessao 2.4.- Oral - Clinica

DIABETES GESTACIONAL - QUAL O IMPACTO DO PESO
DA GRAVIDA?

Gante I.*, Ferreira F, Couceiro J., Ruas L., Marta E., Silva F,, Figueiredo
A, Sousa M. J., Mimoso G., Moura P, Almeida M. C.

*Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Ginecologia / Obstetricia,
Coimbra

Sessao 2.5.- Oral - Clinica

A REALIDADE DAS GRAVIDAS COM DIABETES GESTACIO-
NAL DURANTE UM PERIODO DE 20 ANOS NUM CENTRO
DE REFERENCIA

Pereira M. T.*, Pires V., Garrido S., Ferreira M., Caldas A. R., Vilaverde J.,
Pichel F,, Gongalves J., Pinto C., Dores J.

*Hospital de Santo Antdnio — Centro Hospitalar do Porto, Endocrinologia,
Porto

Sessao 2.6.- Oral - Clinica

NUMERO DE ALTERACOES GLICEMICAS NA PTGO NO
DIAGNOSTICO DE DIABETES GESTACIONAL E A SUA
ASSOCIACAO COM A MORBILIDADE MATERNOFETAL

- RESULTADOS DA POPULACAO PORTUGUESA EM 2011

Fernandes V.*, Santos M. J,, Pereira M. L, Marques O.

*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

CO Sessao 3 - Sala Neptuno

Sessao 3.1.- Oral - Clinica

ACIDOSE LACTICA ASSOCIADA A METFORMINA: UM
ESTUDO RETROSPECTIVO

Figueiredo A.* Santos J. C, Matos A. F,, Rosario V., Esteves M. C,,
Siopa L.

*Hospital Distrital de Santarém, Medicina Interna, Santarém

Sessao 3.2.- Oral - Clinica

CIRCUITO DE ATENDIMENTO - UMA NOVA FORMA DE
ACOLHER

Paiva A. C.*, Afonso M. J,, Ribeiro R. T,, Serrabulho L., Susano J.,
Raposo J. F.

*APDP - Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC),
Enfermagem, Lisboa
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Sessao 3.3.- Oral - Clinica

INSULINORRESISTENCIA E COMPOSICAO CORPORAL EM
DOENTES COM INFECCAO VIH SOB TERAPEUTICA
ANTI-RETROVIRICA AO LONGO DE 2 ANOS

Oliveira J.*, Lau E., Santos A. C,, Serrdo R., Pereira J., Sarmento A.,
Carvalho D, Freitas P

* Centro Hospitalar Sdo Jodo/Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto, Endocrinologia, Porto

Sessao 3.4.- Oral - Clinica

INTERNAMENTO POR PE DIABETICO E INFECCAO:
UMA COMPLICA(;AO GRAVE DA DIABETES MELLITUS
Saraiva J.*, Oliveira P, Rodrigues D, Paiva |, Moreno C., Guelho D,,
Cardoso L., Vicente N., Gomes L., Carrilho F.

*Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Servico de Endocrinologia,
Diabetes e Metabolismo, Endocrinologia, Coimbra

Sessao 3.5.- Oral - Investigacao

SISTEMA DE INFUSAO CONTINUA SUBCUTANEA DE
INSULINA (SICSI) NO TRATAMENTO DA DIABETES
MELLITUSTIPO 1

Martins J. M.*, Martins A. F, Vale S., Gomes A. R.

*Hospital de Santa Maria, Endocrinologia, Lisboa

Sessdo 3.6.- Oral - Investigacao

DIABETES MELLITUS E DOENCA RENAL CRONICA

- DUAS DECADAS NUMA CONSULTA DE DIABETES E
TRANSPLANTACAO

Dantas R.*, Bastos M., Baptista C., Alves R., Roseiro A., Bastos C.,
Simdes-Pereira J., Cardoso L. M., Guimaraes J., Mota A., Carrilho F.

*Centro Hospitalar do Baixo Vouga, EPE, Unidade de Aveiro, Endocrinologia,
Aveiro

Sabado 08/03/14

CO Sessao 4 - Sala Fénix 1l el

Sessao 4.1.- Oral - Clinica

VALIDACAO DE MODELO PREDITIVO PARA OPTIMIZAR
A IDENTIFICA(;AO DOS UTENTES COM DIABETES E
ULCERA PODOLOGICA ATIVA QUE BENEFICIARAO DE
OXIGENOTERAPIA HIPERBARICA

Martins-Mendes D.*, Monteiro-Soares M., Fernandes T., Camacho
0., Ribeiro M., Oliveira M. J,, Lima J., Soares R.

*Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, EPE, Medicina Interna, Espinho

Sessdo 4.2.- Oral - Clinica )
RASTREIO DE RETINOPATIA DIABETICA NA APDP:
UM ESTUDO OBSERVACIONAL

Correia I. M.*, Serrabulho L., Genro V., Raposo J. F.

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC),
Enfermagem, Lisboa

Sessdo 4.3.- Oral - Clinica

RELACAO ENTRE DOENCA PERIODONTAL E DIABETES
MELLITUS TIPO 2

Silva J. N.* Correia D., Marcelino M., Lopes A. F, Fernandes N., Fer-

reira A., Troles T,, Domingues A., Passos D., Lopes L., Luis H., Silva N.,
Mendes J., Jacome de Castro J.

*Hospital das Forgas Armadas, Endocrinologia, Lisboa

0\
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Sessao 4.4.- Oral - Investigacao

O “OBSERVATORIO” DAS HIPOGLICEMIAS NO SERVICO
DE URGENCIA DO CENTRO HOSPITALAR DO PORTO:
ANALISE DOS ANOS DE 2012 E 2013

Almeida R.*, Ferreira L, Garrido S., Pereira T., Dores J.
*Centro Hospitalar do Porto, Endocrinologia, Porto

Sessao 4.5.- Oral - Clinica

HIPOGLICEMIA NA DIABETES TIPO 1 E TIPO 2:
AVALIACAO NUMA POPULACAO SEGUIDA EM CON-
SULTA HOSPITALAR

Espirito Santo R.*, Gama F, Sabino T, Nunes J. S., Agapito A.

*Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo — Hospital de Curry
Cabral, Centro Hospitalar de Lisboa Central, Endocrinologia, Lisboa

Sessdo 4.6.- Oral - Clinica )
CD26/DPP4 - BIOMARCADOR DA ESTEATOSE HEPATICA
Patarrao R. S.*, Penha-Gongalves C., Ribeiro R. T., Gardete-Correia L.,

Duarte R., Boavida J. M., Correia |., Peerally Z., Medina J. L., Raposo J. F,
Macedo M. P.

*CEDOC, NOVA Medical School, Lisboa

CO Sessao 5 - Sala Fénix Il

Sessdo 5.1.- Oral - Investigacéo 3
O MODELO DE CUIDADOS CRONICOS EM CSP E GESTAO
DA DIABETES MELLITUS

Morais C.* Leal F, Pimenta R.

*Centro de Estudos e Investigacdo em Salde da Universidade de Coimbra;
Instituto Politécnico de Viana do Castelo, Enfermagem

Sessao 5.2.- Oral - Clinica

IMPACTO DE UMA SESSAO DE EDUCAGCAO EM GRUPO
SOBRE ALIMENTACAO NOS HABITOS DE VIDA DE
PESSOAS COM DIABETES TIPO 2

Narciso L.*, Raimundo A, Pereira A., Monteiro M., Barradas M.,
Afonso M. J., Raposo J. F.

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC),
Dietética, Lisboa

Sessao 5.3.- Oral - Clinica

INTERNAMENTO PARA REEDUCA(;AO TERAPEUTICA
EM CRIANCAS E JOVENS COM DIABETES MELLITUS
TIPO1 (DM 1)

Martins L.*, Batista N., Aveiro L., Capitdo R, Siméo L., Freitas F., Car-
doso R, Dinis I., Mirante A.

*Hospital Pediatrico Carmona da Mota — Centro Hospitalar e Universitario de
Coimbra, Pediatria, Coimbra

Sessé,o 5.4.- Oral - Clinica
A SAUDE E OS ESTILOS DE VIDA DOS JOVENS ADULTOS
COM DIABETES TIPO 1

Serrabulho L.*, Matos M. G., Nabais J., Raposo J. F.

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC),
Enfermagem, Lisboa

Sessao 5.5.- Oral - Clinica

PROGRAMA JUNTOS E MAIS FACIL - UMA ABORDAGEM
SIGNIFICATIVA NA MUDANCA DE COMPORTAMENTOS
DAS PESSOAS COM DIABETES TIPO 2

Serrabulho L.* Paiva A. C,, Dingle M., Mota T. G., Raposo J. F,, Juntos
é Mais Facil

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC),
Enfermagem, Lisboa
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Sessao 5.6.- Oral - Clinica

EFEITOS DE UM PROGRAMA COMUNITARIO DE EXER-
CiClO FiSICO NO CONTROLO GLICEMICO E FATORES DE
RISCO CARDIOVASCULAR EM DOENTES COM DIABETES
TIPO 2: ESTUDO DIABETES EM MOVIMENTO®

Mendes R.* Sousa N., Reis V. M., Themudo Barata J. L.
*Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, Diabetologia, Vila Real

CO Sessao 6 - Sala Neptuno

Sessado 6.1.- Oral - Investigacao

NEURODEGENERACAO DA VIA SEROTONINERGICA
DESCENDENTE DE MODULA(;[\O DA DOR DURANTE

A DIABETES: O PAPEL DO STRESS OXIDATIVO

Morgado C.*, Miranda A., Raposo D, Silva J., Pereira-Terra P, Neto F,
Tavares I.

*Faculdade de Medicina do Porto e IBMC — Universidade do Porto, Departa-
mento de Biologia Experimental, Nutri¢do, Porto

Sessdo 6.2.- Oral - Investigacao A
SITAGLIPTINA: NOVOS HORIZONTES TERAPEUTICOS
Lemos E. T.*, Mega C., Vala H., Oliveira J,, Santos P. R., Marques C,,
Mascarenhas-Melo F., Pinto R., Teixeira F., Fernandes R., Reis F.

*ESAV, Instituto Politécnico de Viseu e Instituto de Imagem Biomédica e Cién-
cias da Vida, Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Investiga-
cao, Viseu

Sessdo 6.3.- Oral - Investigacao

A SUBSTANCIA P REGULA A FUNGCAO DOS MACROFA-
GOS NA PROGRESSAO DA CICATRIZAGAO DE FERIDAS
DIABETICAS

Leal E.*, Tellechea A, Kuchibhotla S., Auster M., LoGerfo F,, Pradhan-
Nabzdyk L., Carvalho E., Veves A.

*Centro de Neurociéncias e Biologia Celular, Investigacdo Basica, Coimbra

Sessdo 6.4.- Oral - Investigacao

OXIDO NIiTRICO HIPOTALAMICO REGULA A BIODIS-
PONIBILIDADE PERIFERICA DE INSULINA

Martins F.*, Tovar S., Perez-Sieira S., Gonzalez-Touceda D., Jones J. G.,
Natali A., Diéguez C., Macedo M. P.

*CEDOC-FCM, Coimbra

Sessdo 6.5.- Oral - Investigacao

CADEIAS DE INSULINA S-NITROSILADAS: IMPORTANCIA
FISIOLOGICA NA CAPTACAO DE GLICOSE NO MUSCULO
ESQUELETICO

Gaspar J. M.*, Correia M., Ribeiro R., Caldeira J., Macedo M. P.

*Centro de Estudos de Doencas Crénicas (CEDOC), NOVA Medical School FCM,
Universidade NOVA de Lisboa, Investigadora, Lisboa

Sessdo 6.6.- Oral - Investigacao

A ADMINISTRACAO DE ADIPONECTINA ATRAVES DE
UMA BOMBA INFUSORA DIMINUI A INTOLERANCIA

A GLICOSE E MELHORA O METABOLISMO DO TECIDO
ADIPOSO EM RATOS MANTIDOS COM DIETA RICA

EM GORDURAS

Matafome P.*, Rodrigues T, Paixao A, Silvério M., Boukari A., Ayari S,
Pereira A. M., Letra L., Azevedo H., Almeida A., Sena C,, Seica R.

*IBILI - Laboratério de Fisiologia, Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra, Coimbra
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Posters

Posters - Casos Clinicos

POO1 - INSUL!NORRESISTENCIA A PROPOSITO DE PAN-
CREATITE CRONICA

Shigaev A.* Barahona I, Cesario V., Barreto B. L.

*Hospital José Joaquim Fernandes, Medicina Interna, Beja

PO02 - DM - UMA “NASCENTE” COMUM... CAMINHOS
DIFERENTES...DESTINO COMUM

Shigaev A.* Barahona I, Cesario V., Barreto B. L.

*Hospital José Joaquim Fernandes, Medicina Interna, Beja

POO3 - DIABETES GESTACIONAL: EVOLUGAO ATIPICA
POS PARTO

Shigaev A.* Barahona I, Cesario V., Barreto B. L.

*Hospital José Joaquim Fernandes, Medicina Interna, Beja

P004 - ML!TA(;IT\O DO HNF1SS (MODY 5) - ESTUDO DE
UMA FAMILIA PORTUGUESA

Agapito A.*, Ferreira A, Nolasco F,, Gaspar G., Bourbon M.
*Hospital Curry Cabral-CHLC, Endocrinologia, Lisboa

POO5 - DESCOMPENSAGAO METABOLICA EM PESSOAS
COM DIABETES = CANCRO?

Oliveira A. A.*, Almeida S., Almeida R., Paulos R., Roque F,, Santos C.

*Hospital de Santarém, Medicina Interna, Santarém

P006 - SINDROME DE BERARDINELLI-SEIP: DOIS CASOS
CLINICOS

Palha A.*, Graga F,, Cortez L., Bogalho P, Agapito A.
*CHLC — Hospital de Curry Cabral, Endocrinologia, Lisboa

POO7 - DIABETES MELLITUS TIPO 1 E ESCLEROSE MULTI-
PLA - MAIS QUE UMA MERA COINCIDENCIA?

Wessling A.*, Araglés J. M., Guerra S., Mascarenhas M.
*Hospital de Santa Maria, CHLN - EPE, Endocrinologia, Lisboa

PO0S - MODY - O PESO DA FAMILIA

Marques C.*, Mendes R, Barahona |, Barahona Q, Ramoéa |, Ferreira F,
Barreto B. L.

*Hospital José Joaquim Fernandes, Medicina Interna, Beja

PO09 - MODY 3: DESAFIO DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO

Moreno C.*, Paiva S., Bourbon M, Ruas L., Saraiva J., Guelho D., Car-
doso L., Vicente N., Martins D., Oliveira D., Carrilho F.

*Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Endocrinologia, Coimbra

PO10 - CASO CLiNICO: APLICAGAO DE MALTODEXTRINA
EM LESOES DIABETICAS

Pinto Ca. T.* Rosario V, Vitorino C,, Paulos R., Santos C., Roque F,
Esteves M. C.

*Hospital Distrital de Santarém, Podologia, Santarém

PO11 - NECROBIOSE LIPOIDICA DIABETICORUM - A
PROPOSITO DE UM CASO CLINICO

Pinto Cr. T.*, Mendonga P, Cabrita C., Lopes A,, Pina E.

*Centro Hospitalar do Algarve, Unidade de Faro, EPE, Servigo de Medicina
Interna 1, Medicina Interna, Faro

/
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PO12 - HIPOGLICEMIA: UMA INDICAGAO CLINICA PARA
PERFUSAO SUBCUTANEA CONTINUA DE INSULINA
Guelho D.*, Barros L., Baptista C,, Paiva |., Saraiva J,, Moreno C., Car-
doso L., Vicente N., Carrilho F.

*Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, HUC-CHUC, EPE, Endocrinolo-
gia, Coimbra

P0O13 - A PESSOA COM DIABETES MELLITUS E O ATO DE
CUIDAR EM ENFERMAGEM

Ribeiro H.* Oliveira F, Pinto S., Borges F.

*Centro Hospitalar do Porto — Hospital Santo Anténio, Enfermagem, Porto

PO14 - UM CASO DE DIABETES MELLITUS TIPO 1 AS-
SOCIADA A ANOREXIA NERVOSA - DIFICULDADES E
DESAFIOS

Luiz H. V.*, Silva T. N, Pereira B. D., Veloza A., Matos A. C., Manita |,
Cordeiro M. C., Raimundo L., Portugal J.

*Hospital Garcia de Orta, Endocrinologia, Almada

PO15 - SISTEMA INTEGRADO BOMBA PERFUSORA DE
INSULINA (BPI) E MONITORIZACAO CONTINUA DA
GLICOSE COM FUNGCAO LOW-SUSPEND - A PROPOSITO
DE UM CASO CLiNICO

Simoes Pereira J.*, Barros L., Bastos M., Saraiva J, Moreno C,, Dantas R.,

Guelho D,, Cardoso L., Vicente N., Martins D., Oliveira D., Pereira C.,
Carrilho F.

*Instituto Portugués de Oncologia Francisco Gentil, Endocrinologia, Lisboa

PO16 - LIPODISTROFIA: A IMPORTANCIA DA EDUCAGAO
NO CONTROLO METABOLICO
Cravo J. F.*, Clara A. R, Baptista A, Cruz A, Miranda A, Lazaro M., Pina E.

*Centro Hospitalar do Algarve, EPE — Unidade de Faro, Servico de Medicina 2,
Medicina Interna, Faro

PO17 - AVALIAGAO DA APLICAGAO DE APOSITOS DE
MEL EM ULCERA DO PE DIABETICO

Prata L.*, Costa A. L, Gaspar A. M., Lessa |., Oliveira R., Pestana M.,
Serrabulho L., Raposo J. F.

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC),
Enfermagem, Lisboa

PO18 - CAPACITACAO DA PESSOA COM DIABETES MEL-
LITUS TIPO 2

Lopes L.*, Ferreira F.

*Centro Hospitalar do Algarve — Unidade de Faro, Medicina 2, Enfermagem, Faro

P019 - HIPOGLICEMIA COM ASSOCIAGAO IDPP-4 /
METFORMINA
Kliké M.*, Cabrita C., Lopes A.

*Centro Hospitalar do Algarve— Unidade Hospitalar de Faro, Servico de Me-
dicina Interna 1, Medicina Interna, Faro

P020 - HIPERGLICEMIA - MODY: UM DIAGNOSTICO A
CONSIDERAR

Monteiro R.*, Fitas A. L, Amado M., Pina R,, Lopes L.

*Centro Hospitalar de Leiria, Leiria

P021 - HMONITORIZAGAO CONTINUA DA GLUCOSE: FA-
TOR FACILITADOR NO AJUSTE TERAPEUTICO EM MULHE-
RES COM DIABETES TIPO 1 EM FASE PRE-CONCECIONAL
Almeida R.*, Dingle M., Matos D,, Paiva A. C,, Vicente L., Serrabulho L.,
Raposo J. F.

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC),
Enfermagem, Lisboa
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PQZZ - DIABETES NEONATAL TRANSITORIA POR MUTA-
CAO NO GENE KCNJ11

Morais R. B.*, Fitas A. L., Viveiros E., Simdes A., Raposo A., Anselmo J,,
Limbert C., Lopes L.

*Hospital D. Estefania, CHLC, Unidade de Endocrinologia Pediatrica, Pediatria,
Lisboa

Posters - Clinica

P023 - REGIMES TERAPEUTICOS NOS DOENTES COM
DIABETES MELLITUS TIPO 1
Martins A. F.*, Martins J. M., Vale S., Gomes A. R.

*Hospital de Santa Maria, Endocrinologia, Lisboa

P024 - “CURSO PSICO-EDUCACIONAL". APRESENTACAO
E AVALIACAO DE UM PROGRAMA PEDAGOGICO DE TREI-
NO DE COMUNICAGCAO EM SAUDE PARA PROFISSIO-
NAIS QUE TRABALHAM NA DOENCA CRONICA

Covinhas A. L.*, Boavida J. M., Raposo J. F.

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC),
Psicologia, Lisboa

PO25 - DIABETES MELLITUS E AVC ISQUéMICO

— ESTUDO PROSPECTIVO EM DOENTES INTERNADOS
NO HOSPITAL DE BRAGA

Monteiro A. M.*, Cabral C,, Fernandes V., Alves M., Marques O.
*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

P026 - A VISFATINA COMO FACTOR DE RISCO EMER-
GENTE DE MORTALIDADE CARDIOVASCULAR EM DIABE-
TICOS TIPO 2 COM NEFROPATIA DIABETICA

Silva A. P.*, Fragoso A, Silva C., Tavares N., Santos N., Camacho A,
Neves P. L.

*Centro Hospitalar do Algarve, Nefrologia, Faro

P0O27 - PESO INICIAL E EVOLUCAO PONDERAL NA DIA-
BETES MELLITUS
Gomes A. R.*, Martins J. M., Martins A. F, Vale S.

*Hospital de Santa Maria, Endocrinologia, Lisboa

P028 - SISTEMAS DE PERFUSAO SUBCUTANEA CON-
TiNUA DE INSULINA NUMA POPULAGCAO PEDIATRICA
COM DIABETES MELLITUS TIPO 1

Caldas A. R.*, Borges T., Oliveira M. J,, Cardoso M. H.

*Centro Hospitalar do Porto, Endocrinologia, Porto

P029 - A PERSPETIVA DA DIABETES DAS PESSOAS COM
DIABETES

Rebola A.*, Nunes H., Paiva A. C,, Prata L., Pestana M., Serrabulho L.,
Zacarias L., Raposo J. F.

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC),
Enfermagem, Lisboa

P0O30 - A SAUDE ORAL NO DOENTE DIABETICO

Costa B.*, Bastos M., Santos R., Mirante A,, Ribeiro P, Lopes |., Figuei-
redo J., Siméo L.

*Centro Hospitalar Universitario de Coimbra, Endocrinologia, Coimbra

P031 - AMPLITUDE GLICEMICA NA INSUILNOTERAPIA
FUNCIONAL

Guerra C.*, Matias D, Rocha G., Duarte M., Rodrigues J., Tavora A,
Lemos E., Duarte |, Sobral J,, Monteiro S., Ribeiro M., Dias ., Oliveira M. J.

*Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, EPE, Nutrigdo, Vila Nova de Gaia
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P032 - ESTUDO TRANSVERSAL EM DOENTES DIABETI-
COS EM INTERNAMENTO

Marques C.*, Mendes R., Shigaev A., Marujo P, Cesario V., Grilo A,,
Guerreiro V., Serafim C., Ramba .

*Hospital José Joaquim Fernandes, Medicina Interna, Beja

P0O33 - HIPOGLICEMIA MATERNA DURANTE A GRAVI-
DEZ NA DIABETES MELLITUS TIPO 1: IMPORTANCIA
DA HBA1C

Moreno C.*, Ruas L., Paiva S., Lobo A,, Costa F., Marta E., Saraiva J.,
Guelho D,, Cardoso L., Vicente N., Martins D., Oliveira D., Moura P,
Carvalheiro M., Carrilho F.

*Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Endocrinologia, Coimbra

P034 - DISPOSITIVOS DE MONITORIZACAO DA
GLICEMIA CAPILAR: SOLUCAO OU PROBLEMA?

Eusébio C.*, Rocha M., Abreu R., Mesquita B., Subtil P, Rebelo A. F.
*Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro, EPE, Nefrologia, Vila Real

PO35 - INCIDENCIA DA NEFROPATIA E RETINOPATIA
DIABETICAS NOS DOENTES COM DIABETES TIPO 1 DO
HOSPITAL DE BRAGA

Palha C. N. C.*, Marques O, Fernandes V., Costa P.

*Universidade do Minho, Escola de Ciéncias da Saude, Braga

P036 - PROGRAMA DE EDUCAGAO TERAPEUTICA “IN-
SULINA +”

Teixeira C.*, Figueiredo E., Simdes A., Nascimento E., Dias A., Cunha
M., Raposo J., Mesquita C., Girdo F.

*Centro Hospitar Tondela Viseu, Servico de Medicina 1- Unidade de Diabetes

P0O37 - I[\IFLUENCIA DA VITAMINA D SOBRE O CONTRO-
LO GLICEMICO DE DOENTES TRANSPLANTADOS RENAIS
Guelho D.*, Bastos M., Baptista C., Paiva I, Alves R., Roseiro A., Sarai-
va J,, Moreno C,, Vicente N., Cardoso L., Dantas R., Mota A., Carrilho F.

*Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, HUC-CHUC, EPE, Endocrinolo-
gia, Coimbra

PO38 - DIABETES MELLITUS E DOENCA DA CONDU(;AO
AURICULOVENTRICULAR: UMA NOVA ASSOCIAGCAO?
Severino D.*, Santos B., Costa C., Marta L., Valente F,, Martins V., Pitta
M. L., Leal M.

*Hospital de Santarém EPE, Cardiologia

P039 - CATALOGO DESENVOLVIDO PELO CENTRO HOS-
PITALAR DO PORTO SOBRE O AUTOCUIDADO GESTAO
DO REGIME TERAPEUTICO: DIABETES MELLITUS
Oliveira F.*, Abreu N., Alves J., Barros P, Bras |., Ferreira G., Marques
A, Neves R, Teiga M., Pinto S., Borges F.

*Centro Hospitalar do Porto — Hospital Santo Anténio, Enfermagem, Porto

P040 - O PE DIABETICO: A IMPORTANCIA DA AUTO E
HETEROEDUCAGAO

Gomes F.*, Amado J. M. C,, Alves P. J. P, Pereira C. S., Guimaraes J.,
Neves C.

*Centro Hospitalar Baixo Vouga, EPE, Enfermagem, Aveiro

P041 - IMPACTO DOS NOVOS CRITERIOS DE DIAG-
NOSTICO DE DIABETES GESTACIONAL: EXPERIENCIA DO
CENTRO HOSPITALAR E UNIVERSITARIO DE COIMBRA
Ferreira F.*, Gante |, Lobo A. C,, Marta E., Ruas L., Figueiredo A.,
Couceiro J., AlImeida M. C., Moura P.

*Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Ginecologia / Obstetricia, Coimbra
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P042 - TO PUMP OR NOT TO PUMP? RESULTADOS DA
TERAPEUTICA COM BOMBA INFUSORA DE INSULINA
NUM GRUPO DE DOENTES COM DIABETES MELLITUS
TIPO 1

Serra F.*, Saraiva C,, Simoes H., Ferreira R., Moniz C., Fonseca R., Bello
C.T, Roque C., Amado |., Santos Z., Saraiva M.

*CHLO-HEM, Endocrinologia, Lisboa

P043 - ESTUDO DE PREVALENCIA DE ALTERAC()ES NEU-
ROLOGICAS NOS MEMBROS INFERIORES NUMA POPU-
LACAO DE DOENTES COM DIABETES MELLITUS TIPO 2
Coelho F. N.*, Raposo A. C., Albuquerque A., Campante F.

*Centro Hospitalar Barreiro-Montijo, Medicina Interna, Barreiro

P044 - DIABETES MELLITUS TIPO 1 — CASUISTICA DA
CONSULTA DE ADULTOS DO HOSPITAL GARCIA DE ORTA
Luiz H. V.*, Silva T. N, Pereira B. D,, Veloza A., Matos A. C.,, Manita |,
Cordeiro M. C,, Raimundo L., Portugal J.

*Hospital Garcia de Orta, Endocrinologia, Almada

P0O45 - INSULINOTERAPIA INTENSIVA NA TERAPEUTICA
DA DIABETES MELLITUS TIPO 1

Cruz I.*, Neves C,, Esteves C., Pereira M., Carvalho E., Arteiro C,,
Carvalho D.

*Centro Hospitalar Sdo Jodo, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto,
Servigo de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Porto

P046 - CONSULTA DE ENFERMAGEM PRE-OPERATORIA
DE OFTALMOLOGIA DA APDP

Correia I. M.*, Almeida R., Duarte I., Matos D., Nunes H., Oliveira S.,
Paiva A. C., Pestana M., Rebola A., Zacarias L., Serrabulho L., Genro V.,
Raposo J. F.

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC),
Enfermagem, Lisboa

P0O47 - IMPACTO DA PIOGLITAZONA NA DENSIDADE
MINERAL E NA QUALIDADE OSSEAS EM MULHERES
COM DIABETES TIPO 2

Gongalves J. V.*, Mascarenhas M. R.

*Centro Clinico Lisboa, Portugal Telecom, Diabetologia, Lisboa

P048 - SINDROME DE TURNER — PREVALENCIA DA DIA-
BETES E OUTRAS ALTERA(;GES CARDIOMETABOLICAS
Pereira J. S.*, Bastos M., Saraiva J., Moreno C., Guelho D., Dantas R,
Vicente N., Cardoso L., Oliveira D., Martins D., Pereira C., Carrilho F.
*Instituto Portugués de Oncologia Francisco Gentil, Endocrinologia, Lisboa

P049 - HIPOS-ER (HYPOGLYCEMIA IN PORTUGAL OB-
SERVATIONAL STUDY - EMERGENCY ROOM): DADOS
INTERINOS

Conceigao J.*, Dores J., Aratjo F, Laires P, Nogueira A.

*Merck, Sharp & Dohme, Endocrinologia, Oeiras

PO50 - RELACAO DA FREQUENCIA ALIMENTAR COM O
iNDICE DE MASSA CORPORAL E O PERIMETRO DE CIN-
TURA EM PESSOAS COM DIABETES MELLITUS TIPO 2
Ferreira L.*, Lacerda A., Afonso M. J., Raposo J. F.

*Escola Superior de Salide Jean Piaget, Dietética, Vila Nova de Gaia
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PO51 - CARACTERIZACAO DA POPULA(;AO DA PRIMEI-
RA CONSULTA DA APDP - CONTROLO METABOLICO,
PERFIL LIPiDICO E HABITOS DE VIDA

Narciso L.*, Raimundo A., Pereira A., Monteiro M., Barradas M.,
Afonso M. J., Raposo J. F.

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC),
Dietética, Lisboa

P0O52 - AVALIACAO DA EFICACIA DE UMA CONSULTA DE
OBESIDADE

Albergaria M. C.*, Orfao M., Figueiredo J.,, Figueiredo H.

*Hospital de Nossa Senhora da Assuncéo de Seia — ULS Guarda EPE, Dietética, Seia

PO53 - SCREENING NUTRICIONAL EM DOENTES IDOSOS
DIABETICOS INTERNADOS NUM SERVICO DE MEDICINA
Albergaria M. C.*, Silva |, Figueiredo H.

*Hospital de Nossa Senhora da Assuncéo de Seia — ULS Guarda EPE, Dietética, Seia

P0O54 - CARACTERIZA(;AO DE FATORES MATERNOS E
EVOLUCAO DA GRAVIDEZ NA DM PREVIA: RESULTADOS
DA POPULACAO PORTUGUESA EM 2009-2010

Santos M. J.*, Fernandes V., Pereira M. L., Marques O.

*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

PO55 - FATORES ASSOCIADOS A MACROSSOMIA FETAL
NA DIABETES PREVIA A GRAVIDEZ - RESULTADOS DA
POPULAQT\O PORTUGUESA EM 2009-2010

Santos M. J.*, Fernandes V., Pereira M. L., Marques O.

*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

PO56 - PLANO NACIONAL PARA A DIABETES - ATIVI-
DADES DO DIA MUNDIAL DA DIABETES 2013

Campos M. J.*, Bastos M., Figueiredo J., Santos R., Mirante A., Ri-
beiro P, Lopes I., Simdo L., Costa B., Carrilho F.

*SEDM-CHUC, Nutri¢do, Coimbra

PO57 - A QUALIDADE DE VIDA E O IDOSO DIABETICO
TIPO 2

Martins M. J. R.*, Ferreira C. A.N. F, Bras A. C. S.

*ACES Central-UCSP Loulé, Unidade Cuidados Satde Personalizados de Loulé, Loulé

PO58 - RASTREIO DO PE DIABETICO - PRINCIPAIS CAU-
SAS DE ENCAMINHAMENTO PARA UMA CONSULTA
DE PODOLOGIA

Pestana M.*, Oliveira S., Almeida R., Rebola A., Matos D., Nunes H.,
Paiva A. C., Zacarias L., Serrabulho L., Raposo J. F.

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre/APDP-ERC),
Enfermagem, Lisboa
PO59 - PSICOPATOLOGIA E QUALIDADE DE VIDA

Pereira M.*, Pinheiro L., Neves C., Esteves C., Coelho R., Carvalho D.
*Centro Hospitalar S. Jodo, Psicologia, Porto

PO60 - DIABETES GESTACIONAL — COMECAR DE NOVO...

Amaral N.*, Pereira N, Figueiredo A., Pratas S., Costa J,, Valadas C,
Pereira S., Cabral A. M., Fadista S., Silva R.

*Hospital Beatriz Angelo, Ginecologia / Obstetricia, Loures

P061 - SINDROMA HIPERGLICEMICA HIPEROSMOLAR
- ANALISE RETROSPETIVA DE 5 ANOS

Vicente N.*, Barros L., Rodrigues D., Cardoso L., Saraiva J., Moreno C,
Guelho D., Dantas R., Pereira J. S., Oliveira D., Martins D., Carrilho F.

*Centro Hospitalar Universitario de Coimbra, EPE, Endocrinologia, Coimbra
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P062 - PE DIABETICO - EXPERIENCIA DA CONSULTA DE
PODOLOGIA NUMA UNIDADE DE SAUDE FAMILIAR”
Alves P. B.*, Leandro T. T, Silva A. L. N,, Silveira T.

*Unidade de Saude Familiar Arandis , Medicina Geral e Familiar, Torres Vedras

P0O63 - A ASSOCIACAO ENTRE O TRIMESTRE DE DIAG-
NOSTICO DE DIABETES GESTACIONAL COM A NECES-
SIDADE DE INSULINOTERAPIA E O MAU DESFECHO
OBSTETRICO

Brandao P.*, Figueiredo O,, Enes PV, Morgado A, Melo A, Almeida M.

*Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, Ginecologia / Obstetricia, Penafiel/
Amarante

P064 - SEGURANCA E EFICACIA DAS TERAPEUTICAS
NAO APROVADAS NA GRAVIDA COM DIABETES
Marques P.*, Carvalho M. R,, Pinto L., Parreira B., Guerra S.
*Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa, Endocrinologia, Lisboa

PO65 - PERDA GRADUAL DE REPRESENTATIVIDADE DA
HEMOGLOBINA GLICADA (HBA1C) COMO MEDIDA
INDICATIVA DA GLICACAO DA TOTALIDADE DAS PRO-
TEINAS SERICAS

Andrade R.*, Silva A, Baratas G., Correia |, Medina J. L., Gardete-
Correia L., Macedo M. P, Raposo J. F, RibeiroR. T.

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC),
Lisboa

P0O66 - CUSTO-UTILIDADE DA SAXAGLIPTINA EM COM-
BINACAO COM METFORMINA NO TRATAMENTO DA
DIABETES MELLITUS TIPO 2

Trindade R.*, Carvalho D., Contente M., Silva C.

*AstraZeneca Produtos Farmacéuticos, Lda., Barcarena

PO67 - O AMPARO QUE FALTAVA

Ferreira S. C.*, Carapinha C.
*Hospital Santa Luzia de Elvas — UFD, Medicina Interna, Elvas

PO68 - MAIOR PREOCUPAGAO SENTIDA PELAS PESSOAS
COM DIABETES EM RELAGAO AOS SEUS PES

Oliveira S.*, Almeida R., Matos D., Nunes H., Paiva A. C., Pestana M.,
Rebola A., Zacarias L., Serrabulho L., Raposo J. F.

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC),
Enfermagem, Lisboa

P069 - DIABETES MELLITUS E DOENCA ARTERIAL PERI-
FERICA - UMA REALIDADE ESQUECIDA

Quelha S.*, Malheiro F.

*USF Arca d'Agua, Medicina Geral e Familiar, Braga

PO70 - INSULINOTERAPIA NOS DOENTES COM DIABE-
TES MELLITUS TIPO 2. QUANDO, PORQUE E COM QUE
RESULTADOS

Vale S.*, Martins J. M., Martins A. F, Gomes A. R.

*Hospital de Santa Maria, Endocrinologia, Lisboa

PO71 - EFEITO PRIMEIRA CONSULTA NOS DOENTES
DIABETICOS

Pereira T.*, Moreira T. D, Lopes Z,, Silva M., Fagundes V,, Ferreira |,
Oliveira N., Mesquita M.

*Centro Hospitalar Tamega Sousa, Medicina Interna
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P0O72- EXPERIENCIA DE 20 CAMPOS EDUCATIVOS PARA
JOVENS COM DIABETES TIPO 1 DA UNIDADE DE
ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA, HOSPITAL DE DONA
ESTEFANIA, C.H.L.C.

Teixeira T.*, Alonso A., Simdes A., Monteiro A., Limbert C., Amaral D.,
Pina R., Matos C., Lopes L.

*CHLC — Hospital Dona Estefania, Enfermagem, Lisboa

P0O73- 3 ANOS DE CONSULTA DE PATOLOGIA ENDOCRI-
NA E DIABETES: QUE ACHADOS?

Ferra; T.*, Peixoto C,, Reis M., Lau E., Queirds J,, Oliveira A., Magal-
hdes A., Namora G., Montenegro N.

*Centro Hospitalar Sdo Jodo, Ginecologia / Obstetricia, Porto

PO74- DIABETES E A GESTAO DA INFORMAGAO CLiNICA
NOS CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS: A REDE UF SEN-
TINELA COMO SISTEMA DE APOIO A INVESTIGACAO E
AGAO

Dias V.*, Pinto T. V.

*USF St. André de Canidelo, Enfermagem, Vila Nova de Gaia

PO75- OBESIDADE E EXCESSO DE PESO: O SEU PAPEL
NOS NiVEIS DE INSULINO-RESISTENCIA EM ADOLES-
CENTES

Dias V.*, Araujo J,, Severo M., Ramos E.

*USF St. André de Canidelo, Vila Nova de Gaia

P0O76 - FACTORES PREDITIVOS DE RECEM-NASCIDO
GRANDE PARA IDADE GESTACIONAL NA DIABETES
GESTACIONAL - RESULTADOS DA POPULA(;AO PORTU-
GUESA EM 2011

Fernandes V.*, Santos M. J., Pereira M. L., Marques O.

*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

PO77 - NiVEIS GLICEMICOS EM JEJUM NO DIAGNOSTI-
CO DE DIABETES GESTACIONAL E A SUA ASSOCIACAO
COM A MORBILIDADE MATERNOFETAL - RESULTADOS
DA POPULACAO PORTUGUESA EM 2011

Fernandes V.*, Santos M. J., Pereira M. L., Marques O.

*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

P0O78 - PROJECTO VIVER BEM COM A DIABETES - EX-
PERIENCIA INTERDISCIPLINAR NA EDUCA(;AO, CAPACI-
TACAO E MELHORIA DOS CUIDADOS A PESSOA COM
DIABETES EM TAVIRA

Viegas A. F. G.*, Faleiro F, Silva D., Pereira A,, Fonseca R.

*ACES Algarve Ill Sotavento — Unidade de cuidados na comunidade Talabriga,
Enfermagem, Tavira

PO79 - “SEM ADESAO NAO HA SOLUGAO"” - A IMPOR-
TANCIA DA ADESAO AO TRATAMENTO

Santos A. P. S.*, Godinho C., Carvalho E. M. S.
*Centro Hospitalar do Algarve — Unidade de Faro, Faro

Posters - Epidemiologia

P0O80 - PREVALENCIA DAS COMPLICACéES INFECCIO-
SAS EM DOENTES DIABETICOS NUMA ENFERMARIA DE
MEDICINA

Clara A. R.*, Cravo J,, Cruz A., Lazaro M.

*Centro Hospitalar do Algarve — Unidade de Faro — Servico de Medicina Interna
2, Medicina Interna, Faro

Revista Portuguesa de Diabetes. 2014; 9 (1) Suppl: 5-16

PO81 - CONSULTA DE DIABETES GESTACIONAL: A EX-
PERIENCIA DE UM ANO

Giestas A.*, Caldas R, Freitas C., Lopes D. S., Aratjo C.

*Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga, Endocrinologia, Santa Maria da Feira

P0O82 - CONSULTA DE DIABETES NA GRAVIDEZ: A EX-
PERIENCIA DE UMA CONSULTA MULTIDISCIPLINAR
Giestas A.* Caldas R, Freitas C., Lopes D. S., Aratjo C.

*Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga, Endocrinologia, Santa Maria da Feira

P083 - CONTROLO METABOLICO NO IDOSO COM DIA-
BETES TIPO 2 EM 2013

Bello C. T.*, Fonseca R, Saraiva C., Limbert C,, Duarte J. S., Azinheira J.,
Saraiva A. M.

*Hospital Egas Moniz — Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, Endocrinologia

P084 - A INSUFICIENCIA ECONOMICA E O CONTROLO
DA DIABETES MELLITUS TIPO 1

Roque C.*, Bello C. T, Fonseca R, Ferreira R., Sim&es H., Sequeira Duar-
te J,, Oliveira M., Vasconcelos C., Azinheira J.,, Saraiva A. M.

*Hospital de Egas Moniz, Endocrinologia, Lisboa

PO85 - RISCO DE DESENVOLVER DIABETES TIPO 2 EM
POPULACéES DESFAVORECIDAS DA AREA METROPOLI-
TANA DE LISBOA

Oliveira J.*, Boavida J. M., Ribeiro R., Rodrigues M. F, Oliveira S.
*Fundacdo Ernesto Roma, Nutricdo, Lisboa

P086 - IMPLEMENTACAO DE UM REGISTO NACIONAL
DE CRIANCAS E ADOLESCENTES COM DIABETES TIPO

1 - DADOS EPIDEMIOLOGICOS DO REGISTO DOCE E
ESTUDO TICO

Raposo J. F.*, Gardete-Correia L, Medina J. L, Ribeiro R. T, Boavida J. M.,
Equipa DOCE

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC) Ob-
servatorio Nacional da Diabetes, Endocrinologia, Lisboa

P0O87 - CUIDADOS EM DIABETES - UMA ABORDAGEM
A AVALIA(;AO DO CUSTO EM CENTRO DE CUIDADOS
INTEGRADOS: O EXEMPLO DA APDP - ASSOCIA(;AO
PROTECTORA DOS DIABETICOS DE PORTUGAL

Raposo J. F.*, Boavida J. M., Gardete-Correia L.

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Center — APDP-ERC),
Endocrinologia, Lisboa

P0O88 - PERFIL DO CONSUMO DE TIRAS TESTE DE GLICE-
MIA EM PORTUGAL
Raposo J. F.*, Gardete-Correia L., Boavida J. M., Medina J. L.

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC) Ob-
servatorio Nacional da Diabetes, Endocrinologia, Lisboa

P089 - CARACTERIZA(;AO DE UMA POPULACAO DE
DOENTES DIABETICOS HOSPITALIZADOS — CASUISTICA
DE UMA AMOSTRA TRANSVERSAL

Escarigo M. C.*, Nortadas R, Amaro M., Pape E., Delerue M. F.
*Hospital Garcia de Orta, Medicina Interna, Aimada

P090 - RELACAO ENTRE A PREVALENCIA DA DIABETES E
A HISTORIA FAMILIAR DOS UTENTES DA APDP NOS
ULTIMOS 5 ANOS (2009-2013)

Mataloto P.*, Gardete-Correia L., Macedo M. P, Raposo J. F.

*APDP — Diabetes Portugal (Education and Research Centre/APDP-ERC), Lisboa

/15



Revista Portuguesa de Diabetes. 2014; 9 (1) Suppl: 5-16

PO91 - INFECCAO VIH , TARV E CONTROLO DA DIABETES
MELLITUS DE 2007 A 2012

Fonseca R.*, Sequeira Duarte J, Bello C.T, Ferreira R, Serra F, Moniz C,
Barreiros C., Mansinho K., Azinheira J., Farinha H., Saraiva A. M.

*Hospital Egas Moniz, Endocrinologia, Lisboa

P092 - EDUCACAO PARA A SAUDE: RISCO DE DESEN-
VOLVER DIABETES TIPO 2

Domingos R.* Ferreira E,, Nunes P. A.

*CHLN HSM, Dietética, Lisboa

P0O93 - EFEITO DA AUTOVIGILAN,CIA DA GLICEMIA
CAPILAR NO CONTROLO METABOLICO
Rosario V.*, Pedro B, Matos A. F, Roque F,, Esteves M. C.

*Hospital Santarém, Medicina Interna, Santarém

P094 - QUEM SAO E DE ONDE VEM? — CASUISTICA DAS
PRIMEIRAS CONSULTAS DE DIABETES DE UM HOSPITAL
DISTRITAL

Soares Z.*, Ferreira B., Cruz D, Silva L. G, Santos L., Soares M. R.

*Hospital Vila Franca de Xira, Medicina Interna, Vila Franca de Xira

Posters - Investigacao

PO95 - IMPACTO DA DIABETES MELLITUS NO OSSO DE
RATOS OVARIECTOMIZADOS

Agripino A.*, Mello-Sampayo C, Stilwell D,, Vidal B., Lopes A., Ca-
nhao H., Silva-Lima B., Marques M. C.

*Unidade de Biotecnologia Ambiental (UBiA), Departamento de Ciéncias e
Tecnologia da Biomassa, Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade
Nova, Nutricdo, Lisboa

P096 - EFEITOS BENEFICOS DA BERBERINA NA DISFUN-
CAO ENDOTELIAL ASSOCIADA A DIABETES TIPO 2 E A
OBESIDADE

Pereira A. M.*, Louro T, Rolo A., Palmeira C,, Seica R., Sena C.

*Laboratoério de Fisiologia, IBILI, Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra, Bolseira de Investigagdo, Coimbra

PO97 - EFEITO PROTECTOR DA SITAGLIPTINA NO RIM
DE UM MODELO ANIMAL DE DIABETES TIPO 2

Marques C. I. R.*, Mega C., Goncalves A., Rodrigues-Santos P,
Teixeira-Lemos E., Teixeira F., Ribeiro C. F, Reis F,, Fernandes R.

*Laboratério de Farmacologia e Terapéutica Experimental, IBILI, Faculdade de
Medicina da Universidade de Coimbra (FMUC), Diabetologia, Coimbra

PQ98 - EFEITOS DA PIRIDOXAMINA NAS (‘:OMPLICA-
COES MACROVASCULARES ASSOCIADAS A DIABETES
Sena C.*, Pereira A, Matafome P, Criséstomo J,, Fernandes R., Seica R.

*Fisiologia, IBILI, Faculdade de Medicina, Coimbra

P099 - NiVEIS ELEVADOS DE INSULINA E DE GLICOSE
NA PROLIFERACI\O DE CELULAS DE CANCRO DA MAMA,
MCF-7

Santos-Silva D.*, Crisostomo J,, Matafome P, Seica R.

*Laboratoério de Fisiologia — IBILI - Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra, Bolseira de investigacdo, Coimbra

P100 -,QUANTIFICACAO DO ENBIQUECIMENTO EM
DEUTERIO DA ACETIL-CoA HEPATICA EM MURGANHOS
Carvalho F.*, Duarte J,, Silva F,, Marques B., Jones J.

*Centro de Neurociéncias e Biologia Celular, Universidade de Coimbra, Portugal

o\

Programa do 11° Congresso Portugués de Diabetes

P101 - GLUT12 E RESISTENCIA A INSULINA: PAPEL COM-
PENSADOR NA CAPTA(;AO DE GLUCOSE

Coelho I. C.*, Gaspar J. M., Martins F. O,, Macedo M. P

*CEDOC, FCM-UNL, Investigacao, Lisboa

P102 - DESENVOLVIMENTO DE SISTEMAS DE LIBERTA-
GAO DE INSULINA: NOVOS POLIMEROS DE BASE DE
ALGINATO PARA O ENCAPSULAMENTO DE ILHEUS DE
LANGERHANS

Silva J. C.*, Catalao F, Serra A, Coelho J,, Seica R.

*Laboratério de Fisiologia, IBILI, Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra, Estudante de Doutoramento, Coimbra

P103 - MODELO EXPERIMENTAL DE NAFLD INDUZIDO
POR FRUTOSE

Almeida J. I.*, Duarte N., Coelho I, Ribeiro R., Penha-Gongalves C.,
Macedo M. P.

*Instituto Gulbenkian de Ciéncia, Oeiras

P1,04 - BIOENSAIOS PARA DISCERNIR PAD’RGES PATO-
GENICOS DE AUTOANTICORPOS EM DIABETICOS TIPO 1
Duarte N.*, Vocho H., Almeida J., Penha-Goncalves C.

*Instituto Gulbenkian de Ciéncia, Oeiras

P105 - COMPLICACGES VASCULARES ASSOCIADAS A
DIABETES MELLITUS TIPO 2

Costa R.*, Almeida R, Silva A. R,, Rodrigues |., Guardao L., Guimaraes J.
T., Negrado R,, Soares R.

*Departamento de Bioquimica, Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto, Porto

P106 - REPERCUSSOES LOCAIS E SISTEMICAS DA HIPO-
XIA E DA GLICAGCAO DO TECIDO ADIPOSO VISCERAL DE
UM MODELO ANIMAL NORMAL NO METABOLISMO DA
GLICOSE

Rodrigues T. D. A.*, Matafome P, Seica R.

*Laboratério de Fisiologia,Instituto de Imagem Biomédica e Ciéncias da Vida
(IBILI), Faculdade de Medicina, Universidade de Coimbra, Bolseiro de Investi-
gacdo, Coimbra



