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Programa
Quinta-Feira 06/03/14

14h00 – 19h00 Abertura do secretariado e entrega de documentação

Sala Pégaso A Sala Pégaso B FÉNIX III

17h00 – 19h00 Curso de educação terapêutica
da pessoa com diabetes
Explorar a ambivalência
– Entrevista Motivacional
Coordenador:
João Filipe Raposo

Palestrantes:
João Filipe Raposo
Ana Lúcia Covinhas
Maria João Afonso
Ana Cristina Paiva

Curso de Insulinoterapia
Funcional
Coordenadora:
Carla Baptista

Colaboradores:
Júlia Figueiredo
e Luísa Barros

19h00 – 20h30 Simpósio Satélite:
Bial

20h30 Jantar de boas-vindas no Hotel Tivoli Marina

Sexta-Feira 07/03/14
FÉNIX I e II FÉNIX III NEPTUNO

09h00 – 10h30 Simpósio 1:
“Indicadores de qualidade na 
diabetes tipo 2 em cuidados
de saúde primários”
Presidente:
Carlos Ripado

Moderadores:
Cecília Santos
e Nuno Sousa

As perspetivas a partir da 
prática de uma USF 
Maria Luísa Carvalho

Qualidade e Empowerment 
Tito Fernandes

Limites e desafios éticos 
José Augusto Simões

Simpósio 2:
“Diabetes e Rim”
Presidente:
José Manuel Boavida

Moderadores:
Fernando Nolasco
e Margarida Bastos

Nefropatia diabética.
O que há de novo? 
Rui Alves

Diabetes tipo 2
e Nefropatia diabética.
Que tratamento? 
Paula Bogalho

Diabetes “de novo” após 
transplantação renal. Será o 
tratamento idêntico ao da 
Diabetes tipo 2? 
Carla Baptista

Simpósio 3:
“Diabetes nas crianças
e adolescentes”
Presidente:
Rosa Pina

Moderadores:
Luísa Barros
e Lurdes Sampaio

Qualidade de vida em
adolescentes com DM 1 
Rui Alves

Dislipidemia na criança
e adolescente 
Bruno Almeida e Ana Pereira

Quando a Diabetes não é
tipo 1… nem tipo 2 
Ana Laura Fitas

10h30 – 11h00 Pausa café

11h00 – 12h00 Sessão Inaugural
“O Estado atual da Medicina”
José Manuel Silva

Presidentes:
José Luis Medina
e Rui Duarte
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Sexta-Feira 07/03/14
FÉNIX I e II FÉNIX III NEPTUNO

12h00 – 12h45 Encontro com o especialista

Diabetes e doença ocular 
Joaquim Murta

Encontro com o especialista

Diabetes e acidente
vascular cerebral 
Vitor Tedim Cruz

Encontro com o especialista

Alimentação na pessoa
com diabetes 
Maria João Afonso

12h45 – 13h45 Almoço

13h45 – 14h45 Comunicações Orais
(Sessão 1)
Presidente:
António Machado Saraiva

Moderadores:
João Vilela Gonçalves, Mariano Velez
e Margarida Bigotte

Comunicações Orais
(Sessão 2)
Presidente:
Lèlita Santos

Moderadores:
Ângela Magalhães, Cláudia Freitas
e José Guia

Comunicações Orais
(Sessão 3)
Presidente:
Helena Ramos

Moderadores:
Fernando Ferraz e Sousa, Madalena 
Lisboa e Sandra Paiva

14h45 – 15h30 Conferência:
“Neurociências na diabetes”
Miguel Castelo Branco

Presidentes:
Carlos Godinho
e Francisco Carrilho

Conferência:
“Tratamiento individualizado
de la Diabetes tipo 2: evolución a 
lo largo de 45 años en mi práctica
clínica (1969-2014)” —
“Individualized management of 
type 2 Diabetes: 45 years of
experience and intelectual
evolution (1969-2014)”
Alberto Leiva

Presidentes:
Manuela Carvalheiro
e Davide Carvalho

Patrocínio Aliança Boehringer-Ingelheim / Lilly

15h30 – 16h00 Pausa café

16h00 – 17h30 Simpósio 4:
“Pé diabético”
Presidente:
Rui Carvalho

Moderadores:
Edite Nascimento
e José Neves

O pé em risco 
Patrícia Oliveira

A ameaça da infeção 
André Carvalho

A revascularização 
Daniel Brandão

O pé de Charcot 
Paulo Felicíssimo

Como evitar a recorrência? 
Rui Oliveira

Discussão

Simpósio 5:
“Novas terapêuticas na diabetes”
Presidente:
José Silva Nunes

Moderadores:
Leonor Gomes
e Pedro Carneiro de Melo

Inibidores SGLT2 
Celestino Neves

Agonistas GLP-1 
João Jácome de Castro

Classes terapêuticas ainda em 
investigação: Antagonistas 
do recetor do glucagon /
ativadores da glicocinase e/
ativadores das sirtuinas 
Paula Freitas

17h30 – 19h00 Simpósio Satélite: Abbott Simpósio Satélite: MSD
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Sábado 08/03/14
FÉNIX I e II FÉNIX III NEPTUNO

09h00 – 10h30 Simpósio 6:
“Enfermagem na diabetes
– Ser Jovem com Diabetes”
Presidente:
Isabel Correia

Moderadora:
Lurdes Serrabulho

Debate 
Alexandra Costa, Carlos Neves, 
João Nabais, Sara Pinto e Susana 
Costa

Simpósio 7:
“Recomendações na terapêutica
da diabetes”
Presidente:
Jorge Caldeira

Moderadores:
Augusto Duarte
e Silvestre Abreu

Introdução 
Rui Duarte

Autovigilância da glicemia
na diabetes tipo 2 
João Filipe Raposo

Terapêutica da diabetes
durante o internamento 
Carlos Godinho

Simpósio 8:
“Investigação fundamental
e translacional na diabetes”
Presidente:
Paula Macedo

Moderadores:
John Jones
e Raquel Soares

Relevância da Medicina
Translacional 
Paula Macedo

Envolvimento do tecido 
adiposo e da hiperglicemia nos 
tumores associados à Diabetes 
Raquel Seiça

Terapias para o
tratamento de isquémia 
Lino Ferreira

10h30 – 11h00 Pausa café

11h00 – 11h45 Conferência:
”Atualização sobre terapêutica
com incretinas”
”Update on incretin therapies”
Michael Bergman

Presidentes:
M. M. Almeida Ruas
e Helena Cardoso

Conferência:
”Programa de luta e prevenção da 
Diabetes em Angola. O papel das 
Forças Armadas Angolanas (FAA)”
Sabrina Cruz

Presidentes:
José Belchior da Silva
e Luis Gardete Correia

11h45 – 12h45 Comunicações Orais
(Sessão 4)
Presidente:
Cristina Valadas

Moderadores:
Anabela Giestas, Margarida Ferreira
e Rosa Silva

Comunicações Orais
(Sessão 5)
Presidente:
Luisa Arez

Moderadores:
Isabel Ramôa, Laura Guerra 
e Sónia Pratas

Comunicações Orais
(Sessão 6 - Investigação básica)
Presidente:
Ermelindo Leal

Moderadores:
Francisco Sobral do Rosário,
Luís Raposo e Miguel Melo

12h45 – 13h45 Almoço

13h45 – 14h45 Encontro com o especialista

Diabetes e enfarte agudo
do miocárdio 
Patrícia Rodrigues e Paulo Palma

Encontro com o especialista

Patologia urológica na
diabetes 
Carlos Monteiro

Encontro com o especialista

Diabetes e doença hepática 
José Manuel Ferreira

14h45 – 15h30 Conferência:
“Prevenção da diabetes
na Europa”
“Prevention of diabetes
in Europe”
Ramon Gomis

Presidentes:
Álvaro Coelho
e Ana Agapito

Simpósio:
“Apresentação dos Estudos
Nacionais da SPD em Colaboração”
Moderadores:
Rui Duarte
e José Luís Medina

RENAPEDI (Registo Nacional
do Pé Diabético) 
André Carvalho e Rui Carvalho

(continua…)
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Sábado 08/03/14
FÉNIX I e II FÉNIX III NEPTUNO

14h45 – 15h30 (…continuação) 
Estudo Hipos – ER 
Jorge Dores e Francisco Araújo

PREVADIAB 2 
Luís Gardete Correia e Rogério Ribeiro

15h30 – 16h00 Pausa café

16h00 – 17h30 Simpósio Satélite: Medinfar Simpósio Satélite: Novartis

17h30 – 19h00 Simpósio Satélite: Astrazeneca Simpósio Satélite: Novo Nordisk

19h00 – 20h30 Assembleia Geral e Assembleia Eleitoral

20h30 Jantar no Tivoli Marina (Puro Beach)

Domingo 09/03/14
09h00 – 10h00 Visita aos Posters

Moderadores: Ana Maria Lopes, António Afonso, Bruno Almeida, Carlos Fernandes, Carlos Godinho, Clotilde Limbert,
Cristina Costa Santos, Graça Tavares, Luisa Cortez, Lurdes Matos, Nuno Vieira, Paulo Subtil, Selma Souto, Teresa Sabino

FÉNIX I e II FÉNIX III NEPTUNO

10h00 – 10h45 Conferência:
“Diabetes no paciente sénior”
Manuel Serrano Rios

Presidentes:
Carlos Simões Pereira
e Manuel João Gomes

Patrocínio Sanofi Diabetes

10h45 – 11h15 Pausa café

11h15 – 12h45 Simpósio 9:
“Neuropatia diabética”
Presidente:
Luísa Raimundo

Moderadores:
Joana Queirós
e José Luís Medina

PREVANEDIA:
Prevalência e epidemiologia 
Rui Cernadas, Henrique Barros

Aspetos clínicos e tratamento 
da dor neuropática 
José Pereira Monteiro

Importância clínica de 
neuropatia autonómica em 
pacientes com diabetes
Clinical importance of the
autonomic neuropathy in
diabetes patients 
Martin Buysschaert

Discussão 
Ana Luísa Costa, Carolina Moreno, 
Marta Alves

Simpósio 10:
“Terapêuticas avançadas
na diabetes”
Presidente:
José Manuel Boavida

Moderadores:
Ana Agapito
e Francisco Carrilho

DADOS NACIONAIS

 Uma visão global 
Helena Cardoso

Dados nacionais nos adultos 
Luisa Barros

Dados nacionais nas 
crianças e adolescentes 
Isabel Dinís

Dados nacionais nas 
grávidas 
Joana Vilaverde

Pâncreas artificial 
Angel Delgado

Simpósio 11:
“Diabetes e gravidez”
Presidente:
Maria do Céu Almeida

Moderadores:
Luísa Ruas
e Manuela Ricciulli

Registo nacional da
Diabetes prévia à gravidez
de 2011 e 2012 
Joana Guimarães

Registo nacional da Diabetes 
gestacional de 2012 
Njila Amaral

Ecos da aplicação
dos novos critérios da
Diabetes gestacional 
Jorge Dores

Painel de Discussão 
Carla Gouveia, Fernando Pichel, 
Tiago Ferraz

12h45 – 13h15 Sessão de encerramento e entrega de prémios
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Comunicações Orais
Sexta-Feira 07/03/14 

CO Sessão 1 - Sala Fénix I e II

Sessão 1.1.- Oral - Clínica
PrOgreSSãO Para dIabeteS em dOenteS COm In-
FeCçãO VIH-1 SOb teraPêutICa antI-retrOVírICa 
aO lOngO de 3 anOS
lau e.*, Oliveira J., Santos A. C., Serrão R., Sarmento A., Carvalho D., 
Freitas P.
*Centro Hospitalar São João, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, 
Endocrinologia, Porto

Sessão 1.2.- Oral - Clínica
“trabeCular bOne SCOre” e denSIdade mIneral 
ÓSSea em dIabétICaS tIPO 2 PÓSmenOPauSICaS 
medICadaS COm PIOglItazOna
Vilela-gonçalves J.*, Mascarenhas M. R.
*Centro Clínico Lisboa, Portugal Telecom, Diabetologia, Endocrinologia, Lisboa

Sessão 1.3.- Oral - Clínica
FaCtOreS PrOgnÓStICOS na SíndrOme HIPerglI-
CémICa HIPerOSmOlar: reVISãO de CInCO anOS
Cardoso l.*, Rodrigues D., Vicente N., Saraiva J., Moreno C., Guelho D., 
Dantas R., Simões Pereira J., Martins D., Oliveira D., Carrilho F.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Serviço de Endocrinologia, 
Diabetes e Metabolismo, Coimbra

Sessão 1.4.- Oral - Clínica
CaraCterIzaçãO de uma COOrte de dOenteS dIa-
bétICOS SubmetIdOS a CIrurgIa
Cardoso l.*, Rodrigues D., Oliveira P., Ruas L., Saraiva J., Moreno C., 
Guelho D., Dantas R., Vicente N., Simões Pereira J., Martins D., Oliveira D., 
Carrilho F.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Serviço de Endocrinologia, 
Diabetes e Metabolismo, Coimbra

Sessão 1.5.- Oral - Clínica
teraPêutICa COm bOmba InFuSOra de InSulIna
VS múltIPlaS admInIStraçõeS de InSulIna naS
gráVIdaS COm dm tIPO 1 SeguIdaS nO CentrO 
HOSPItalar dO POrtO
garrido S.*, Pereira T., Vilaverde J., Pichel F., Gonçalves J., Pinto C., Dores J.
*Centro Hospitalar do Porto, Endocrinologia, Porto

Sessão 1.6.- Oral - Clínica
ImPaCtO da SazOnalIdade na InCIdênCIa de dIa-
beteS tIPO 1: análISe dO regIStO dOCe
Silva t. n.*, Luiz H. V., Pereira B., Matos A. C., Raimundo L., Portugal J.
*Hospital Garcia de Orta, Endocrinologia, Almada

CO Sessão 2 - Sala Fénix III

Sessão 2.1.- Oral - Clínica
trêS anOS de nOVOS CrItérIOS de dIabeteS geStaCIOnal
balsa a. m.*, Dantas R., Pedrosa C., Albuquerque I., Guimarães J.
*Centro Hospitalar do Baixo Vouga , Endocrinologia, Aveiro

Sessão 2.2.- Oral - Clínica
aValIaçãO da eFICáCIa e Segurança da metFOr-
mIna nO tratamentO da dIabeteS geStaCIOnal: 
exPerIênCIa da COnSulta de ObStetríCIa/endO-
CrInOlOgIa dO CHuC
moreno C.*, Ruas L., Paiva S., Lobo A., Costa F., Marta E., Saraiva J., 
Guelho D., Vicente N., Cardoso L., Oliveira D., Martins D., Moura P., 
Carrilho F.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Endocrinologia, Coimbra

Sessão 2.3.- Oral - Clínica
ImPlICaçõeS maternaS e FetaIS dO ValOr de Hba1C 
em gráVIdaS COm dIabeteS MellituS geStaCIOnal
guelho d.*, Paiva S., Ruas L., Paiva I., Marta E., Saraiva J., Moreno C., 
Cardoso L., Vicente N., Moura P., Carrilho F.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, HUC-CHUC, EPE, Endocrinolo-
gia, Coimbra

Sessão 2.4.- Oral - Clínica
dIabeteS geStaCIOnal – Qual O ImPaCtO dO PeSO 
da gráVIda?
gante I.*, Ferreira F., Couceiro J., Ruas L., Marta E., Silva F., Figueiredo 
A., Sousa M. J., Mimoso G., Moura P., Almeida M. C.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Ginecologia / Obstetrícia, 
Coimbra

Sessão 2.5.- Oral - Clínica
a realIdade daS gráVIdaS COm dIabeteS geStaCIO-
nal durante um PeríOdO de 20 anOS num CentrO 
de reFerênCIa
Pereira m. t.*, Pires V., Garrido S., Ferreira M., Caldas A. R., Vilaverde J., 
Pichel F., Gonçalves J., Pinto C., Dores J.
*Hospital de Santo António – Centro Hospitalar do Porto, Endocrinologia, 
Porto

Sessão 2.6.- Oral - Clínica
númerO de alteraçõeS glICémICaS na PtgO nO 
dIagnÓStICO de dIabeteS geStaCIOnal e a Sua
aSSOCIaçãO COm a mOrbIlIdade maternOFetal
– reSultadOS da POPulaçãO POrtugueSa em 2011
Fernandes V.*, Santos M. J., Pereira M. L., Marques O.
*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

CO Sessão 3 - Sala neptuno

Sessão 3.1.- Oral - Clínica
aCIdOSe láCtICa aSSOCIada a metFOrmIna: um 
eStudO retrOSPeCtIVO
Figueiredo a.*, Santos J. C., Matos A. F., Rosário V., Esteves M. C., 
Siopa L.
*Hospital Distrital de Santarém, Medicina Interna, Santarém

Sessão 3.2.- Oral - Clínica
CIrCuItO de atendImentO – uma nOVa FOrma de 
aCOlHer
Paiva a. C.*, Afonso M. J., Ribeiro R. T., Serrabulho L., Susano J., 
Raposo J. F.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC), 
Enfermagem, Lisboa
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Sessão 3.3.- Oral - Clínica
INSUlINOrrESISTêNCIA E COMPOSIçãO COrPOrAl EM 
DOENTES COM INFECçãO VIH SOB TErAPêUTICA
ANTI-rETrOVírICA AO lONgO DE 2 ANOS
Oliveira J.*, Lau E., Santos A. C., Serrão R., Pereira J., Sarmento A., 
Carvalho D., Freitas P.
* Centro Hospitalar São João/Faculdade de Medicina da Universidade do 
Porto, Endocrinologia, Porto

Sessão 3.4.- Oral - Clínica
INTErNAMENTO POr PÉ DIABÉTICO E INFECçãO:
UMA COMPlICAçãO grAVE DA DIABETES MellituS
Saraiva J.*, Oliveira P., Rodrigues D., Paiva I., Moreno C., Guelho D., 
Cardoso L., Vicente N., Gomes L., Carrilho F.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Serviço de Endocrinologia, 
Diabetes e Metabolismo, Endocrinologia, Coimbra

Sessão 3.5.- Oral - Investigação
SISTEMA DE INFUSãO CONTíNUA SUBCUTâNEA DE 
INSUlINA (SICSI) NO TrATAMENTO DA DIABETES
MellituS TIPO 1
Martins J. M.*, Martins A. F., Vale S., Gomes A. R.
*Hospital de Santa Maria, Endocrinologia, Lisboa

Sessão 3.6.- Oral - Investigação
DIABETES MellituS E DOENçA rENAl CrÓNICA
– DUAS DÉCADAS NUMA CONSUlTA DE DIABETES E
TrANSPlANTAçãO
Dantas r.*, Bastos M., Baptista C., Alves R., Roseiro A., Bastos C., 
Simões-Pereira J., Cardoso L. M., Guimarães J., Mota A., Carrilho F.
*Centro Hospitalar do Baixo Vouga, EPE, Unidade de Aveiro, Endocrinologia, 
Aveiro

Sábado 08/03/14 

CO Sessão 4 - Sala Fénix I e II

Sessão 4.1.- Oral - Clínica
VAlIDAçãO DE MODElO PrEDITIVO PArA OPTIMIzAr 
A IDENTIFICAçãO DOS UTENTES COM DIABETES E
úlCErA PODOlÓgICA ATIVA QUE BENEFICIArãO DE 
OXIgENOTErAPIA HIPErBárICA
Martins-Mendes D.*, Monteiro-Soares M., Fernandes T., Camacho 
Ó., Ribeiro M., Oliveira M. J., Lima J., Soares R.
*Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, EPE, Medicina Interna, Espinho

Sessão 4.2.- Oral - Clínica
rASTrEIO DE rETINOPATIA DIABÉTICA NA APDP:
UM ESTUDO OBSErVACIONAl
Correia I. M.*, Serrabulho L., Genro V., Raposo J. F.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC), 
Enfermagem, Lisboa

Sessão 4.3.- Oral - Clínica
rElAçãO ENTrE DOENçA PErIODONTAl E DIABETES 
MellituS TIPO 2
Silva J. N.*, Correia D., Marcelino M., Lopes A. F., Fernandes N., Fer-
reira A., Troles T., Domingues A., Passos D., Lopes L., Luís H., Silva N., 
Mendes J., Jácome de Castro J.
*Hospital das Forças Armadas, Endocrinologia, Lisboa

Sessão 4.4.- Oral - Investigação
O “OBSErVATÓrIO” DAS HIPOglICEMIAS NO SErVIçO 
DE UrgêNCIA DO CENTrO HOSPITAlAr DO POrTO: 
ANálISE DOS ANOS DE 2012 E 2013
Almeida r.*, Ferreira L., Garrido S., Pereira T., Dores J.
*Centro Hospitalar do Porto, Endocrinologia, Porto

Sessão 4.5.- Oral - Clínica
HIPOglICEMIA NA DIABETES TIPO 1 E TIPO 2:
AVAlIAçãO NUMA POPUlAçãO SEgUIDA EM CON-
SUlTA HOSPITAlAr
Espírito Santo r.*, Gama F., Sabino T., Nunes J. S., Agapito A.
*Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo – Hospital de Curry 
Cabral, Centro Hospitalar de Lisboa Central, Endocrinologia, Lisboa

Sessão 4.6.- Oral - Clínica
CD26/DPP4 – BIOMArCADOr DA ESTEATOSE HEPáTICA
Patarrão r. S.*, Penha-Gonçalves C., Ribeiro R. T., Gardete-Correia L., 
Duarte R., Boavida J. M., Correia I., Peerally Z., Medina J. L., Raposo J. F., 
Macedo M. P.
*CEDOC, NOVA Medical School, Lisboa

CO Sessão 5 - Sala Fénix III

Sessão 5.1.- Oral - Investigação
O MODElO DE CUIDADOS CrÓNICOS EM CSP E gESTãO 
DA DIABETES MellituS
Morais C.*, Leal F., Pimenta R.
*Centro de Estudos e Investigação em Saúde da Universidade de Coimbra; 
Instituto Politécnico de Viana do Castelo, Enfermagem

Sessão 5.2.- Oral - Clínica
IMPACTO DE UMA SESSãO DE EDUCAçãO EM grUPO 
SOBrE AlIMENTAçãO NOS HáBITOS DE VIDA DE
PESSOAS COM DIABETES TIPO 2
Narciso l.*, Raimundo A., Pereira A., Monteiro M., Barradas M., 
Afonso M. J., Raposo J. F.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC), 
Dietética, Lisboa

Sessão 5.3.- Oral - Clínica
INTErNAMENTO PArA rEEDUCAçãO TErAPêUTICA
EM CrIANçAS E JOVENS COM DIABETES MellituS
TIPO 1 (DM 1)
Martins l.*, Batista N., Aveiro L., Capitão R., Simão L., Freitas F., Car-
doso R., Dinis I., Mirante A.
*Hospital Pediátrico Carmona da Mota — Centro Hospitalar e Universitário de 
Coimbra, Pediatria, Coimbra

Sessão 5.4.- Oral - Clínica
A SAúDE E OS ESTIlOS DE VIDA DOS JOVENS ADUlTOS 
COM DIABETES TIPO 1
Serrabulho l.*, Matos M. G., Nabais J., Raposo J. F.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC), 
Enfermagem, Lisboa

Sessão 5.5.- Oral - Clínica
PrOgrAMA JUNTOS É MAIS FáCIl – UMA ABOrDAgEM 
SIgNIFICATIVA NA MUDANçA DE COMPOrTAMENTOS 
DAS PESSOAS COM DIABETES TIPO 2
Serrabulho l.*, Paiva A. C., Dingle M., Mota T. G., Raposo J. F., Juntos 
é Mais Fácil
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC), 
Enfermagem, Lisboa
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Sessão 5.6.- Oral - Clínica
EFEITOS DE UM PrOgrAMA COMUNITárIO DE EXEr-
CíCIO FíSICO NO CONTrOlO glICÉMICO E FATOrES DE 
rISCO CArDIOVASCUlAr EM DOENTES COM DIABETES 
TIPO 2: ESTUDO DIABETES EM MOVIMENTO®

Mendes r.*, Sousa N., Reis V. M., Themudo Barata J. L.
*Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro, Diabetologia, Vila Real

CO Sessão 6 - Sala Neptuno

Sessão 6.1.- Oral - Investigação
NEUrODEgENErAçãO DA VIA SErOTONINÉrgICA
DESCENDENTE DE MODUlAçãO DA DOr DUrANTE
A DIABETES: O PAPEl DO StreSS OXIDATIVO
Morgado C.*, Miranda A., Raposo D., Silva J., Pereira-Terra P., Neto F., 
Tavares I.
*Faculdade de Medicina do Porto e IBMC – Universidade do Porto, Departa-
mento de Biologia Experimental, Nutrição, Porto

Sessão 6.2.- Oral - Investigação
SITAglIPTINA: NOVOS HOrIzONTES TErAPêUTICOS
lemos E. T.*, Mega C., Vala H., Oliveira J., Santos P. R., Marques C., 
Mascarenhas-Melo F., Pinto R., Teixeira F., Fernandes R., Reis F.
*ESAV, Instituto Politécnico de Viseu e Instituto de Imagem Biomédica e Ciên-
cias da Vida, Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Investiga-
ção, Viseu

Sessão 6.3.- Oral - Investigação
A SUBSTâNCIA P rEgUlA A FUNçãO DOS MACrÓFA-
gOS NA PrOgrESSãO DA CICATrIzAçãO DE FErIDAS
DIABÉTICAS
leal E.*, Tellechea A., Kuchibhotla S., Auster M., LoGerfo F., Pradhan-
Nabzdyk L., Carvalho E., Veves A.
*Centro de Neurociências e Biologia Celular, Investigação Básica, Coimbra

Sessão 6.4.- Oral - Investigação
ÓXIDO NíTrICO HIPOTAláMICO rEgUlA A BIODIS-
PONIBIlIDADE PErIFÉrICA DE INSUlINA
Martins F.*, Tovar S., Perez-Sieira S., González-Touceda D., Jones J. G., 
Natali A., Diéguez C., Macedo M. P.
*CEDOC-FCM, Coimbra

Sessão 6.5.- Oral - Investigação
CADEIAS DE INSUlINA S-NITrOSIlADAS: IMPOrTâNCIA 
FISIOlÓgICA NA CAPTAçãO DE glICOSE NO MúSCUlO 
ESQUElÉTICO
gaspar J. M.*, Correia M., Ribeiro R., Caldeira J., Macedo M. P.
*Centro de Estudos de Doenças Crónicas (CEDOC), NOVA Medical School FCM, 
Universidade NOVA de Lisboa, Investigadora, Lisboa

Sessão 6.6.- Oral - Investigação
A ADMINISTrAçãO DE ADIPONECTINA ATrAVÉS DE 
UMA BOMBA INFUSOrA DIMINUI A INTOlErâNCIA
à glICOSE E MElHOrA O METABOlISMO DO TECIDO 
ADIPOSO EM rATOS MANTIDOS COM DIETA rICA
EM gOrDUrAS
Matafome P.*, Rodrigues T., Paixão A., Silvério M., Boukari A., Ayari S., 
Pereira A. M., Letra L., Azevedo H., Almeida A., Sena C., Seiça R.
*IBILI – Laboratório de Fisiologia, Faculdade de Medicina da Universidade de 
Coimbra, Coimbra

Posters
Posters - Casos Clínicos

P001 - INSUlINOrrESISTêNCIA A PrOPÓSITO DE PAN-
CrEATITE CrÓNICA
Shigaev A.*, Barahona I., Cesário V. , Barreto B. L.
*Hospital José Joaquim Fernandes, Medicina Interna, Beja

P002 - DM – UMA “NASCENTE” COMUM… CAMINHOS 
DIFErENTES…DESTINO COMUM
Shigaev A.*, Barahona I., Cesário V. , Barreto B. L.
*Hospital José Joaquim Fernandes, Medicina Interna, Beja

P003 - DIABETES gESTACIONAl: EVOlUçãO ATíPICA 
PÓS PArTO
Shigaev A.*, Barahona I., Cesário V. , Barreto B. L.
*Hospital José Joaquim Fernandes, Medicina Interna, Beja

P004 - MUTAçãO DO HNF1SS (MODy 5) – ESTUDO DE 
UMA FAMílIA POrTUgUESA
Agapito A.*, Ferreira A., Nolasco F., Gaspar G., Bourbon M.
*Hospital Curry Cabral-CHLC, Endocrinologia, Lisboa

P005 - DESCOMPENSAçãO METABÓlICA EM PESSOAS 
COM DIABETES = CANCrO?
Oliveira A. A.*, Almeida S., Almeida R., Paulos R., Roque F., Santos C.
*Hospital de Santarém, Medicina Interna, Santarém

P006 - SíNDrOME DE BErArDINEllI-SEIP: DOIS CASOS 
ClíNICOS
Palha A.*, Graça F., Cortez L., Bogalho P., Agapito A.
*CHLC – Hospital de Curry Cabral, Endocrinologia, Lisboa

P007 - DIABETES MellituS TIPO 1 E ESClErOSE MúlTI-
PlA – MAIS QUE UMA MErA COINCIDêNCIA?
Wessling A.*, Aragüés J. M., Guerra S., Mascarenhas M.
*Hospital de Santa Maria, CHLN – EPE, Endocrinologia, Lisboa

P008 - MODy – O PESO DA FAMílIA
Marques C.*, Mendes R., Barahona I., Barahona Q., Ramôa I., Ferreira F., 
Barreto B. L.
*Hospital José Joaquim Fernandes, Medicina Interna, Beja

P009 - MODy 3: DESAFIO DIAgNÓSTICO E TErAPêUTICO
Moreno C.*, Paiva S., Bourbon M, Ruas L., Saraiva J., Guelho D., Car-
doso L., Vicente N., Martins D., Oliveira D., Carrilho F.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Endocrinologia, Coimbra

P010 - CASO ClíNICO: APlICAçãO DE MAlTODEXTrINA 
EM lESõES DIABÉTICAS
Pinto Ca. T.*, Rosário V., Vitorino C., Paulos R., Santos C., Roque F., 
Esteves M. C.
*Hospital Distrital de Santarém, Podologia, Santarém

P011 - NECrOBIOSE lIPOIDICA DIABETICOrUM – A 
PrOPÓSITO DE UM CASO ClíNICO
Pinto Cr. T.*, Mendonça P., Cabrita C., Lopes A., Pina E.
*Centro Hospitalar do Algarve, Unidade de Faro, EPE, Serviço de Medicina
Interna 1, Medicina Interna, Faro
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P012 - Hipoglicemia: Uma indicação clínica para 
perfUsão sUbcUtânea contínUa de insUlina
guelho d.*, Barros L., Baptista C., Paiva I., Saraiva J., Moreno C., Car-
doso L., Vicente N., Carrilho F.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, HUC-CHUC, EPE, Endocrinolo-
gia, Coimbra

P013 - a pessoa com diabetes Mellitus e o ato de 
cUidar em enfermagem
ribeiro H.*, Oliveira F., Pinto S., Borges F.
*Centro Hospitalar do Porto – Hospital Santo António, Enfermagem, Porto

P014 - Um caso de diabetes Mellitus tipo 1 as-
sociada a anorexia nervosa – dificUldades e 
desafios
luiz H. v.*, Silva T. N., Pereira B. D., Veloza A., Matos A. C., Manita I., 
Cordeiro M. C., Raimundo L., Portugal J.
*Hospital Garcia de Orta, Endocrinologia, Almada

P015 - sistema integrado bomba perfUsora de 
insUlina (bpi) e monitorização contínUa da 
glicose com fUnção low-suspend – a propósito 
de Um caso clínico
simões pereira J.*, Barros L., Bastos M., Saraiva J., Moreno C., Dantas R., 
Guelho D., Cardoso L., Vicente N., Martins D., Oliveira D., Pereira C., 
Carrilho F.
*Instituto Português de Oncologia Francisco Gentil, Endocrinologia, Lisboa

P016 - lipodistrofia: a importância da edUcação 
no controlo metabólico
cravo J. f.*, Clara A. R., Baptista A., Cruz A., Miranda A., Lázaro M., Pina E.
*Centro Hospitalar do Algarve, EPE – Unidade de Faro, Serviço de Medicina 2, 
Medicina Interna, Faro

P017 - avaliação da aplicação de apósitos de 
mel em Úlcera do pé diabético
prata l.*, Costa A. L., Gaspar A. M., Lessa I., Oliveira R., Pestana M., 
Serrabulho L., Raposo J. F.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC), 
Enfermagem, Lisboa

P018 - capacitação da pessoa com diabetes Mel-
litus tipo 2
lopes l.*, Ferreira F.
*Centro Hospitalar do Algarve – Unidade de Faro, Medicina 2, Enfermagem, Faro

P019 - Hipoglicémia com associação idpp-4 / 
metformina
Klikó m.*, Cabrita C., Lopes A.
*Centro Hospitalar do Algarve– Unidade Hospitalar de Faro, Serviço de Me-
dicina Interna 1, Medicina Interna, Faro

P020 - Hiperglicémia – mody: Um diagnóstico a 
considerar
monteiro r.*, Fitas A. L., Amado M., Pina R., Lopes L.
*Centro Hospitalar de Leiria, Leiria

P021 - Hmonitorização contínUa da glUcose: fa-
tor facilitador no aJUste terapêUtico em mUlHe-
res com diabetes tipo 1 em fase pré-concecional
almeida r.*, Dingle M., Matos D., Paiva A. C., Vicente L., Serrabulho L., 
Raposo J. F.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC), 
Enfermagem, Lisboa

P022 - diabetes neonatal transitória por mUta-
ção no gene KcnJ11
morais r. b.*, Fitas A. L., Viveiros E., Simões A., Raposo A., Anselmo J., 
Limbert C., Lopes L.
*Hospital D. Estefânia, CHLC, Unidade de Endocrinologia Pediátrica, Pediatria, 
Lisboa

posters - clínica

P023 - regimes terapêUticos nos doentes com 
diabetes Mellitus tipo 1
martins a. f.*, Martins J. M., Vale S., Gomes A. R.
*Hospital de Santa Maria, Endocrinologia, Lisboa

P024 - “cUrso psico-edUcacional”. apresentação 
e avaliação de Um programa pedagógico de trei-
no de comUnicação em saÚde para profissio-
nais qUe trabalHam na doença crónica
covinhas a. l.*, Boavida J. M., Raposo J. F.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC), 
Psicologia, Lisboa

P025 - diabetes Mellitus e avc isqUémico
– estUdo prospectivo em doentes internados
no Hospital de braga
monteiro a. m.*, Cabral C., Fernandes V., Alves M., Marques O.
*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

P026 - a visfatina como factor de risco emer-
gente de mortalidade cardiovascUlar em diabé-
ticos tipo 2 com nefropatia diabética
silva a. p.*, Fragoso A., Silva C., Tavares N., Santos N., Camacho A., 
Neves P. L.
*Centro Hospitalar do Algarve, Nefrologia, Faro

P027 - peso inicial e evolUção ponderal na dia-
betes Mellitus
gomes a. r.*, Martins J. M., Martins A. F., Vale S.
*Hospital de Santa Maria, Endocrinologia, Lisboa

P028 - sistemas de perfUsão sUbcUtânea con-
tínUa de insUlina nUma popUlação pediátrica
com diabetes Mellitus tipo 1
caldas a. r.*, Borges T., Oliveira M. J., Cardoso M. H.
*Centro Hospitalar do Porto, Endocrinologia, Porto

P029 - a perspetiva da diabetes das pessoas com 
diabetes
rebola a.*, Nunes H., Paiva A. C., Prata L., Pestana M., Serrabulho L., 
Zacarias L., Raposo J. F.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC), 
Enfermagem, Lisboa

P030 - a saÚde oral no doente diabético
costa b.*, Bastos M., Santos R., Mirante A., Ribeiro P., Lopes I., Figuei-
redo J., Simão L.
*Centro Hospitalar Universitário de Coimbra, Endocrinologia, Coimbra

P031 - amplitUde glicémica na insUilnoterapia 
fUncional
guerra c.*, Matias D., Rocha G., Duarte M., Rodrigues J., Távora A., 
Lemos E., Duarte I., Sobral J., Monteiro S., Ribeiro M., Dias I., Oliveira M. J.
*Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, EPE, Nutrição, Vila Nova de Gaia
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P032 - estUdo transversal em doentes diabéti-
cos em internamento
marques c.*, Mendes R., Shigaev A., Marujo P., Cesário V., Grilo A., 
Guerreiro V., Serafim C., Ramôa I.
*Hospital José Joaquim Fernandes, Medicina Interna, Beja

P033 - Hipoglicemia materna dUrante a gravi-
dez na diabetes Mellitus tipo 1: importância
da Hba1c
moreno c.*, Ruas L., Paiva S., Lobo A., Costa F., Marta E., Saraiva J., 
Guelho D., Cardoso L., Vicente N., Martins D., Oliveira D., Moura P., 
Carvalheiro M., Carrilho F.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Endocrinologia, Coimbra

P034 - dispositivos de monitorização da 
glicémia capilar: solUção oU problema?
eusébio c.*, Rocha M., Abreu R., Mesquita B., Subtil P., Rebelo A. F.
*Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro, EPE, Nefrologia, Vila Real

P035 - incidência da nefropatia e retinopatia 
diabéticas nos doentes com diabetes tipo 1 do 
Hospital de braga
palha c. n. c.*, Marques O., Fernandes V., Costa P.
*Universidade do Minho, Escola de Ciências da Saúde, Braga

P036 - programa de edUcação terapêUtica “in-
sUlina +”
teixeira c.*, Figueiredo E., Simões A., Nascimento E., Dias A., Cunha 
M., Raposo J., Mesquita C., Girão F.
*Centro Hospitar Tondela Viseu, Serviço de Medicina 1 – Unidade de Diabetes

P037 - inflUência da vitamina d sobre o contro-
lo glicémico de doentes transplantados renais
guelho d.*, Bastos M., Baptista C., Paiva I., Alves R., Roseiro A., Sarai-
va J., Moreno C., Vicente N., Cardoso L., Dantas R., Mota A., Carrilho F.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, HUC-CHUC, EPE, Endocrinolo-
gia, Coimbra

P038 - diabetes Mellitus e doença da condUção 
aUrícUloventricUlar: Uma nova associação?
severino d.*, Santos B., Costa C., Marta L., Valente F., Martins V., Pitta 
M. L., Leal M.
*Hospital de Santarém EPE, Cardiologia

P039 - catálogo desenvolvido pelo centro Hos-
pitalar do porto sobre o aUtocUidado gestão 
do regime terapêUtico: diabetes Mellitus
oliveira f.*, Abreu N., Alves J., Barros P., Brás I., Ferreira G., Marques 
A., Neves R., Teiga M., Pinto S., Borges F.
*Centro Hospitalar do Porto – Hospital Santo António, Enfermagem, Porto

P040 - o pé diabético: a importância da aUto e 
HeteroedUcação
gomes f.*, Amado J. M. C., Alves P. J. P., Pereira C. S., Guimarães J., 
Neves C.
*Centro Hospitalar Baixo Vouga, EPE, Enfermagem, Aveiro

P041 - impacto dos novos critérios de diag-
nóstico de diabetes gestacional: experiência do 
centro Hospitalar e Universitário de coimbra
ferreira f.*, Gante I., Lobo A. C., Marta E., Ruas L., Figueiredo A., 
Couceiro J., Almeida M. C., Moura P.
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Ginecologia / Obstetrícia, Coimbra

P042 - to pUmp or not to pUmp? resUltados da 
terapêUtica com bomba infUsora de insUlina 
nUm grUpo de doentes com diabetes Mellitus 
tipo 1
serra f.*, Saraiva C., Simões H., Ferreira R., Moniz C., Fonseca R., Bello 
C. T., Roque C., Amado I., Santos Z., Saraiva M.
*CHLO-HEM, Endocrinologia, Lisboa

P043 - estUdo de prevalência de alterações neU-
rológicas nos membros inferiores nUma popU-
lação de doentes com diabetes Mellitus tipo 2
coelho f. n.*, Raposo A. C., Albuquerque A., Campante F.
*Centro Hospitalar Barreiro-Montijo, Medicina Interna, Barreiro

P044 - diabetes Mellitus tipo 1 – casUística da 
consUlta de adUltos do Hospital garcia de orta
luiz H. v.*, Silva T. N., Pereira B. D., Veloza A., Matos A. C., Manita I., 
Cordeiro M. C., Raimundo L., Portugal J.
*Hospital Garcia de Orta, Endocrinologia, Almada

P045 - insUlinoterapia intensiva na terapêUtica 
da diabetes Mellitus tipo 1
cruz i.*, Neves C., Esteves C., Pereira M., Carvalho E., Arteiro C., 
Carvalho D.
*Centro Hospitalar São João, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, 
Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo, Porto

P046 - consUlta de enfermagem pré-operatória 
de oftalmologia da apdp
correia i. m.*, Almeida R., Duarte I., Matos D., Nunes H., Oliveira S., 
Paiva A. C., Pestana M., Rebola A., Zacarias L., Serrabulho L., Genro V., 
Raposo J. F.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC), 
Enfermagem, Lisboa

P047 - impacto da pioglitazona na densidade 
mineral e na qUalidade ósseas em mUlHeres 
com diabetes tipo 2
gonçalves J. v.*, Mascarenhas M. R.
*Centro Clínico Lisboa, Portugal Telecom, Diabetologia, Lisboa

P048 - síndrome de tUrner — prevalência da dia-
betes e oUtras alterações cardiometabólicas
pereira J. s.*, Bastos M., Saraiva J., Moreno C., Guelho D., Dantas R, 
Vicente N., Cardoso L., Oliveira D., Martins D., Pereira C., Carrilho F.
*Instituto Português de Oncologia Francisco Gentil, Endocrinologia, Lisboa

P049 - Hipos-er (HypoglyceMia in portugal ob-
servational study – eMergency rooM): dados 
interinos
conceição J.*, Dores J., Araújo F., Laires P., Nogueira A.
*Merck, Sharp & Dohme, Endocrinologia, Oeiras

P050 - relação da freqUência alimentar com o 
índice de massa corporal e o perímetro de cin-
tUra em pessoas com diabetes Mellitus tipo 2
ferreira l.*, Lacerda A., Afonso M. J., Raposo J. F.
*Escola Superior de Saúde Jean Piaget, Dietética, Vila Nova de Gaia
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P051 - CArACTErIzAçãO DA POPUlAçãO DA PrIMEI-
rA CONSUlTA DA APDP – CONTrOlO METABÓlICO, 
PErFIl lIPíDICO E HáBITOS DE VIDA
Narciso l.*, Raimundo A., Pereira A., Monteiro M., Barradas M., 
Afonso M. J., Raposo J. F.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC), 
Dietética, Lisboa

P052 - AVAlIAçãO DA EFICáCIA DE UMA CONSUlTA DE 
OBESIDADE
Albergaria M. C.*, Orfão M., Figueiredo J., Figueiredo H.
*Hospital de Nossa Senhora da Assunção de Seia – ULS Guarda EPE, Dietética, Seia

P053 - Screening NUTrICIONAl EM DOENTES IDOSOS 
DIABÉTICOS INTErNADOS NUM SErVIçO DE MEDICINA
Albergaria M. C.*, Silva I., Figueiredo H.
*Hospital de Nossa Senhora da Assunção de Seia – ULS Guarda EPE, Dietética, Seia

P054 - CArACTErIzAçãO DE FATOrES MATErNOS E 
EVOlUçãO DA grAVIDEz NA DM PrÉVIA: rESUlTADOS
DA POPUlAçãO POrTUgUESA EM 2009-2010
Santos M. J.*, Fernandes V., Pereira M. L., Marques O.
*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

P055 - FATOrES ASSOCIADOS à MACrOSSOMIA FETAl 
NA DIABETES PrÉVIA à grAVIDEz – rESUlTADOS DA
POPUlAçãO POrTUgUESA EM 2009-2010
Santos M. J.*, Fernandes V., Pereira M. L., Marques O.
*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

P056 - PlANO NACIONAl PArA A DIABETES – ATIVI-
DADES DO DIA MUNDIAl DA DIABETES 2013
Campos M. J.*, Bastos M., Figueiredo J., Santos R., Mirante A., Ri-
beiro P., Lopes I., Simão L., Costa B., Carrilho F.
*SEDM-CHUC, Nutrição, Coimbra

P057 - A QUAlIDADE DE VIDA E O IDOSO DIABÉTICO 
TIPO 2
Martins M. J. r.*, Ferreira C. A. N. F., Brás A. C. S.
*ACES Central-UCSP Loulé, Unidade Cuidados Saúde Personalizados de Loulé, Loulé

P058 - rASTrEIO DO PÉ DIABÉTICO – PrINCIPAIS CAU-
SAS DE ENCAMINHAMENTO PArA UMA CONSUlTA
DE PODOlOgIA
Pestana M.*, Oliveira S., Almeida R., Rebola A., Matos D., Nunes H., 
Paiva A. C., Zacarias L., Serrabulho L., Raposo J. F.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre/APDP-ERC), 
Enfermagem, Lisboa

P059 - PSICOPATOlOgIA E QUAlIDADE DE VIDA
Pereira M.*, Pinheiro L., Neves C., Esteves C., Coelho R., Carvalho D.
*Centro Hospitalar S. João, Psicologia, Porto

P060 - DIABETES gESTACIONAl – COMEçAr DE NOVO…
Amaral N.*, Pereira N., Figueiredo A., Pratas S., Costa J., Valadas C., 
Pereira S., Cabral A. M., Fadista S., Silva R.
*Hospital Beatriz Ângelo, Ginecologia / Obstetrícia, Loures

P061 - SíNDrOMA HIPErglICEMICA HIPErOSMOlAr
– ANálISE rETrOSPETIVA DE 5 ANOS
Vicente N.*, Barros L., Rodrigues D., Cardoso L., Saraiva J., Moreno C., 
Guelho D., Dantas R., Pereira J. S., Oliveira D., Martins D., Carrilho F.
*Centro Hospitalar Universitário de Coimbra, EPE, Endocrinologia, Coimbra

P062 - PÉ DIABÉTICO – EXPErIêNCIA DA CONSUlTA DE 
PODOlOgIA NUMA UNIDADE DE SAúDE FAMIlIAr”
Alves P. B.*, Leandro T. T., Silva A. L. N., Silveira T.
*Unidade de Saúde Familiar Arandis , Medicina Geral e Familiar, Torres Vedras

P063 - A ASSOCIAçãO ENTrE O TrIMESTrE DE DIAg-
NÓSTICO DE DIABETES gESTACIONAl COM A NECES-
SIDADE DE INSUlINOTErAPIA E O MAU DESFECHO 
OBSTÉTrICO
Brandão P.*, Figueiredo O., Enes P. V., Morgado A., Melo A., Almeida M.
*Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, Ginecologia / Obstetrícia, Penafiel/
Amarante

P064 - SEgUrANçA E EFICáCIA DAS TErAPêUTICAS 
NãO APrOVADAS NA gráVIDA COM DIABETES
Marques P.*, Carvalho M. R., Pinto L., Parreira B., Guerra S.
*Instituto Português de Oncologia de Lisboa, Endocrinologia, Lisboa

P065 - PErDA grADUAl DE rEPrESENTATIVIDADE DA 
HEMOglOBINA glICADA (HBA1C) COMO MEDIDA
IN DICATIVA DA glICAçãO DA TOTAlIDADE DAS PrO-
TEíNAS SÉrICAS
Andrade r.*, Silva A., Baratas G., Correia I., Medina J. L., Gardete-
Correia L., Macedo M. P., Raposo J. F., Ribeiro R. T.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC), 
Lisboa

P066 - CUSTO-UTIlIDADE DA SAXAglIPTINA EM COM-
BINAçãO COM METFOrMINA NO TrATAMENTO DA
DIABETES MellituS TIPO 2
Trindade r.*, Carvalho D., Contente M., Silva C.
*AstraZeneca Produtos Farmacêuticos, Lda., Barcarena

P067 - O AMPArO QUE FAlTAVA
Ferreira S. C.*, Carapinha C.
*Hospital Santa Luzia de Elvas – UFD, Medicina Interna, Elvas

P068 - MAIOr PrEOCUPAçãO SENTIDA PElAS PESSOAS 
COM DIABETES EM rElAçãO AOS SEUS PÉS
Oliveira S.*, Almeida R., Matos D., Nunes H., Paiva A. C., Pestana M., 
Rebola A., Zacarias L., Serrabulho L., Raposo J. F.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC), 
Enfermagem, Lisboa

P069 - DIABETES MellituS E DOENçA ArTErIAl PErI-
FÉrICA – UMA rEAlIDADE ESQUECIDA
Quelha S.*, Malheiro F.
*USF Arca d`Água, Medicina Geral e Familiar, Braga

P070 - INSUlINOTErAPIA NOS DOENTES COM DIABE-
TES MellituS TIPO 2. QUANDO, POrQUê E COM QUE
rESUlTADOS
Vale S.*, Martins J. M., Martins A. F., Gomes A. R.
*Hospital de Santa Maria, Endocrinologia, Lisboa

P071 - EFEITO PrIMEIrA CONSUlTA NOS DOENTES 
DIABÉTICOS
Pereira T.*, Moreira T. D., Lopes Z., Silva M., Fagundes V., Ferreira I., 
Oliveira N., Mesquita M.
*Centro Hospitalar Tamega Sousa, Medicina Interna
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P072- EXPErIêNCIA DE 20 CAMPOS EDUCATIVOS PArA 
JOVENS COM DIABETES TIPO 1 DA UNIDADE DE
ENDOCrINOlOgIA PEDIáTrICA, HOSPITAl DE DONA 
ESTEFâNIA, C.H.l.C.
Teixeira T.*, Alonso A., Simões A., Monteiro A., Limbert C., Amaral D., 
Pina R., Matos C., Lopes L.
*CHLC – Hospital Dona Estefânia, Enfermagem, Lisboa

P073- 3 ANOS DE CONSUlTA DE PATOlOgIA ENDÓ CrI-
NA E DIABETES: QUE ACHADOS?
Ferraz T.*, Peixoto C., Reis M., Lau E., Queirós J., Oliveira A., Magal-
hães Â., Namora G., Montenegro N.
*Centro Hospitalar São João, Ginecologia / Obstetrícia, Porto

P074- DIABETES E A gESTãO DA INFOrMAçãO ClíNICA 
NOS CUIDADOS DE SAúDE PrIMárIOS: A rEDE UF SEN-
TINElA COMO SISTEMA DE APOIO à INVESTIgAçãO E 
AçãO
Dias V.*, Pinto T. V.
*USF St. André de Canidelo , Enfermagem, Vila Nova de Gaia

P075- OBESIDADE E EXCESSO DE PESO: O SEU PAPEl 
NOS NíVEIS DE INSUlINO-rESISTêNCIA EM ADOlES-
CENTES
Dias V.*, Araújo J., Severo M., Ramos E.
*USF St. André de Canidelo, Vila Nova de Gaia

P076 - FACTOrES PrEDITIVOS DE rECÉM-NASCIDO 
grANDE PArA IDADE gESTACIONAl NA DIABETES
gESTACIONAl – rESUlTADOS DA POPUlAçãO POrTU-
gUESA EM 2011
Fernandes V.*, Santos M. J., Pereira M. L., Marques O.
*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

P077 - NíVEIS glICÉMICOS EM JEJUM NO DIAgNÓSTI-
CO DE DIABETES gESTACIONAl E A SUA ASSOCIAçãO
COM A MOrBIlIDADE MATErNOFETAl – rESUlTADOS 
DA POPUlAçãO POrTUgUESA EM 2011
Fernandes V.*, Santos M. J., Pereira M. L., Marques O.
*Hospital de Braga, Endocrinologia, Braga

P078 - PrOJECTO VIVEr BEM COM A DIABETES – EX-
PErIêNCIA INTErDISCIPlINAr NA EDUCAçãO, CAPACI-
TAçãO E MElHOrIA DOS CUIDADOS à PESSOA COM 
DIABETES EM TAVIrA
Viegas A. F. g.*, Faleiro F., Silva D., Pereira A., Fonseca R.
*ACES Algarve III Sotavento – Unidade de cuidados na comunidade Talabriga,
Enfermagem, Tavira

P079 - “SEM ADESãO NãO Há SOlUçãO” – A IMPOr-
TâNCIA DA ADESãO AO TrATAMENTO
Santos A. P. S.*, Godinho C., Carvalho E. M. S.
*Centro Hospitalar do Algarve – Unidade de Faro, Faro
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P080 - PrEVAlêNCIA DAS COMPlICAçõES INFECCIO-
SAS EM DOENTES DIABÉTICOS NUMA ENFErMArIA DE
MEDICINA
Clara A. r.*, Cravo J., Cruz A., Lázaro M.
*Centro Hospitalar do Algarve – Unidade de Faro – Serviço de Medicina Interna 
2, Medicina Interna, Faro

P081 - CONSUlTA DE DIABETES gESTACIONAl: A EX-
PErIêNCIA DE UM ANO
giestas A.*, Caldas R., Freitas C., Lopes D. S., Araújo C.
*Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga, Endocrinologia, Santa Maria da Feira

P082 - CONSUlTA DE DIABETES NA grAVIDEz: A EX-
PErIêNCIA DE UMA CONSUlTA MUlTIDISCIPlINAr
giestas A.*, Caldas R., Freitas C., Lopes D. S., Araújo C.
*Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga, Endocrinologia, Santa Maria da Feira

P083 - CONTrOlO METABÓlICO NO IDOSO COM DIA-
BETES TIPO 2 EM 2013
Bello C. T.*, Fonseca R., Saraiva C., Limbert C., Duarte J. S., Azinheira J., 
Saraiva A. M.
*Hospital Egas Moniz – Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, Endocrinologia

P084 - A INSUFICIêNCIA ECONÓMICA E O CONTrOlO 
DA DIABETES MellituS TIPO 1
roque C.*, Bello C. T, Fonseca R., Ferreira R., Simões H., Sequeira Duar-
te J., Oliveira M., Vasconcelos C., Azinheira J., Saraiva A. M.
*Hospital de Egas Moniz, Endocrinologia, Lisboa

P085 - rISCO DE DESENVOlVEr DIABETES TIPO 2 EM 
POPUlAçõES DESFAVOrECIDAS DA árEA METrOPOlI-
TANA DE lISBOA
Oliveira J.*, Boavida J. M., Ribeiro R., Rodrigues M. F., Oliveira S.
*Fundação Ernesto Roma, Nutrição, Lisboa

P086 - IMPlEMENTAçãO DE UM rEgISTO NACIONAl 
DE CrIANçAS E ADOlESCENTES COM DIABETES TIPO 
1 – DADOS EPIDEMIOlÓgICOS DO rEgISTO DOCE E 
ESTUDO TICO
raposo J. F.*, Gardete-Correia L., Medina J. L., Ribeiro R. T., Boavida J. M., 
Equipa DOCE
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC) Ob-
servatório Nacional da Diabetes, Endocrinologia, Lisboa

P087 - CUIDADOS EM DIABETES – UMA ABOrDAgEM 
à AVAlIAçãO DO CUSTO EM CENTrO DE CUIDADOS 
INTEgrADOS: O EXEMPlO DA APDP – ASSOCIAçãO 
PrOTECTOrA DOS DIABÉTICOS DE POrTUgAl
raposo J. F.*, Boavida J. M., Gardete-Correia L.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Center – APDP-ERC), 
Endocrinologia, Lisboa

P088 - PErFIl DO CONSUMO DE TIrAS TESTE DE glICE-
MIA EM POrTUgAl
raposo J. F.*, Gardete-Correia L., Boavida J. M., Medina J. L.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre /APDP-ERC) Ob-
servatório Nacional da Diabetes, Endocrinologia, Lisboa

P089 - CArACTErIzAçãO DE UMA POPUlAçãO DE 
DOENTES DIABÉTICOS HOSPITAlIzADOS – CASUíSTICA 
DE UMA AMOSTrA TrANSVErSAl
Escarigo M. C.*, Nortadas R., Amaro M., Pape E., Delerue M. F.
*Hospital Garcia de Orta, Medicina Interna, Almada

P090 - rElAçãO ENTrE A PrEVAlêNCIA DA DIABETES E 
A HISTÓrIA FAMIlIAr DOS UTENTES DA APDP NOS
úlTIMOS 5 ANOS (2009-2013)
Mataloto P.*, Gardete-Correia L., Macedo M. P., Raposo J. F.
*APDP – Diabetes Portugal (Education and Research Centre/APDP-ERC), Lisboa
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P091 - INFECçãO VIH , TArV E CONTrOlO DA DIABETES 
MellituS DE 2007 A 2012
Fonseca r.*, Sequeira Duarte J., Bello C.T., Ferreira R., Serra F., Moniz C., 
Barreiros C., Mansinho K., Azinheira J., Farinha H., Saraiva A. M.
*Hospital Egas Moniz, Endocrinologia, Lisboa

P092 - EDUCAçãO PArA A SAúDE: rISCO DE DESEN-
VOlVEr DIABETES TIPO 2
Domingos r.*, Ferreira E., Nunes P. A.
*CHLN HSM, Dietética, Lisboa

P093 - EFEITO DA AUTOVIgIlâNCIA DA glICÉMIA 
CAPIlAr NO CONTrOlO METABÓlICO
rosário V.*, Pedro B., Matos A. F., Roque F., Esteves M. C.
*Hospital Santarém, Medicina Interna, Santarém

P094 - QUEM SãO E DE ONDE VêM? – CASUISTICA DAS 
PrIMEIrAS CONSUlTAS DE DIABETES DE UM HOSPITAl
DISTrITAl
Soares z.*, Ferreira B., Cruz D., Silva L. G., Santos L., Soares M. R.
*Hospital Vila Franca de Xira, Medicina Interna, Vila Franca de Xira
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P095 - IMPACTO DA DIABETES MellituS NO OSSO DE 
rATOS OVArIECTOMIzADOS
Agripino A.*, Mello-Sampayo C., Stilwell D., Vidal B., Lopes A., Ca-
nhão H., Silva-Lima B., Marques M. C.
*Unidade de Biotecnologia Ambiental (UBiA), Departamento de Ciências e 
Tecnologia da Biomassa, Faculdade de Ciências e Tecnologia da Universidade 
Nova, Nutrição, Lisboa

P096 - EFEITOS BENÉFICOS DA BErBErINA NA DISFUN-
çãO ENDOTElIAl ASSOCIADA à DIABETES TIPO 2 E à 
OBESIDADE
Pereira A. M.*, Louro T., Rolo A., Palmeira C., Seiça R., Sena C.
*Laboratório de Fisiologia, IBILI, Faculdade de Medicina da Universidade de 
Coimbra, Bolseira de Investigação, Coimbra

P097 - EFEITO PrOTECTOr DA SITAglIPTINA NO rIM 
DE UM MODElO ANIMAl DE DIABETES TIPO 2
Marques C. I. r.*, Mega C., Gonçalves A., Rodrigues-Santos P., 
Teixeira-Lemos E., Teixeira F., Ribeiro C. F., Reis F., Fernandes R.
*Laboratório de Farmacologia e Terapêutica Experimental, IBILI, Faculdade de 
Medicina da Universidade de Coimbra (FMUC), Diabetologia, Coimbra

P098 - EFEITOS DA PIrIDOXAMINA NAS COMPlICA-
çõES MACrOVASCUlArES ASSOCIADAS à DIABETES
Sena C.*, Pereira A., Matafome P., Crisóstomo J., Fernandes R., Seiça R.
*Fisiologia, IBILI, Faculdade de Medicina, Coimbra

P099 - NíVEIS ElEVADOS DE INSUlINA E DE glICOSE 
NA PrOlIFErAçãO DE CÉlUlAS DE CANCrO DA MAMA,
MCF-7
Santos-Silva D.*, Crisóstomo J., Matafome P., Seiça R.
*Laboratório de Fisiologia – IBILI – Faculdade de Medicina da Universidade de 
Coimbra, Bolseira de investigação, Coimbra

P100 - QUANTIFICAçãO DO ENrIQUECIMENTO EM 
DEUTÉrIO DA ACETIl-CoA HEPáTICA EM MUrgANHOS
Carvalho F.*, Duarte J., Silva F., Marques B., Jones J.
*Centro de Neurociências e Biologia Celular, Universidade de Coimbra, Portugal

P101 - glUT12 E rESISTêNCIA à INSUlINA: PAPEl COM-
PENSADOr NA CAPTAçãO DE glUCOSE
Coelho I. C.*, Gaspar J. M., Martins F. O., Macedo M. P.
*CEDOC, FCM-UNL, Investigação, Lisboa

P102 - DESENVOlVIMENTO DE SISTEMAS DE lIBErTA-
çãO DE INSUlINA: NOVOS POlíMErOS DE BASE DE
AlgINATO PArA O ENCAPSUlAMENTO DE IlHÉUS DE 
lANgErHANS
Silva J. C.*, Catalão F., Serra A., Coelho J., Seiça R.
*Laboratório de Fisiologia, IBILI, Faculdade de Medicina da Universidade de 
Coimbra, Estudante de Doutoramento, Coimbra

P103 - MODElO EXPErIMENTAl DE NAFlD INDUzIDO 
POr FrUTOSE
Almeida J. I.*, Duarte N., Coelho I., Ribeiro R., Penha-Gonçalves C., 
Macedo M. P.
*Instituto Gulbenkian de Ciência, Oeiras

P104 - BIOENSAIOS PArA DISCErNIr PADrõES PATO-
gÉNICOS DE AUTOANTICOrPOS EM DIABÉTICOS TIPO 1
Duarte N.*, Vocho H., Almeida J., Penha-Goncalves C.
*Instituto Gulbenkian de Ciência, Oeiras

P105 - COMPlICAçõES VASCUlArES ASSOCIADAS à 
DIABETES MellituS TIPO 2
Costa r.*, Almeida R., Silva A. R., Rodrigues I., Guardão L., Guimarães J. 
T., Negrão R., Soares R.
*Departamento de Bioquímica, Faculdade de Medicina da Universidade do 
Porto, Porto

P106 - rEPErCUSSõES lOCAIS E SISTÉMICAS DA HIPÓ-
XIA E DA glICAçãO DO TECIDO ADIPOSO VISCErAl DE 
UM MODElO ANIMAl NOrMAl NO METABOlISMO DA 
glICOSE
rodrigues T. D. A.*, Matafome P., Seiça R.
*Laboratório de Fisiologia,Instituto de Imagem Biomédica e Ciências da Vida 
(IBILI), Faculdade de Medicina, Universidade de Coimbra, Bolseiro de Investi-
gação, Coimbra
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