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Prémio Ernesto Roma

A diabetes é hoje um dos mais graves problemas de satde
publica em Portugal. Os mais recentes dados sobre a pre-
valéncia da diabetes no nosso pais mostram um aumento
ndo imaginado ha umas décadas atras. Mais de 900.000 pes-
soas, em Portugal, tém diabetes incluindo cerca de 400.000
pessoas que niao sabem que a tém. Um ter¢o das pessoas
que vive em Portugal tem diabetes ou “pré diabetes”.

A diabetes estd associada a uma morbilidade e mortalidade
muito elevadas, sendo a Unica doenga crénica que continua
a agravar o seu impacto na qualidade de vida e na diminuigao
de anos de vida Uteis daqueles que dela sofrem. Atingindo
sobretudo a componente vascular a diabetes compromete
todos os érgdos e sistemas. Ndo ha consulta externa, nos
cuidados primarios ou hospitalares, ou internamento hospi-
talar, das mais variadas especialidades, onde nio se faga sen-
tir fortemente a sua presenga.

A Associagio Protectora dos Diabéticos de Portugal — APDP foi
fundada em 1926 exactamente para apoiar as pessoas com dia-

betes e combater esta pandemia. Para além de actividades de
caracter social, assistencial e formativo a APDP tem desenvolvi-
do e colaborado em projectos de investiga¢do nos vérios cam-
pos do conhecimento em diabetes: bésico, epidemioldgico e
clinico, muitos dos quais em parcerias com Universidades e
Institutos de Ciéncia.

Em 1983, a APDP, alargou a sua contribui¢do na area da In-
vestigagao em diabetes instituindo um prémio, com o nome
do seu fundador, o “Prémio Ernesto Roma”, destinado a in-
centivar a investigacao, em todos os campos da diabetologia,
e que tem vindo a ser atribuido todos os anos impares. A
candidatura de trabalhos inéditos na drea da diabetologia,
devera ser apresentada até ao final de cada ano par.

Ao desenvolver e dinamizar este Prémio a APDP esta a contri-
buir para a divulgagdo e promogio da investigagdo que se faz
em diabetes em Portugal, incentivando uma melhor qualidade
nos cuidados as pessoas com diabetes e colaborando para o
grande objectivo da procura da cura da diabetes.

GETAD - Grupo de Estudo de Tecnologias Avancadas

Foi criado, no dia |5 de Janeiro de 201 I, um novo grupo de
trabalho da Sociedade, intitulado GETAD - Grupo de Estudo
de Tecnologias Avangadas em Diabetes, coordenado pelo Dr.

Registo DOCE

No dmbito da colaboragio existente entre a SPD e o Mi-
nistério da Saude, tem vido a ser desenvolvido o trabalho
em torno do DOCE (Diabetes: registO de Criangas e jo-
VEns). Salientamos a importancia deste registo que permitird

Actividades da Sociedade

Sede da SPD

Endereco: Rua do Salitre, n.° 149, 3.° Esq. 1250-198 Lisboa
Secretariado da SPD: Joana Cordoeiro / Joana Oliveira
Horério: de 2.7 a 6.* F das 9 as |3h

Contacto: Telf.: 213 524 147 Tim.: 968 252 297

E-mail:

Braganga Parreira. Todos os colegas com interesse nesta
area da Diabetes, serao bem-vindos ao grupo e estio desde
ja convidados.

conhecer melhor a realidade nacional da diabetes nestas fai-
xas etarias. Os profissionais que lidam diariamente com es-
tes doentes deverio fazer o seu registo através da pagina da
DGS.

Sitio da SPD
Aguardamos mais ideias e sugestdes para o Sitio da SPD na
internet:
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AGENDA DE CONGRESSOS

IX Curso Monotematico "O Pé Diabético"

29 a 30 de Setembro

Organizagio: Consulta Multidisciplinar do Pé Diabético e Servigo
de Endocrinologia Diabetes e Metabolismo

Local: Fundagdo Dr. Anténio Cupertino de Miranda, Porto

19° Congresso Portugués de Aterosclerose

2] a 32 de Outubro

Organizagio: Sociedade Portuguesa de Aterosclerose
Local: Evora

15° Congresso Portugués de Obesidade

I'l a 13 de Novembro

Organizagio: Sociedade Portuguesa para o Estudo da Obesidade
Local: Coimbra

4° Simposio de Diabetes do Algarve

17 a 19 de Novembro

Organizagio: Unidade de Diabetologia do Hospital de Faro, Asso-
ciagdo para o Estudo da Diabetes Mellitus e de Apoio Diabético do
Algarve (AEDMADA) e Nucleo de Diabetes do Centro Hospitalar
do Barlavento Algarvio

Local: Hotel Tivoli Victoria, em Vilamoura

World Diabetes Congress
Congresso Mundial de Diabetes
4 a 8 de Dezembro

Local: Dubai

Informagdes: www.idf.org

Il Congresso Luso-Galaico de Endocrinologia,
Diabetes e Metabolismo

13 e 14 de Janeiro

Local:Viana do Castelo

XIIl Congresso Portugués de Endocrinologia/63® Reunido
Anual da SPEM

26 a 29 de Janeiro

Local: Coimbra

Informagdes: www.spedm.org

6° Congresso Portugués do AVC
2 a 4 de Fevereiro

Local: Porto

Informagdes: www.spavc.org

6° Congresso Portugués de Hipertensao
9 a 12 de Fevereiro

Local: Tivoli Marina Vilamoura

Informagdes: www.sphta.org.pt

10° Congresso Portugués de Diabetes
7 a 10 de Mar¢o

Local: Tivoli Marina Vilamoura

Informagdes: www.spd.pt

XVIII Curso Poés-Graduado de Endocrinologia, Diabetes e
Metabolismo

29 a 31 de Mar¢o

Organizagdo: Servico de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo
do Hospital S. Jodo/Faculdade de Medicina do Porto

Local: Centro de Congressos do Hotel Porto Palacio, Porto

Il International Advanced Course

on Endocrinology, Diabetes and Nutrition
17 a 19 de Maio

Local: Hotel Porto Palacio, Porto

72th Scientific Sessions of the American Diabetes Associa-
tion (ADA)

72* Reunido Cientifica Anual da Associacio Americana de
Diabetes (ADA)

8 a 12 de Junho

Local: Filadélfia, Pensilvania, EUA

Informagdes: www.diabetes.org

48th EASD Annual Meeting

48* Reunido Cientifica Anual da Associacdo Europeia para
o Estudo da Diabetes

I a 5 de Outubro

Local: Berlim, Alemanha

Informagdes: www.easd.org





