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E d i t o r i a l

Este nº da RPD marca o começo do 6º ano de publicação da Revista. Um novo ciclo
de vida para a SPD vai iniciar-se este mês com uma nova Direcção eleita e é muito
natural e desejável que haja alguma renovação futura, também, ao nível da nossa Re-
vista. Este número parece-nos ser um exemplo das várias facetas da Diabetologia
nacional que podemos, devemos, continuar a divulgar. Assim, incluímos 2 artigos de
Revisão casuística, sempre importantes para um melhor conhecimento observacional
da nossa realidade, neste caso no seguimento de dois grupos distintos e especiais: -
as grávidas com Diabetes Gestacional no H. Caldas da Rainha e as crianças diabéticas
na APDP.Temos 1 artigo de revisão da Dra.Ana Luísa Costa da APDP acerca de uma
patologia rara, mas não tão rara quanto se pode pensar e, muitas vezes, não diagnos-
ticada: a Neuro-osteoartropatia ou Pé de Charcot e 1 caso clínico de grande raridade
de Diabetes neo-natal familiar mas que reflecte o impacto notável do conhecimento
genético e molecular recente, no seu modo de tratamento e seguimento.
Uma série de Recomendações para a Diabetes emanadas recentemente pela DGS são
também publicadas neste número da RPD, actualizando-se os critérios de diagnóstico
da Diabetes (incluindo a utilização da HbA1c); as modalidades terapêuticas na Dia-
betes tipo 2 (enfatizando o início com metformina) e a prevenção e pvaliação da Ne-
fropatia Diabética.Também damos início à publicação das pouco divulgadas Recomen-
dações da ISPAD abordando a Diabetes tipo 2 nas crianças e adolescentes as quais
contamos continuar a divulgar em próximos números da Revista.

Finalmente, “last but not the least”, uma muito sentida homenagem a uma figura da
Diabetologia nacional, o Prof. Pedro Lisboa, um dos mais entusiastas sócios funda-
dores da SPD e seu segundo Presidente, desaparecido de entre nós no início deste
ano.

Rui Duarte
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