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E d i t o r i a l

Este número marca o final do 5º ano de actividade da RPD.
É uma boa altura para todos os interessados, responsáveis pela edição da Revista,
Direcção da SPD e, sobretudo, os seus leitores reflectirem acerca do conteúdo e in-
teresse do actual formato da RPD.

2011 poderá ser um ano de renovação na imagem e conteúdo da RPD, caso haja von-
tade e energia suficientes par levar a cabo tal tarefa.

Entretanto, este número da RPD foca dois trabalhos do Grupo da Consulta de Pé dia-
bético do Serviço de Endocrinologia do Hospital de Santo António no Porto; um tra-
balho de revisão da Dra. Alexandra Vieira e col. do Serviço de Endocrinologia dos
HUC acerca da controversa associação da insulino-resistência como factor acelera-
dor da Diabetes Tipo 1; uma muito relevante e actual proposta de protocolo para o
tratamento da hiperglicemia no doente internado por parte das Dras. Joana Louro e
Manuela Ricciulli do Serviço de Medicina Interna do Hospital das Caldas da Rainha e
uma revisão pela Dra. Francisca Rodrigues da Fac. Farmácia do Porto acerca dos me-
canismos de funcionamento das tiras para a determinação da glicemia capilar.

Aproveitámos, também, para divulgar de modo mais alargado aos sócios da SPD e res-
tantes assinantes da RPD, o Relatório Anual do Observatório Nacional da Diabetes
referentes ao ano de 2009 cujos números se tornam assim mais fáceis de consultar e
referenciar.

O corpo editorial da RPD deseja a todos um feliz ano de 2011!

Rui Duarte
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