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E d i t o r i a l

Este número da RPD parece-nos particularmente rico dado a relevância dos assuntos
abordados nos trabalhos originais que publicamos. A caracterização epidemiológica
dos episódios de hipoglicemia grave assistidos em situações de emergência médica
extra-hospitalar feita pelo Dr. João Ferreira Coelho é um trabalho original que abre
caminho para uma avaliação mais alargada da sua real prevalência, assim como do seu
impacto em custos directos e indirectos nos cuidados prestados aos doentes diabéti-
cos portugueses. O trabalho da Dra. Alexandra Vieira estuda o valor da monitoriza-
ção contínua da glicose como instrumento de avaliação do controlo glicémico utiliza-
do numa população de Diabéticos do tipo 1 e a qualidade de vida das pessoas com
Diabetes tipo 1 é objecto de uma avaliação que foi premiada como “Melhor Poster”
na 14ª Conferência da Federação Europeia de Enfermagem em Diabetes, realizada na
Áustria de 25 a 26 de Setembro de 2009.
As manifestações cutâneas da ou (na) Diabetes, acompanhadas de algumas imagens su-
gestivas, são revistas num artigo de revisão do Dr. Ermelindo Tavares do Serviço de
Dermatologia do Hospital de Santarém e publicamos a tradução/adaptação de mais
um documento da IDF, este relativamente às recomendações para a saúde oral para
as pessoas com Diabetes, e do Documento conjunto intitulado Doença Cardiovas-
cular e Diabetes nas Pessoas com Doença Mental Grave – “Position Statement” da
“European Psychiatric Association” (EPA), apoiado pela “European Association for the
Study of Diabetes” (EASD) e pela “European Society of Cardiology” (ESC).
Finalmente, um pequeno resumo de algumas das principais novidades apresentadas no
mais recente Congresso da ADA em Orlando.
Esperamos que este número se revele útil e interessante para todos os que se man-
têm interessados e atentos ao panorama da Diabetologia. Nacional e internacional.

Rui Duarte
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