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Posição da SPD perante a Rosiglitazona
(Avandia® e Avandamet®)

Como tem sido noticiado, uma meta-análise publicada no
“New England Journal of Medicine”, revelou a possível asso-
ciação entre a Rosiglitazona e um aumento da incidência do
risco de enfarte do miocárdio e morte cardiovascular em
diabéticos tipo 2 medicados com Rosiglitazona. Esse risco
não está ainda definitivamente estabelecido e carece de ser
confirmado. Existe um estudo prospectivo em curso com a
rosiglitazona (estudo RECORD) que deverá esclarecer den-
tro de algum tempo este importante assunto.
Até lá, lembramos a necessidade de se cumprirem escrupu-
losamente as indicações terapêuticas para a Rosiglitazona tal
como constam da bula do medicamento em Portugal. A rosigli-
tazona não deverá ser prescrita em doentes com história ou
potencial para Insuficiência cardíaca e deverá ser interrompida
ao primeiro sinal ou sintoma de doença cardiovascular.
A terapêutica com rosiglitazona deverá ser ponderada caso
a caso. A sua indicação para a diabetes tipo 2 com insulino-

resistência deverá ser colocada apenas se existir contra-in-
dicação, intolerância ou falência em atingir os objectivos
metabólicos com a metformina.

Seguem-se os links para consulta dos documentos mais sig-
nificativos (artigo e editorial do N Eng J Med, posição da
EMEA, FDA, GSK,ADA,ACC e AHA):

http://www.fda.gov/bbs/topics/NEWS/2007/NEW01636.html
www.diabetes.org/diabetesnewsarticle.jsp?storyId=15115339&f

ilename=20070521/comtex20070521pr00004113diabete
savandiariskEDIT.xml

http://content.nejm.org/cgi/content/full/NEJMoa072761
http://content.nejm.org/cgi/content/full/NEJMe078099
http://www.emea.europa.eu/pdfs/general/direct/pr/23005707en.pdf

PRÉMIOS E BOLSAS

Prémio Sanofi-Aventis/ SPD
Este prémio, patrocinado pela
Sanofi-Aventis e com o valor pe-
cuniário de sete mil e quinhen-
tos euros, destina-se a premiar
uma figura da Diabetologia na-
cional que se tenha destacado
pela actividade desenvolvida na
clínica,na investigação ou na edu-
cação terapêutica na área da dia-
betes mellitus e das suas com-
plicações. O regulamento pode
ser consultado no “site” da SPD:
www.spd.pt
Data limite de candidaturas: 31/1/2008

(continua na pág. 48)

Prémio Hargreaves SPD/JABA em Diabetes
Este prémio é patrocinado pela JABA e tem como finalidade
manter e estimular os estudos na área da Diabetes - etio-
patogenia, clínica, terapêutica, prevenção, investigação ex-
perimental ou quaisquer outros.
O regulamento pode ser consultado no “site” da SPD:
www.spd.pt
Data limite de candidaturas: 31/1/2008

95505-Rev_Diabetes_4  08/01/25  17:45  Page 39



48

Revista Portuguesa de Diabetes. 2007; 2 (4) Suppl: 39-52

Bolsa Dr. M. M.Almeida Ruas SPD/Novo Nordisk
Esta bolsa anual, patrocinada pela Novo Nordisk e com o
valor pecuniário de cinco mil euros, visa contribuir para o in-
centivo das actividades de investigação cientifica e divulgação
na área da Diabetelogia, e, assim, para o progresso das Ciên-
cias Médicas em Portugal no campo da diabetes.
O regulamento pode ser consultado no “site” da SPD:
www.spd.pt 
Data limite de candidaturas: 31/1/2008

Bolsa de Estudo Pedro Eurico Lisboa SPD/Bayer
Esta bolsa de estudo anual, patrocinada pela Bayer Health Care/Bayer
Schering Pharma e com o valor pecuniário de cinco mil euros, destina-se
a subsidiar um projecto de investigação ou um estágio de formação na
área da Diabetes Mellitus. O projecto de investigação ou o estágio de
formação poderão desenvolver-se num centro nacional ou estrangeiro.
O regulamento pode ser consultado no “site” da SPD:
www.spd.pt
Data limite de candidaturas: 31/1/2008

Prémio de Investigação Clínica na Diabetes Nuno Castelo Branco
A Sociedade Portuguesa de Diabetologia, com o apoio da Lilly Portugal, vai distin-
guir o melhor trabalho de investigação na Diabetes, desenvolvido por jovens inves-
tigadores e assistentes universitários. O prémio será atribuído, pela primeira vez,
em Março de 2009.
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