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Este é o período tradicionalmente chamado da «rentrée».  É
também o período em que os sócios da SPD se podem
candidatar às bolsas até ao final do ano e aos prémios que
recompensem trabalho e dedicação à causa da Diabetologia.
Para mais pormenores aconselha-se a consulta da página da
SPD  na internet: www.spd.pt

PRÉMIOS

A candidatura ao Prémio Hargreaves da SPD encontra-se
aberta até ao dia 31 de Janeiro de 2007.
O fim do prémio é manter e estimular os estudos na área da
diabetes: etiopatogenia, clinica, terapêutica, pre-venção,
investigação experimental ou quaisquer outros.
Para consulta do regulamento aconselha-se a consulta da pá-
gina da SPD na internet: www.spd.pt

Prémio Sanofi-Aventis da Sociedade Portuguesa de
Diabetologia

Este prémio é patrocinado pela Sanofi-Aventis  e destina-se
a premiar uma figura da Diabetologia nacional que se tenha
destacado pela actividade desenvolvida na clínica, na
investigação ou na educação terapêutica na área da diabetes
mellitus e das suas complicações.
Este prémio tem o valor pecuniário de 7500 euros.

Critérios de Elegibilidade

O candidato deverá ser  um profissional da área da saúde.
A nomeação do candidato deverá ser feita pelos seus pares.
Não existe nenhum limite etário.
O candidato irá ser avaliado e reconhecido pelo trabalho que
desenvolveu em termos de investigação, prática clínica ou na
educação e pelo impacto que as suas actividades tiveram no
âmbito da Diabetologia nacional.
Não serão consideradas candidaturas a título póstumo

Processo de Candidatura

Todos os candidatos têm que ser nomeados pelos seus
pares. 
O processo de candidatura deve incluir os seguintes
elementos:
Curriculum vitae do candidato e bibliografia
Carta explicativa das razões que o levam a nomear o can-
didato
Carta(s) de suporte (no máximo de 3), sendo que pelo me-
nos uma delas terá de ser de uma instituição à qual o
candidato não possua qualquer vínculo.

O processo de candidatura deve ser entregue na sede da

SPD até ao dia 31 de Dezembro de cada ano. No caso de
envio através do correio será considerada a data do carimbo
postal.
O júri será constituído por 5 elementos: Presidente da SPD,
Secretário Geral da SPD, 2 elementos designados pela Di-
recção da SPD e 1 representante da Sanofi-Aventis. Não
poderão integrar o júri colaboradores próximos (da mesma
instituição, se aplicável) do candidato.
As deliberações do júri serão tomadas por maioria de votos
cabendo ao presidente o voto de qualidade.

A atribuição do prémio será anunciada pela Sociedade Por-
tuguesa de Diabetologia no Congresso ou Reunião Anual.

BOLSAS

A SPD oferece bolsas para o pagamento da inscrição e
deslocação (neste caso, até um valor máximo de 1000 euros)
aos sócios que tendo trabalhos aceites para serem
apresentados em Congressos Internacionais de diabetes de
reconhecido valor e não tenham outros apoios de
financiamento. 
A decisão da atribuição da bolsa será da responsabilidade da
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Direcção da SPD após recepção do pedido de financiamento
que deverá ser acompanhado do comprovativo da aceitação
do trabalho no congresso e de uma declaração do pro-
ponente em como não tem outro financiamento para a sua
deslocação (apoio da industria farmacêutica, p.ex.).

Outras Bolsas a Concurso

Bolsa Dr. M. M. Almeida Ruas, SPD / Novo Nordisk

Prazo de Candidaturas: 31 de Dezembro de 2006.
A Sociedade Portuguesa de Diabetologia, com o patrocínio
de Novo Nordisk, e com vista a contribuir para o incentivo
das actividades de investigação científica e divulgação na área
da Diabetelogia, e, assim, para o progresso das ciências
médicas em Portugal no campo da diabetes, atribuirá
anualmente uma bolsa, designada como bolsa Dr. M. M.
Almeida Ruas - SPD / Novo Nordisk em diabetes.

Bolsa Pedro Eurico Lisboa, SPD / Bayer

Prazo de Candidaturas: 31 de Dezembro de 2006.
A Sociedade Portuguesa de Diabetologia (SPD) com o apoio
da Bayer Portugal S.A., institui uma bolsa de estudo anual
sob a designação “Bolsa de Estudo Pedro Eurico Lisboa,
SPD/ Bayer)”, no valor de 4.000,00 (quatro mil euros) des-
tinada a subsidiar um projecto de investigação ou um estágio
de formação na área da diabetes mellitus. O projecto de
investigação ou o estágio de formação poderão desenvolver-
se num centro nacional ou estrangeiro.

ESTUDO “TEDDI”

Caro colega,
em nome da Sociedade Portuguesa de Diabetologia venho
por este meio agradecer a sua colaboração no estudo “Te-
ddi” que tem, como sabe, o objectivo principal de obter um
registo da realidade portuguesa no que respeita à aborda-
gem terapêutica dos doentes diabéticos tipo 1 e 2 seguidos
nas consultas de diabetes assim como avaliar o seu grau de
controlo. Com este inquérito será possivel obter dados so-
bre a comorbilidade associada à diabetes e ter informação
nesta área do que se está a passar no nosso país.
O conhecimento desta informação pode ser um importante
instrumento para que a SPD, como parceiro científico do
Ministério da Saúde, venha a desenvolver acções nacionais

em colaboração com a direcção geral da saúde procurando
melhorar a assistência ao diabético.
Todos os dados obtidos serão tratados estatisticamente na
Universidade de Coimbra e sob a responsabilidade do Prof.
Massano Cardoso que tem sido autor de numerosos estudos
nesta área. O estudo só foi possível com o apoio do labo-
ratório Sanofi-Aventis.

Com os meus melhores cumprimentos 

Luis Gardete Correia
Presidente da SPD

PS: para consulta em pormenor dos fundamentos do estudo
Teddi, poderá consultar a página da SPD. 

PATROCÍNIOS CIENTÍFICOS A REUNIÕES
NACIONAIS

A Sociedade Portuguesa de Diabetologia atribuiu o seu
patrocínio científico às “9ª Jornadas de Diabetes da Madeira”
e ao Simpósio Satélite de Patologia Tiroideia, que se vão
realizar no Funchal, de 19 a 20 de Outubro de 2006, no
Hotel Savoy, e ao “6º Curso do Diabético”, que se vai
realizar de 26 a 30 de Setembro de 2006 no Faial Resort
Hotel na Horta - Açores.

NEWSLETTERS

As newsletters electrónicas têm mantido a periodici-dade
mensal. O seu objectivo principal é o de manter informados
os sócios acerca das actividades da SPD e noticiar alguns
factos relevantes da Diabetologia Nacional e Internacional.
Esta forma de comunicação será tanto mais útil quanto maior
for o número de sócios que nos enviarem os seus endereços
electrónicos assim como a sua actualização. 
Poderão fazê-lo logo na página inicial do nosso site
www.spd.pt 
Por favor divulgue esta informação pelos colegas que ainda
não recebem a newsletter.

RPD

Os números anteriores da RPD podem ser consultados e
visualisados na íntegra já no site da SPD.
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